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Gkuyucularta  13a$ba§a  - 


Cumhuriyetin  50.  yih  dolayisiyla  gika 
racagimiz  ozel  say>yi,  memlekete  ait 
tlging  fotograflarla  siislemek  istedigimizi 
gegen  sayiiarda  ilan  elmi^tik.  Okuyucu- 
lanmizm  birkagi  $imdiden  eHerindeki  fo- 
tografan  gondererek  bu  davetimize  cevap 
vermis  oluyorlar,  kendilerine  te^ekkiir 
eder,  oieki  okuyuculanmizdan  da  aym 
$ekilde  bizi  hatiriamalarini  rica  ederiz. 
Bu  sayede  dzel  sayida  basilsm  basilmasin 
Bilim  Teknik'in  ar^ivinde  degerli  foiog- 
raflar  birikccek  ve  ileriki  sayilarimizm 
da  bo$  yerterini  dolduracakiardir,  Bu  To 
iograflar  igin  herhangi  bir  hak  iddia  et- 
meyecegimize  gore,  okuyucularmuz  onlan 
ba^ka  herhangi  bir  yerde  de  bastirabilir- 
ler  veya  bir  yan^maya  katilabilirler, 

$u  sirada  en  aktuel  konulardan  bsri 
Skylab  Gok  iihoratuvandir,  Devamh  bir 
siire,  iginde  insan  bulunacak  olan  bu  la- 
bora  tuvari  hcnurlu  modem  araglarm  yar 
dimiyla  (radar*  kizil  dtesi  i$iklar,  v,b.) 
diinyamizi  inceleyecek  ve  diinyada  bulu- 
nan.  fakat  §imdiye  kadar  bilinmeyen  bir- 
gok  kaynaklari  insanlik  yararina  meyda- 
na  g*fcaracaknr  Modern  denizeiiigm  ilk 
ba$langicmda  birgok  uluslar  bu  konuda 
beraber  enlemieri,  boylamlari 

sapianus,  ucu  bucagj  bilinmeyen  okyanuS' 
ian  bir  haritanin  iizennde  her  gemici  igin 
befirli  aianlar  haline  sokmu^tu.  I^te 
di  uzay  gag]  ba^liyor  ve  insanogiu  birden 
hire  okyanustaria  degil,  butiin  bir  diinya 
ile,  diinyasi  ile  kar$j  kar$jya  kaliyor. 

Ilk  yazimiz  da  gene  Skylab  ile  ilgili  : 
Evrende  ^ekim.  Bilimsel  bir  agidan  ge- 
kim  nasi  I  goniluyor  ?  £ok  agir  buimadan 
okuvacaginiz  giizel  bir  yazi.  Biz  dyle  sa 
myoruz. 

Evrene  gonderilen  mesaj  da  ilging. 
Diinya  bilginleri  ba$ka  gezegenlerde  de 
zek3  sahibi  yarauklann  bulunduguna  ina^ 
niyorlar  ve  buniara  bir  mesaj  yolluyorlar. 
Eger  anlar,  bizim  kadar  zeki  iseler,  bu 
mesaji  anlayacak  ve  uzay  bo§lugunda 
diinya  deniien  mavi  bir  gezegende  dii^unen 
insanlann  bulundugunu  anlayacaklardir 
ve  belki  bu  mesaja  cevap  da  vereceklerdin 
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En  kuvvetli  etktlerlyle  m  sayif  kuvvet  olirak  qekim  (Gravitation)  evren 
hakkindakt  bllgilerlmirin  adak  noktasmda  durmaktadir,  Kuramlan  gar^l  bir 
tarihdir,  fakat  order  hill  aktfiilitotlnE  k ay bttmfmif Ur* 

I.  BRIAN  DANCE 


I  anmmi$  fizik^i  Isaac  New  ton ‘tin  bir 
giin  bir  elma  agaemm  allinda  durur- 
kcn  *elma  nedcn  yere  du$cr  ?*  dive  sor- 
dugu  soylenir.  Hand  sbz  konusu  demanm 
until  fizik^nin  kafasma  dii$iu£u  de  Have 
edilir,  Bunun  cevabi  anun  me$hur  gckim 
kuranu  olmu^mr.  Her  ne  kadar  el  malar 
yere  dli$crseler  de,  fikirler  kenditiklerin- 
den  goklen  dQ^mezter.  Bu  yiteden  New* 
ton'un  Qekirn  kurami  da  uzun,  siki  bir  q&- 
h?ma  vc  tiii$irnmenin  iiriinudur 

Omm  dnemli  katkisi  1665  yilina  kadar 
gen  gider,  O  zaman  o  24  ya^mdaydi.  Ye* 
rin  her$eyi  cektigine  gore,  «acaha  cisinr 
ler  dc  birbirlerini  ^ekmezler  miydi  ?*, 
onun  kendi  kendine  sordugu  soru  buydu. 
Eger  bu  do&ruysa,  yerin  gekim  kuweii 
huyuk  uzaklik tarda  da  etkisini  gbslereeek 
vc  ay'i  yoriingesmdc  do)a$maga  zorlaya 
cak  dunyamn  kendisi  olacakti,  I$te  bu 
devrimei  dii$unccleri  ispat  edebilmck  i$in 
Newton  qok  csasll  bazi  hesaplarla  ortaya 
giktL 

O  yerin  merkezine  dogru  du$en  her 
cismin  bir  ivme  ile  kar$ila$tigini  biliyor* 
du.  Bu,  ymkla$ik  olarak  saniyede  9,6  met* 
re/saniye  tutuyor,  tie  gostcriliyor  ve 
yer^ekimt  ivmesi  adini  ahyordu  (Yani  her 
saniyede  serbest  du$en  bir  cismin  hm. 
saniyede  9,8  metre!  ik  bir  hizla  aruyordu), 
Fakat  ay  yer  yiizundeki  herhangi  bir  ci- 
simden  yerin  merkezinden  yuvarlak  ola¬ 
rak  60  kat  daha  uzak  oldugu  igin,  Newton 
yer  ile  ay  arasinda  etkisi  bulunan  kuvvetin 
^ok  daha  az  olacagini  dii^undQ.  0,  bu  kuv- 
vet  in  uzakhgm  karesiyle  azaidigim  kabul 
elth  Yani  uzaklik  iki  katina  giktt  mi,  bu 
kuwet  dome  blrine,  dbrt  katma  giltli  mi 
onahida  birinc  dii$ecckti.  Bu  dii$iinceye 
uygun  olarak  yer  ^ekimini  60  x  60  =  3600'e 
bbldii  ve  bu  degerle  ay  in  don  me  zaman  im 
hesap  etmege  kalki$ti.  Sonuglan  da  yak- 
ia$ik  olarak  dogru  ydu. 

Aym  zamanda  Newton  yerin  yalniz  el- 
mavi  degil,  elmamn  da  yen  ^ektigini  agik- 
ga  anlami^u*  Dun y ay a  kiyasla  *fnikrosko- 


pik*  bir  biiyukliige  sahip  olan  elma'nm  bu 
hususta  pek  fazla  bir  etkisi  olamazdi. 
Newton,  iki  cismin  arasindaki  gckimin 
kittelerinin  garpimmin  bujoikliigii  ile  90- 
galdign  fakat  bu  cisimlenn  arasindaki 
uzakligm  karcstyle  azaldigi  sonucuna  var 
mijii,  Qekimle  dgili  bu  tli^ki  Newton'un 
evrensel  ^ekim  kanunu  adi  verilen  fonmu* 
Itinde  yer  aldi  ve  bugiin  bile  bnem  ve  dc- 
gerine  kaybetmi$  dcgildir. 


Bugiin  Newton'un  bu  bulu^unun  ^ag- 
da^lan  i^in  ne  gibi  bir  bnem  ta$tdigmi 
sdylemek  biraz  gii^iQr.  0  yalniz  dsimierin 
neden  yere  dii$tuklerini  a^tklamiyor,  ayni 
zamanda  astronomik  cisimlenn  harekef 
kanunlanni  da  beUrliyordu.  Elmayi  yere 
dti^uren  aynt  ^ekim,  ayi  ybriingesindc  don- 
mege  zorluyor,  dflnya  ve  btekt  gezegen- 
lertn  giine$in  ^evresinde  *du$melerine* 
sebep  oluyor,  evrendeki  biitiin  cisimlerin 
«zaman  cizelgesiwni  saptiyordu,  Newton 
Kanunu  sayesi  ndc  daha  once  1619'da  Jo¬ 
hannes  Kepler  tarafmdan  gbzlenen  geze- 
gen  hareketleri  kanunlanna  artik  fiziksef 
bir  anlam  vermek  mtimkiin  oluyordu, 

£ok  sonralan  Uranus  gezegeninin  yb- 
riingesinin  bu  vasal  yapidan  difan 
ginin  far  kina  vanhnea,  bunun  daha  ba$ka 
bilinmeyen  gezegenierin  sebep  oldugu  yi> 
riinge  bozukluktan  olacagi  diisunuldti,  Bu 
sayedc  1846 'da  Neptun  gezegenint  vc  1930 
da  da  Pluto  gczegenini  bulmak  kabil  oidu. 
Newton  kammunun  difinda  hit;  bir  kanun 
evrenin  en  uzak  yildiz  vc  galaksUerinin 
hareketlerint  kiytlardaki  gel  -  git'lerin 
oyunlan  gib i  agik  ve  anla^ilir  bir  $ekle 
sokamiyordu.  Yersel  fiziklc  gbksel  fizigin 
birle§mesi  i^in  ilk  adim  i^te  o  zaman  attl- 
nustt*  zira  Newton'un  9agda§lan  gok  cl* 
simlerinin  yersel  kaminlarttt  di$mda 
ka  kanunlara  bagtmli  olduguna  inamyor* 
lardt.  Bizim  19m  buna  bir  nokta  daha  ck- 
leniyordu :  Kitle  bir  cismin.  hareketteki 
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1-2)  A  titan  ta$larm  yer  yuzunc?  dusmesi.  buna  ragmen  uydularin  ^yukartda-  Mmafti,  gre* 
vitaByunun  her  Ikisinl  de  yere  dogru  joHamasindan,  fakei  liHftlilmii  kjrialntn  alia  hizinm 
artmasiyla  btiyumesinrfen  llert  gnlir  (1L  Uydulnr  da  dtfnyamn  euahnda  *diiscHer*  =  Eger 
bu  boyle  olmasaydi  ay  diinyayji  bagli  knlmudi  (2),  8u  Newton 'un  gekim  kurammt  derwmek 
l£tn  ele  aldigi  dr  nek  bir  yakaydi 


durum  unda  olacak  herhangi  bir  degi$ikjj- 
ge  dincnmc  bzelligidir,  Ku^iik  bir  ta$m 
killesi  dc  ktiqiikuir.  burnlan  dolayj  da  az 
bir  d berime  kuwcti  vardir,  bu  yitedcn  kt> 
lavca  biiyuk  bir  hizla  havaya  firJattlabilir. 
Bir  utomubil  ise  diiz  bir  yolda  bile  giit 
UUcfe  ililebilir  KiMesi  bdyiikttir  vc  hiz  de 
gisikligine  kar$i  biiyuk  bir  kuvvetle  karsi 
koyar.  Kitleyc  kar$iUk  bir  cismin  agirhgi, 
yerin  o  eismi  ^ktigrt  kuwetle  meydatitt 
£ikar  Asironaitar  aguhksiz  otabillrler* 
fakat  kitlesiz  oJamazlar,  Buradan  bu  iki 
ozelligi  birbirinden  sikico  aytrmamtz  ge 
rektigi  meydana  yikar.  Dcneysel  utarak 
kiilcnin  bir  cismin  agirhgi  ile  oraniih  ok 
dtigu  goriiniir.  Eger  bu  boyle  olmasaydi, 
de£i$ik  killeli  cisimler  degi^ik  htadarla  ye¬ 
re  duseceklerdk  Havast  bosaJtdmis  bir  si 
lindirde  kur$un  bilyalarla  ku$  tiiyleri  aym 
hizla  ycre  du$crler. 


Bir  dsmin  kittesinin  agirhgi  ile  neden 
orantdl  olmasi  gerektifnnin  sebebini  New¬ 
ton  heniiz  agiktayamami^ti,  Avm  $ekilde 
biitun  eisimlerin  neden  birbirlerini  ^ekti- 
gini  de  izah  edememi$ti.  Biitiin  bunlar 
Emsteinin  Genet  Bagilhlik  Kurarmnin  or 
taya  ^ikmastyla  anla$ilabi1di  ki  bu  yeni 
kuramda  ashnda  veni  bir  gekim  kuramiy- 
di.  O  matematik  esastara  dayamr  ve  gok 
karma$iktir,  Kammizca  kui~iik  mukaycse 
ler  onun  an)a$ilmasina  yardr m  edebilir. 


Omegtn  serbcsi  dii$en  bir  asansdrde 
bulunan  bir  insamn  agirhgi  yokmr.  Qckim 
sanki  ortadan  kaybalmu$iur:  fakat  a  ha- 
kikatte  yalntz  ortadan  kalkmi$nr,  ztra(  dli 
?en  asanadr  tamamtyh?  onun  etkisini  iz 
ter.  SaaUe  on  kilometre  giden  bir  oiotno 
bib  saatte  on  kilometre  hizla  -iten?*  biri, 
dii^en  asajisdriln  igndeki  yer  gdciminden 
da  ha  az  -ctkisiz*  kalmaz.  Uzayda  motor 
!arh  ^aii^madigt  taktlrde  bir  uzay  gemisi 
nin  i^inde  de  agirhgm  ortadan  kalktigi  bii 
durum  hasi!  olur.  O  tamamiyle  serbesi 
otarak  uzayda  dii^er  Fakai  jet  mol  or  tan 
yanar  yanmaz,  uzay  gemisinin  hcdefinin 
aksi  dogrultusu  fra$agi»  olur.  Einstein  bu 
fteiksel  olaylan  birle^tireblldi  ve  bir  iv- 
menin  etkisi  aitmda  bulunan  cisimterin 
eekrm  aitmda  bulunuyarmu^  gibt  davran- 
diklarim  ispat  etti ;  Bir  gekim  alantt  bir 
ivmcye  lamamiyle  e$Uttr.  Pralikle  bu  yer 
ivmesi  lie  daha  hizli  ugan  bir  rokctin  igin* 
deskilez4n  agirliklarinm  yerdekimn  aym  oJ- 
dugu  an  lamina  geltr.  Bir  cismin  ivmesi 
i^in  gercken  kuvvet  kitlesiyle  oranithdir : 
bunun  sonucu  olarak  da  bir  cismin  agir- 
Itgmm  kitlesiyle  orantili  otdugu  Qikar. 
Einstein  diisuncelerinde  Isaac  Newion'un 
(have  ve  cekim  oljnavan  bir  yerde)  bir 
cismin  csas  hiziyla,  dogru  gizgisel  bir  yd- 
rtingede  hareket  eitigi  ve  yalntz  di$  kuv^ 
vet  lei  tarafmdan  bu  yoriingeden  ciktigi 
ftkrini  kabul  etmi$tu  $ckitdc  kii^iik  bir 
cistm  (B)  goriiyoniz,  bu  killesi  ^ok  daha 
biiyuk  olan  ba$ka  bir  ctsme  (A)  yak  ml  as 
makta  ve  boylece  de  kendi  ybrungesinden 
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tikmaktadir,  Newton  bunu,  iki  cismin  £c 
kim  kuweiinio  buna  sebep  oldugianu  s%- 
levcrck  anlatmaya  $tdjtfjtcaktt.  A  ile  B  anv 
smda  b ir  ^ekim  kuvvet  i  bulundugundan 
qok  daha  hafif  olan  B  chmi  A  dugrutiu 
sunda  dii$eccklir  Yakinla^ma  sirasmda 
btzi  artacak  ve  kar$itikh  uzakhk  dev  re 
sinde  Ise  rekrar  azalarakiir. 

Einstein?  gore  isc  dogriutudnu  by  ay 
nima  uzay  zarnan  dokusunun  A  cisini  la 
rafmdan  bozulmasindan  ileri  getmekledir. 
Ona  gore  B  dogru  gizgisd  bir  yoriingede 
hareket  etmeye  dcvam  eder;  fakat  *du£ru 
^izgilik*  an  I  ami  B'nin  uzay  zaman  doku- 
surum  A  taraJindan  iiretilen  taciz  edid 
alanina  du$finc style  degi§ir,  Bu  buziilen 
bulge  tio£ru  ^izgiligin  blvulcrini  de  degi$~ 
Ur  in  B  ctsrainin  ydriingesini  bir  utomobil 
suruciisii  olarak  iztersek,  bu  igri  voldan 
geseccgiz,  fakai  bunun  i^rtn  direksiyonu 
^cvirtneye  ibtjya^  bisseimeyeeegiz,  Diger 
taraftan  «otomobilimiz*  A’ya  yakJa$tik?a 
biz  hi£  bir  §ey  yapraadan  hrzlamicak  ve 
unu  ge^tikten  sonra  gene  bizim  herhangi 
bir  etktmtz  olmadan  yava$layacaktir. 
Einstein'in  kuramt  boytece  (jekimi,  tckrar 
fiziksel  mekantgin  bir  problem  ine  getir- 
mi$  ofdu. 

Einstein' in  kurami  Newion’unkinden 
Cok  daha  karmajiktir.  Fakat  unun  saye 
sinde  cekimm  nileligini  daha  iyi  anlami$ 
oluyoruz,  0  halen  mevcut  kuramlann  en 
iyisidir,  Fakat  pratik  hcsaplardaki  basitligi 
vuziindcn  Newton'un  kurami  btigiin  hala 
kullanilmakiadtr* 


£ekim,  dogamn  dart  temel  kanunun- 
dan  biridir  Eger  diinya  gibi  masif  bir 
goksel  cisim  lizerinde  ya$amasaydik*  unu 
herhalde  pek  ke^fedcmcyecektik.  Zira  <;e 
kim  hemen  hemen  tasarlanamayacak  ka* 
dar  zayiftn%  Ornegin  elektromanyeiik  kuv- 
evtlcr  ^ekimden  yakta$ik  olarak  on  milyon 
milyon  milyon  mi  Ivon  milyon  milyon  kat 
daha  kuwetlidin  Faktor  10  — aTidir,  Eu- 
nunla  beraber  evrenin  harekct  kammlanm 
bclirleven  de  gckimdir.  Bu,  ^ekim  kuv- 
veilcrinin  daima  bir  ^ekmc  elkisi  goster- 
melerinden,  buna  kar$iiik  elektrumanye 
tik  kuweilerin  isc  hem  ^ekici  hem  itici 
etkilcri  olmasindan  ileri  geltr.  Bir  cisim 
icinde  iki  kar^dddi  ters  dogrultuda  viiklu 
paryaeik  arasindaki  yak  id  kuwct,  hemen 
hemen  daima  yakimndaki  iki  yiiklii  par^a- 
ngin  tlici  kuvvcuni  ortadan  kaldirdigt 


halde,  ayn  ayn  buttin  par^aciktann  ^k 
me  kuvvetleri  Wrbirine  eklenin 

Oteki  iki  Icrmel  kuvvet  de  kuvvctli  de 
gi$me  elkisi  ve  zayif  deg4me  ctkisidri- 
Kuwelli  degi^me  elkisi  atom  ^ekirdekle 
rinin  yapi  ta^larmt  bir  arada  tutan  «har<;» 
hr*  On  tin  etki  alani  bu  yapi  ta$tannm  ol 
^uterinderi  pck  dt^an  gitmez.  Zayif  dc 
giyme  etkisi  ise  birvok  par^aeik  reaksi- 
yonlarmda  ve  atom  ^ekirdeklerinin  ratlyo 
aklif  Bela  ^dkiimundc  esas  rolU  oynar. 

Bu  kuvvet Jerin  her  bin  modem  fizikte* 
bu  kuvvet lerin  ayni  zamanda  « ta^tyicisi* 
vcya  *dagineisi»  olarak  £ah$an  ilkel  par- 
eaciklann  varhgiyia  baglidir.  Eleki roman- 
yetik  degi^me  etkisinin  ta^iyicisi  ohm  t^ik 
Oounu  veya  Futon  bu  arada  olduk^a  ta^ 
nmmtsur,  ^ekimtn  tai^yiosi  olan  Graviton 
he  bugime  kadar  buhinamam^ur  ve  betki 
de  hi^  bir  zaman  varligi  ispat  edllcracyu 
eektir, 

Gravitasyon  dalgalarmm  varhgt  isc  ge 
ne  EinstcirTin  genet  bagilhtik  kuramiyla  jk 
gilidir  ve  buna  gore  masif  ivmeN  cisim  lei 
gravitasvon  dalgalar  yaymak  zomndadir* 
lar,  Bunlar  da  clekiromanyeiik  dalgalar 
gibi  151  k  hiziyla  hareket  edccekirr,  Fakai 
diinya  vuziindc  hi^  bir  muh  temel  cihaz, 
ispat  edilebitecek  bir  buyiikliikte  gravi* 
lasvon  dalgatan  ureiemcz,  Bunun  ipn  de^ 
tektbrler  yapmak  ve  beklemekten  ba$kn 
bir  £are  kalmamakiadir,  la  ki  bir  gun  ma 
sif  bir  goksel  cisim  gravi iasyon  dalgatan 
yaysin* 

Maryland  Dniversitesinden  Prof,  Ji> 
seph  Weber  I95fTde  bu  ^ok  nankdr  gorevi 
tizerine  altligi  zaman,  hiq  kimse  onun  bir 
ba^an  cldc  edccegine  inanmtyordu.  Haita 
onun  bu  hususta  hi^  bir  $ansi  olmadtgi 
bile  daha  onceden  ileri  stiriiluyordu.  1369 
dan  beri  at  man  ilgim;  dt^ii  sonu^lan  bu 
nun  aksini  ispai  etmi^e  benztyor,  Gdriinu 

gore  Prof,  Weber,  muhtemelcn  Saman- 
yolunim  merkezinden  dunyamiza  eri^en 
gravitasyon  daigalanni  iespiie  muviiffak 
oldu,  Bu  dalgalann  olaganustii  zayif  ol* 
malan  ve  hemen  hemen  madde  ile  kar^r 
tikli  hi^  bir  elkisi  butunmamasj  meseleyi 
daha  da  gugle^tirmoktedir*  Bir  gravitasyon 
dalgast  ddnyadan  hemen  hemen  big  bir 
sekilde  mdz  edifmeksizin  ge^ebllmektc 
dir  ve  onun  herhangi  bir  zamanda  evren- 
de  son  a  ermesi  de  muhtemd  dfijiJdir, 


Weber  tamfmdan  kullantlan  cihazlar 
esas  itibariyle  diyapazon,  fses  ^atah)  \\u 
benzerligi  olan  rezonans  govdeleridir.  La 


3 


1  *1  Q&lm*  mill  bit  t itnti n  dev*rt»:t  i 

chrttiifii  y*r  yluV  Inratiruiiiu  •  Qoy 

Ixv  ■p*$uiiin  yukuriyi  de-gru  blr  hiiiinc 
•  rnryriann  gaJfr,  Blf  cinmirt  kif j«nr  b« 

diiturmirrun  ttogipmttiifw  karit  kcrfttr 
Bit  »uirt*<y  ytiluttiy*  tfcygrv  Wrd#n  fc»tkmn$# 
1$  *ul>  bv  kill*  cttramM  •girfrtyi  ttUenb.  Amri- 
*6r  doiVu  ytd«r%w  birden  k*ym*s* 

(I,  kJ<|l  bufiiin  tiniimiyk  liuu  rttaydung  g#ii> 
Stfbfrtt  ulucUt  duisrtQ.  ^renfiyltr  tiir  yu 
lyiyin*  ba!unmim*w  <k4*n«trin  twi  *#f*r  dt 
Ms  HiHoftn  hulwimad*#  Ur  durum  faritttm 
ww 

nolasim  veren  bir  dlyapazon  iitresmege 
baflar  ba$laniaz,  o  d varda  bufumm  aym 
bir  diyapazon  da  deihaj  Utresmeye  ba$- 
lar.  Birkac  diyapazon  la  *gdksel  bir  mu- 
zigin*  lekcr  icker  tonlanm  raeydana 
karmak  istersek,  cm  lari  gevrenm  *dunya 
sal  parazhlerinden»  izole  eimek  ve  diinya 
iizerindu  dagumak  gerekin  Eger  onlar  ay- 
m  zamanda  aym  tonti  verecck  $ekilde  tit* 
re$irlerse,  bunlann  *evrenden  geldigini* 
okluk^a  biiyuk  bir  emniyetle  kabid  etmek 
kabil  olur.  Buna  uygun  otarak  Weber'in 
gmviiasyon  detcktdrleri,  gravitasyon  dal 
gatanmn  Iki  diyapazonu  olarak  an!a$d- 
malidir.  Onlar  iki  biiyuk  metal  kiileden 
mevadna  gdmi$lerdirr  bunlar  blrbirinden 
uzak  iki  yere  konulmu^tur  ve  bu  titre$im 
ler  ancak  gravitasyon  da  I  ga  lari  tarafm 
dan  mevdana  gctirildigi  takdirde  aym  za- 
manda  tirre$eeeklerdir.  Killeteri  ne  ka- 
dar  biiyiik  isct  bdyle  bir  cihxizin  duyarhgi 
da  o  kadar  fazladir. 

Weber  kit le  olarak  ozel  bir  sureuc  as- 
tigi  masif  alummyum  silindirlerden  fay- 
dalandi  ve  on  I  arm  ona  kismmda  litre- 
$imlcrden  meydana  gden  hafif  gerilim  de 
gi$ikliklerini  blq-Lti.  Bu  deteklbrlerden  iki* 
si  1,53  metre  uzun  ve  66  sanltmeire  kabn- 
dilar,  Her  birinin  agirligi  1400  kilopond 
mtuyordu*  Weber  aym  zamanda  %  ve  61 
santimetre  ^apmda  silindirier  de  k  Lilian  dr 

Bu  sistemde  silindir  eksenine  dikey 
olarak  ge^en  gravitasyon  datgalan  titre- 
Simlcr  mevdana  getiriyorlardi*  fakat  bu 
yalmz  yayilan  ipmanm  frckansimn  litre- 
§im  sayisimn  sbindirin  kendi  titre$im  ala 
mna  uydugu  takdirde  oluyordu.  Alici,  ve 
rici  ile  rezonans  halinde  olmaJiydi.  Weber 
Supernova  pailamalannda  saniyede  1600 
Litrcfimii  (Hertz)  litre^imler  olustugunu 
varsaydigi  ivin  kendi  «gra  vitas  yon  diya- 
pazonlanni»  da  bu  dalga  uzunluguna  go 
re  ayarladi. 
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Silindirferm  her  biri  ortasindan  gc^en 
bit  idle  asitiydi  ki  bu  da  t!irc$inikTin 
fnmlenme  ichlikesini  heme  a  he  men  tama- 
miyle  ortadan  kakhnyordu*  Tel.  $cttk  vc 
lascigrin  birbinm  izledigi  destekierk  des 
tcklemyor  vc  titre$mesmin  lamamiyle  onli¬ 
ne  gejjillyordu.  Butiin  eihazm  etrafim  fair 
vakum  odasi  ^er^evdiyor,  v"dnku  yatmz 
havastz  bir  yerde  iitre$imler  rastgcle  mo- 
tektit  carpmalanndan  kurluliibiltrlerdL 
Tiire^en  silmdirlerin  orta  kismindaki  ha* 
flf  gcrlim  dcgi$iklikleri  piezo-dcklrik  se- 
mmik  gu^  vevirici  vasitasiyla  kaydedili- 
yor  ve  clcktnk  sinyaiten*  donu^liirulQyor 
du.  Bu  bleu  b&shfclanmn  yapiigi  $eyler 
insam  hayref  iyinde  birakm  Meialin  gra- 
vhasyon  dalgatanntn  yiiziinden  yaptigi 
tilreyimknn  iki  tarafa  olan  yalpa  geni^ 
HJi  vakh$ik  obnik  10— **  sant  inter  tredir. 
yani  mi  Honda  bir  santlmetrrnin  raiiyon- 
da  birlnln  yiizde  birL  Bu  bir  protonun 
yan  vapindan  daha  kiiciiktur. 

Prof.  Weber  bu  ddckldrlerdcn  birinl 
Maryland  Oniversitesine,  oiekmi  de  1000  ki- 
lomelre  kadar  uzaktaki  Argentic  Nat tonal 
Laboratuvarma  kovdu.  £ak  ge^meden  her 
iki  silindirin  dc  giindc  yakla§tk  ularak  bit 
kez  ayni  anda  Litre$tiginm  farkina  vardi. 
Gcrd  bundan  sismik  paraziiler,  kozmik 
t^ima  ve  daha  baska  ctkcnler  sorumlu 
miubbilirdi*  fakai  Weberln  hesapfanna 
gore  bun  farm  1000  km  gibi  bir  uzakhkta 
lamamiyle  ayni  bir  etkl  gbstermelenne 
pek  ihtimal  yoktu.  Bundan  dobyt  1600 
hertz']  i  k  gra  vhasyon  dalgabnmn  bu  tit 
re$im1eri  meydana  getirdigklcrl  hemen  he 
men  biiyiik  bir  emniyetlc  kabul  edllebilir* 

Bundan  ba^ka  Weber  aynca  iki  detek- 
tor  de  iki  yil  siireylc  dogu-batt  dogrnl- 
tusunda  obcak  $ekilde  yerlc$rtrdi.  Onlai 
silindir  eksenine  dtkey  olarak  ozclltklc 
duvarh  oluyorlar,  fakai  boylamasina  hie 
duyarli  olmuyorlardi*  Boylece  detcktbrle* 
ri  diinya  donu$uyle  evrent  tarayabiliyor 
tardi.  Bu  tertip  gtiiuin  herhangj  bir  vak* 
tiyle  his;  bir  iii^ki  gbstermedtginden  We¬ 
ber,  gelcn  gravitasyon  i§tmasnnn  kavnagi- 
nrn  giine$  sisieminin  di^mda  bulundugu 
kamsina  vardt, 


Tiiresimlcrm  sikligmn  yildiz  z  am  ani¬ 
on  bagimh  olarak  diyagramlara  gevrrin 
ce,  durum  lamamiyle  degi^iverdi.  Yildiv 
vakti  dunyanm  dunii^Unti  vddizlara  gore 
hesap  eder.  Btr  giin  yitdiz  vakti  yuvarlak 


olarak  normal  bir  gitnden  4  daktka  daha 
kisadir.  Bumin  llzeriite  ayni  anda  kayde 
dilen  dctcktdr  Utre^imlcnnin,  sihndirler, 
maksimal  duyarlik  dogadtulannda  Sa- 
manyohma  — veya  aksi  dogrukuya —  dog- 
m  ddndUklcri  zatnan  meydana  geld ik led 
ke^folundu.  Bu  ytldiz  vaktiyle  olgiilen  bir 
gtin  esnasmda  iki  kez  ortaya  vikti,  zira 
diinya  gravitasyon  datgalarmi  hemen  he- 
men  hiv  bir  $ekilde  rahatsiz  etmeden  i^in 
den  surtunerek  gs^irtin  Weber  c  gravitas- 
yon  daJgalannm  yilksek  nufttziyel  yete- 
ncklehni  dogrulayan  bu  iki  «gun  sivrisi* 
oldu.  Bunlardan  ba^ka  bu  yetenek  yalmz 
ndtrino  akimlannda  vardi.  Ilk  once  a^ik 
katan  nokta,  acaba  bu  i^mia  kaynagmm 
Samanyulunun  merkezinde  mi,  yoksa  mc^ 
hnr  Yengec  Ncbula  &mm  bulundugu  ak;ii 
dogruituda  mt  oldugu  idi,  Bu  arada  bu 
sik  dalgaJann  yalmz  Samanyulunun  mer- 
kezinden  gdcbilecekleri  daha  olasth  goriirv 
mcktedJr. 

EintUein'm  genel  bagdlihk  kuraimna 
gore  gravitasyon  datgalan  tip  bakimmdan 
Tensor  dalgnlan  ulmahydtlar*  Weber  bu¬ 
rnt  iki  deickidr  ve  bir  de  ck  iitrc$im  cis- 
mi  lie  inceledi  ve  ulumlu  sonuclar  aldi. 
Bu  cisim  2.1  melre  <;&pi  olan  15  cm.  ka- 
imhgmda  bir  aliiminyum  Icvha  idi.  0 
1660  ve  1580  Hertz'de  dc  ayni  zamanda 
titre^todcT  buldu.  $im dl  1660  ve  5000 
Heriz'de  ayni  iiirc$imicri  meydana  geii* 
ren  dalgafan  aramakiadir.  Muhtemelen 
Weber^in  ^gravitasyon  diyapozonlanp  nm 
frekans  smirtan  100  ile  50.000  Hertz  ara- 
sjndadir. 


180  Km.  uzunluktaki  gravitasyon  dalga* 
lamu  alabilmektedir.  Aynntilan  bakimm¬ 
dan  farkli,  ilginv  birgok  detekt brier  dc  bu 
arada  ba^ka  biiim  adamlan  larafindan  ya- 
pilmi^tm  Bunlardan  birgogunu  diinya  iize- 
rine  dagumakla,  turn  olarak  daha  yiiksek 
bir  duyarlik  ve  gelen  i§inlann  dogrultusu 
hakkinda  daha  giivenilir  bilgi  sahibi  ot- 
mak  kabil  olurdii.  Bu  ko^ulJar  aliinda 
Weber 'in  sonuclanmn  vok  gc^mcden  die- 
ki  ara^tirma  ckipleri  tarafmdan  da  dug- 
rulanacagi  umulabilir. 

Miimkiiu  olan  detektdrltrin  en  biiyiigu 
labialiyle  dunyanm  kendisidir,  Bu  da  dii- 
Siinulmu^tur.  Yalniz  onda  sismik  ve  me 
teorolojlk  parazitlcri  *yer  alti  gorulttilerip* 
gravitasyon  litres imkrinden  ayirt  edite 
memcktedir.  Belki  insap  bulunmayan  ve 
baska  liirlu  parazitlcrm  olmadigt  bdtgdc 


re  .veriest irilccek  birgok  yiiksek  duyarli 
clhaJarta  ba$anya  eri$mck  miimkun  ola 
caktir.  Weber  avdan  da  bir  detektdr  ola 
rak  faydalanraayi  du$unmu$tur.  Bclki  bu- 
rada  diinva-ay  sisteminin  uzaklik  fark* 
lanndan  meydana  gelen  dalgalanmalan 
90k  ince  bir  sekildc  ol^mek  suretiyle  bir 
$ey  cldc  etmck  kabil  olur.  Yalniz  bugiin 
parazil  clkilcnnin  ol^iilecek  dalgalan  ta- 
mamiyle  brttiigti  goriilmektedir. 


Prof.  Weber  dctektbrlerini  1660  Hertz 
ve  bununla  supernova  pailamalannin  gra- 
vitasyon  dalga  uzunlugu  tizenne  ayar  et- 
ligi  zaman.  supemovalann  patlamalann- 
dan  gok  daha  sik  sarsintdar  (impuls)  kay- 
dedeceginin  farkinda  degildi.  Bu  satsintt- 
larin  ger^ck  kaynagt  muazzam  miktarda 
gravitasovn  cnerjisi  yaymakta  olmalidir, 
Bu  enerji  bo$ahmimn  bize  gtinc$  sistemi¬ 
nin  di$indan  gelen,  (i$ik  da  dahii  olmak 
iizere)  biittin  clcktrornanyelik  enerjidcn 
bir  milyon  kat  daha  fazla  oldugu  saml- 
makiadir. 

Bu  gibi  muazzam  miktarda  enerji  an- 
cak,  giine$imizden  esas  itibariyie  pck  faz- 
la  kugiik  olmayan  gokscl  cisimlerde  bir 
dcgisiklik  oldugu  zaman  scrbest  kalabi 
lirler.  Bunun  bir  i$areti#  dmegin,  kayde- 
dilen  gravitasyon  i$tmasimn  180  km.’Iik 
dalga  uzunlugudur.  Bundan  ^ikanlan  so 
nug  da  i$iyan  cisimlcrin  100  km/dcn  daha 
ufak  (apian  oldugudur. 

Bilinen  gokscl  cisimlcr  arasinda  bu 
kadar  kiiyiik  bir  hacim  i(inde  bu  kadar 
muazzam  kitlelcri  birle$tirebilen  ancak 
notion  yildizlart  vc  kara  deliklerdir.  Gii- 
nesten  daha  biiyiik  bir  kitlesi  olan  bir  yil- 
dizdan,  bir  supcrnovantn  dev  patlamasuv 
da  kcndi  gravitasyon  alanimn  etkisi  alUn 
da  korkunc  bir  (bkimliiye  ugradigi  za¬ 
man  bir  notron  yildtz  olu$ur.  Ytldiz  hac- 
minin  kuwetli  surette  biiziilmesi  dolayi- 
siyla  maddesinin  clekiron  vc  protonlan 
aym  azmanda  ndtronlara  d6nii$meyc  zor- 
lamrlar. 

Madden  in  biitiin  kim vasal  ba$kahgi 
boylcce  ortadan  kalkar.  Geriye  notron 
maddesindcn  ibaret  vc  yakla$ik  olarak 
yalniz  on  kilometre  ( apinda  bir  ytldiz  ka- 
hr.  Yogunlugu  tahmin  edilemeyecek  bir 
dcreceyi  bulur.  Bu  maddedcn  aJtnacak  bir 
santimetre  kcnarli  bir  kiip  diinyada  yak- 
la$ik  olarak  yiizbin  milyon  kilopond  gelc 
cektL  Bu  yogunluk  hemen  hemen  notron 
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fieUrodu  Prat  Weber  de  gr#%  1 
ttfrt  goruintektndJr 
OHazsti  he^betb  ehiminytirn  Billrrdlrl  sar«t|mt 
jfiaii  seVOde  bir  tele  ustlintstif  On  un  tuerir% 
de  plemefektTlh  <3^  degfftirtei  (transducer] 
«=n  irfak  elekfilk  guriflm  oynenutArmi 
eden  ki.ua I  kt»ram»l  fcwbamldat  verdtt 
r  sITInifMp  gnrvifitriyon  da'tjaln/i  tsrsfm 
etu*xurulan  itfrcjlmferinl  6tattltr.  Silln 
f  •do^niitu  AQ(cAia  pbrAti  konubblUrler 
>niar  tillrvlirm  ttk^enine  ilikoy  do 

U  Utiaaaijrlar  7or  urermdo  dogo  bah 
•jlhramg  o6re  Wontfbiuklan  takdiftia  ddr» 
r  <fcmu^ti  wiy^slrvb  g6kyur€tnhi  irtoptau* 
tararuneetra  fmkin  wHrlor,  (71  tie  gelen 
dafgaUrtru  k»r*i  duyar  bir  *ilii> 
iiWa*  (I)  <ta  duyer  olmayan  bir  illindir  gArtil 


lann  kcndi  yogunluklanna  c$it  olmakta 
dir.  Bu  notronlar  herhalde.  I967’de  radyo 
astronomik  yoldan  bulunart  «pulsarlar»la 
aym  olmalidir.  Notron  ytldizlann.  We- 
ber’in  detektorleriyle  kaydettigi  $iddetle 
gravitasyon  dalgalan  yayip  yaymadtklan 
heniiz  bilinmemektedir. 

Eger  bir  ytldiz  kendi  gravitasyon  ala- 
ntnin  ctktstyle  daha  gok  kuwetli  olarak 
igine  (bkerse,  yiizeyinde  meydana  gelen 
muazzam  (ekim  kuvveti.  o  zamana  kadar 
dt$anya  gonderdigi  i$igi  bile  gcri  tutabi- 
lir.  Arttk  t^ik  quantlan  bile  (okim  alant- 
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na  kar$i  gelemez  ve  son  119  oJarak  yildiz 
goninmez,  yani  kara  bir  delik  olur,  Bu 
kara  ddikler  gene  genet  bagiUihk  kurarm 
sayesinde  dneeden  saptanabilir.  Biryok 
astronotlar  on  Linn  varhgi  hakkinda  bnem 
li  i^aretlerde  bulundugu  halde,  on  Ear  da 
ha  tarn  bir  emmyetlc  ke$fedilrnj$  degildir- 
ler.  Ne  151k  ne  dc  madde  artik  bu  Kara 
ddiklerden  kaynmadiklanndan,  yalniz  ye- 
kim  ct'kileri  sayesinde  varliklari  ispat  edi 
lebilmektedir.  Buna  uyarak  bir  gift  ytldiz 
sistomindeki  masif  (karanlik  ortaklar) 
kara  delikier  alabslirlen 

KitJesi  bir  ytldiz  19m  lazla  bilyiik  olan 
gorunmeyen  her  ctslm  boyle  bir  ku$kuy* 
ia  kar^ila^maktadir  Bugtin  Weber* in  kay 
deuigi  gravitasyon  sarsmtltanmn  kdkeni 
nin  bu  kara  delikier  oldugu  sanilmaktu- 
dir,  Oie  yandan  bir  ytldiz  kara  bir  delige 
zaman  veya  iki  kara  delik  bir 
araya  gel  ip  bir  kara  delige  dbnii$tukleri 
zannan  bzellikk  muazzam  mik  tarda  enerjl 
serbesi  kalmaktadir 


B 


Bize  i$ima  otarak  gelmeyi  ba$aran 
enerji,  herhangi  bir  yerde  kitlenin  kaybol 
duguna  l$arettir.  Weber  larafsndan  kay 
dedilen  sarsindlar  yakla$tW  otarak  gilnes 
kitfesinin  yrrmi  kali  bir  kitlenin  gbkiimir 
ne  e^ittir,  yalniz  tabii  hunlar  Samanyo- 
ttmun  tam  merkezinden  geliyorlrasa.  Bu 
i^una  bununla  beraber  bir  yone  yoncltik 
mi§  degil  de,  her  dogrultuya  aym  siddettc 
yayilmi$sa,  otayi,  Samanyoluimmin  mer* 
keztitin  tiim  kitlesinin  on  mil  yon  yilda 
yok  olacagi  $ckhnde  a^ikiamak  kabil  olur- 
du>  Ole  yandan  buyiik  vc  $abuk  dunen  bir 
kara  detigin  yalmz  galaksi  yiizeyinde  di- 
?anya  gravitasyon  i$imasi  yaydigt  kabul 
olunur;  aym  /.am  and  a  i$ima  kaynagmin 
bize  Samanyulunun  merkezinden  90k  da- 
ha  yak  in  olmast  da  imk&nsiz  bfr$ey  de¬ 
gild  ir.  Her  iki  halde  de  hesap  edilen  ener 
ji  i$imasi  oldukga  azalacakltr. 

Prof.  Weber  laraimdan  kaydedilen 
impu&lann  kesin  anlami  ne  olursa  oi- 
sun:  bu  ara^tirma  tah^masi,  her  halde 


7 


blzim  yeni  bir  bilimin  dogu^unda  tamk 
olmamizi  sag! armour :  Dcrtcysel  Graviias- 
yon  AsirofiomisL  Gravitasyon  datgalan  da 
Ndirmolar  gibi  henien  hemen  hi£  bir  eri* 
gelle  kar$ila$madan  ev  renin  astronomik 
cisimlcrinin  i^iuden  gc9tiklerinden  yakm 
bir  gekeektc  onlarin  da  bize  evrentn  uzak 
ybnlerinden  yeni  mesajlar  geiirecegi  tabii- 
dir*  Bunlara  ilaveten  onlar  bize  karat  de- 
likler  olayimn  19  yiizii  hakkmda  onemh 
bilgiter  geureccklerdir.  Belki  ev renin  olu- 


^umundnn  beri  meydana  geten  gravitasyon 
]$imasi,  evrenin  kendisinin  o)u$um  ovkii* 
sQ  hakkmda  da  bnemli  bilgiter  venebile- 
cektin  Deneysel  gravitasyon  astronomki 
henuz  daha  vocukluk  ^agmda  isc  de,  ya 
kin  da  kosmolojik  kuramlannm  etkisini 
belli  cdecektir  Tabii  onitn  pnuik  olanak- 
tanmn  lakdir  cdUmesi  ve  kivmettendiril* 
mesi  i^in  bir  ka^  yit  daha  ge^ecekiir* 

Das  Bild  der  Wissenschafi'tan 


BOROLARDA  TIS  YOKf 

Amerika  da  bir  mimar  vc  miihendislik  firmast  yomtim  kademc- 
lerindeki  personelini  saat  7.30’dan,  10.00’a  kadar  yalntz  ifterini  dii • 
filnmek  iizere  sesstz  kalmaga  zorlaniiftir.  Bu  siire  ifinde  foplantt  ya- 
ptlmayacak,  person*!,  hirbiriyle  miimkim  oldttgu  kadar  konufmayacak. 
odactlar  dolaftnayacak.  pasta  gelmeyecek,  dtfartdan  gelen  telefonlan 
sekrcterler  fevirecekter  ve  yaltuz  olaganiistii  hallerde  iferiye  baglaya- 
caklardtr. 

Bbylece  yonetmecilere,  giinlerini  platdama  imkatti  vent  mis  olacak 
ve  bteki  person*!  de  rahatstz  edilmeden  ifterini  diva  nth  surette  yapa- 
hilecekterdir. 

Bunu  uygulayan  firma,  haftada  dort  giin  fahfma  preiisibini  kabul 
ettigi  197 1'denberi  bu  siikunet  siiresini  uygulamif  vc  person*!  daha  at 
fahfttgi  halde  £j  16  fazta  bir  verim  almtftir. 

tNTERNATlONAt.  .MANAGEMENT ten 

BIR  YONETMBNlN  DORT  EVRESt 

1.  Ogrenme  stiresi  :  Bu  zatnan  ifinde  yonetmett  ifine  ail  birfok  ku- 
r am  sal  ve  pratik  bilgilerf  ogrenir. 

2.  Degi$iklik  surcsi :  Bu  evredc  yUnetmen,  fahfttgi  kuruma  olan  de - 
gcrini  takdtr  ctmege  baflar.  Kendine  olan  giiveni  artttkfa  daha 
cesar etli  karartar  ahr, 

3.  Vcrimlilik  evresi :  Bu  siirede  yonetmenin  en  verimli  faltfttgt  ve  is 
bafardtgt  gdniliir.  Antk  a  tecriibeli  bir  yonetmett  olmuftur  ve  kendi 
egitim  ve  kifisel  girifimin  meyvelerini  loplamaga  baflar.  Fakat  yd- 
net  mend  en  ybnetmene  gore  degifen  bir  siireden  sonra  son  evre  gelir : 

4.  l§in  rutin  hale  geldigi  can  sikici  evre  :  Bu  evrede  verimlilik  kahttaz 
vc  bir$ok  kifisel  girifhn  sahibi  atdgan  yonetmenler  i$lerini  btraktp 
bayka  mi'tesseselerc  giderler;  yiinkii  arttk  if  onlar  if  in  bir  meydan 
okuma  olmaktan  ft kmtf  ve  zevkini  kaybetmiftir.  Dcgerti  yonett- 
cileri  uzun  zatnan  ifterinde  tutabilmek  ifin  ifte  esaslt  degifiklikler, 
yeni  yeni  gorevler  diifibmlmelidir. 

iNTERNATtONAL  MANAGEMENT  itt> 
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ok  I  a  bora  lu  van  «Skylab*  denilen  fey, 
iginde  zaman  zaman  insan  buiunan 
bir  uzay  israsyonudur  ve  bu  yiiin  ilkba- 
hannda  yerden  450  kilometre  yukseklikte 
dtinyanm  gevresinde  donecektir.  ilk  once 
ignde  insan  bulunmayacak  olan  istasyon 
■  kisaltdmif*  bir  Saturn  V-roketiyle  diin- 
ya  ctrafinda  bir  yoriingeye  sokulacaknr; 
Aslinda  3  pargali  olan  tafivici  roketin  yah 
niz  birind  ve  ikinct  kademejcri  kullantJa* 
cakur,  giinku  diinya  ctrafinda  kt  bir  y& 
riingeye  ulafmak  igin,  aya  gidif  igm  gere- 
ken  hizdan  daha  az  bir  hiza  ihtiyag  vardir. 
Ogiincu  kademe  uzay  isiasyonu  idn  kuh 
lam  hr. 

Birkag  giinlufc  insansiz  uguftan  sortra 
tiq  astronm  bir  Saturn  1  B  Apollo  kom- 
binezonuyia  Sky  tab  lie  bulufmak  ve 
onunla  kenetlenmek  iizene  uzava  firlati- 
lacaktir,  Qnlar  28  gun  bu  uzay  laboraLu- 
vannda  yafayacak  ve  galifacaklardtr.  Dun 
yaya  dbnuf  gene  Apollo  kapsiilii  ile  ola- 
caktm 

Kabul  edilen  plana  gore  kisa  bir  sure 
sonra  ikinci  bir  grup,  bu  sefer  56  giin  Iq in 
gok  laboratuvanna  gonderilecektir,  tstas- 


WEHNHER  VON  BRAUN 

yon  iyi  calif ligi  lakdirde,  iigiineii  bir  grup 
da  gene  56  giin  g6k  istasyonunda  kata- 
caktir. 

Uzay  laboratuvan  astmnotlara  hay  ret 
verid  bir  hareket  serbestisi  vc  fimdiye 
kadar  alifik  olmadtklan  yiiksek  bir  kon- 
for  saglayabilecektir  Astronotlar  vc  bil- 
ginlerin  otunua  ve  gabfma  udaian,  adeta 
bir  at  ley  e  mahsus  giizel  bir  apart  man  dai- 
resinc  benzemektedir.  Her  astronotun 
kendi  ozel  odasi  vardir:  bundan  bafka 
Skvlab'te  bir  mutfak,  bir  tuvalet,  bir  ban- 
yo,  herkesin  oturabilccegi  bir  oturma  ve 
yemek  odasi  ve  tibbi  ve  leknik  fiziksei 
deneylerin  yapilabtlecegi  biiyukge  bir  la- 
boratuvar  kompleksi  vardir.  Buyleee  in- 
sanlar  ilk  defa  olarak  uzayda  bilimsel 
arafurmalar  iqi n  gergekten  bir  yer  buh 
muf  olaeaklardir, 

Hava  tertibau  ozel  bir  unite  igine  so- 
kulmuftur,  Bu  gruba  Airlock,  hava  kanali 
denmektedir,  burada  astnonotlann  basing 
elbisesi  iginde  difanya  gikabilecegt  bir 
kapi  vardir.  Buna  Apollo  kapsuluniin  ya- 
nafacagi  yer  baghdir. 
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Enerjiyi  salgamak  Igin  istnsyonun  y an* 
Janndan  di$anya  dogm  sarkan  giine$  huc- 
rderinin  kanatlan,  ozel  yuzeylcri  vardir, 
5  kUowaiilik  bir  gii?  iLretirier,  buntara  fil 
kulaklan  denir.  Uzay  istasyonona  bagli 
olan  giine$  gozlemevimn  f  Apollo  Telesco¬ 
pe  Mount)  ken  dine  ozgii  yotdegirmenleri 
kanailannt  andiran  bir  gruplanma  t?inde 
giine$  hilerderi  vandir,  bunlar  da  yakla$ik 
olarak  5  Rw'Jik  bir  gii?  verifier,  boylece 
Skylab'in  JO  Kw'hk  bir  enerji  kaynagi  var- 
dir  Bir  anza  vukuunda  iki  sistem  birbi 
riyle  buglanabilin 


Skyjabin  haslica  gorevlerinden  biri 
gune$in  ara$iinLtna$idin  Giine?  teles  kopu 


giine^in  spekmimun  gdrunen,  ultfrviyo 
let  ve  rbntgen  bolgelerindc  inedenmesinc 
imkan  vermektedir.  Boylece  giinc^  atmos- 
ferimizden  dtOrii  yeryuziinden  guriincme- 
yen  oteki  spektruna  bdlgderinde  de  elud 
edilebilmekicdrr.  Bdtun  bu  eracklere  ne 
den  ihtiya?  vardir  ? 

Giine$  bize  en  yakm  duragan  ytldiz  ok 
dugu  ve  bu  yiizden  bilimsel  ?evndcrce  it 
gin?  buJundugu  i?in  degil,  ayni  zamanda 
diinyamizdnkt  blitiin  hayattn  kaynagi  ot 
dugu  i?in  dc  onemlidir.  Bundan  dolayi 
gunc$ten  diinyaya  ge?en  enerji  ileiiminin 
mekanizmasi  hakkmda  hi?bir  $ey  blithe* 
digimiz  de  hayret  veriei  bir  gcr?ektir. 

Diinya,  i?inde  3,5  milyar  astronot un  bu< 
lundugu  ve  bunlann  uzay  »?inde  hedefi 
belli  olmayan  bir  geztye  ?ikl>klan  tek  ba- 
$ma,  yalmz  bir  uzay  gemisidir 

Enerji  iletimi  esas  iUbarile*  Spcklrum'- 
un  gdriirten  uliraviyolet  ve  inf  ram  j  bulge- 
Jerindeki  elefctronnmyeiik  radyasyon  vast- 
lastyla  otu^ur.  Bunlann  di$mda  Runtgen 
ve  Gamma  Ionian,  giine?  riizgan,  uzun 
da  I  gall  radyo  frckanslan  ve  agir  par?acik 
t$imalan  (Kozmik  iftnlar}  buyuk  bir  roi 
oynartar.  Bu  karma$ik  lledm  mekanizma 
si  ayni  zamanda  gdne?  yiizeyindeki  pat  la- 
m alarm  etkisi  altmda  kalir  kl,  bunlar  za 
man  azman  diinya  ytizundeki  radyo  ya~ 
yimlanm  bile  bozarlar.  l?tc  bu  bakimdan 
?ozuimesi  gereken  binyok  soruntar  vardtr 


Dwiyujan  CiTvujifatr. 

Skylab'tn  ele  alacagi  en  dnemli  go  rev 
kompicksi  aslinda  diinya  ile  ilgilidir. 

olan  yoriingesi  uzerinde  uzay  la- 
bora  tuvan  yakla§i,k  olarak  90  dakikada 
bir  kerc  gezegenimiz  etrafmda  tur  yapar, 
bu  strada  yolu  bir  yiiksek  kuzey  vc  giincy 
enlomindcn  ge?cr.  Bu  ymden  bir  gun  i?in- 
de  diinyanm  enlcm  smirlan  i?mde  kalan 
her  noktasi  bir  kere  goriilecek  demektir. 
Bulutiann  durumu  ve  geceleyin  ge?cn 
zaman  gozdniinde  tutulursa,  bbylece  hi? 
olmazsa,  pratik  bakimdan  diinyanm  her 
noktasi  baftada  bir  kere  laboratu vardan 
geqmi$  olur. 

Fakat  acaba  bu  goziemler  ne  i$e  yara- 
yacakttr?  Biz  &imdiye  kadar  Apollo  u?u?- 
lanndan  ve  koyu  siyah  bir  fonun  dniin* 
deki  -mavi  gczegenin*  resimierinden  ^unu 
bgrendik  ki,  diinyanuz  i?inde  3,5  milyar 
astronotla  uzay  j?mde  hedefi  belli  olma- 


van  bir  geziye  £iknn$  !ck  ba$ina  valniz 
bir  uzay  gcmisidir  ve  hiitun  bu  mdreUC' 
bai  dunya  admdaki  bu  uzay  gemisinm  si 
mrti  ham  madde  kaynakhnnadn  ya$ar 
vc  airaosferiu  yeniletime  sttretferi  denen 
q  hassas  hava  saglama  cistern  in  in  tarn  ya- 
h^masina  bagimlidir.  Bib  Lin  bun  Lara  rag* 
men*  insanoglu  dl^QHl  ham  madde  leri  ve 
daima  dengesi  bozulabiJecek  bir  atmos* 
ferlo,  kendi  kendt&ini  yuk  etmegc  ntyelli 
imi$  gibi  oynayip  durun  Esash  tedbirlerin 
alinmasi  zamani  £ok  tan  gdmi$iin 

Birgoklarimn  sandigr  gibi,  bir  tixay  ge- 
misi  adamlan,  ekologlar  ve  cevre  koru- 
vuculanyla  onceJikfer  ve  cv  amt, lari  ko 
nusunda  kavgada  degiliz,  lam  tersinc  biz 
onlarla  bu  uiay  gernisi.  diinya  i$in  alma 
cak  tedbirler  bakimmdan  lamamije  aym 
fikirdcyiz.  Yalniz  biz  diinvayla  ilgili  bir 
£ok  so  run  Ian  n,  diinya  yiizundcn  da  ha  iyi 
uzaydan  yoziilecegi  kamsmdayiz.  Bu  yuz 
den  Sky  lab  igin  geni?  bir  diinyayj  gdzleme 
programi  bngorulmu$tun  I 51c  size  buradn 
uzaydan  uygulamno  imkantarim  gosteren 
iki  mi  sal : 

•  Kali  torn  iva  golunun  ortasmdaki  Sal- 
ton  gold  giiney  ucundaki  bir  bolgenin  m 
deposu  hizmetlm  gbrmektedir,  burada  ti- 
monf  portakal  ve  ba^ka  turun^giller  yc- 
ti$mekiedu\  Kizil  otesi  (infraruj)  filmm 
renk  $evriniisi  yiizundcn  aslinda  yejil  olan 
ekili  yerfer  ktrmizi  ^ikar.  Defi^ik  renk 
nuanslan  saves inde  nerede  limon  ve  ne- 
rede  portakal  ekili  bulundugu  giizclcc  an- 
la$i]makiaduv  Sagda  ktrmizt  ylizev  bir- 
den  bine  ortadan  kalkar  ve  bir  dogru  fizgi 
olu$turur.  l^te  bu  ^izgi  Birle$ik  Devletlerle 
Meksika  arasmdaki  shut  tjizgisidir,  Mek¬ 
sika  larafmdaki  arazi  sulannutmakiadir. 

•  Ba$ka  bir  misal  de,  iki  misir  tafia 
Sina  ait  gene  uzaydan  alma n  km!  otest 
fotograflardir,  Bunun  igin  Bilim  Teknik 
Sayi  21  ’e  bakimz.  Bun  tar  beklenen  iirii 
nlin  durumu  hakkmda  bilgi  vender.  Bu 
resim  *corn  blight*  demlen,  misirlarda 
gdriiten  bir  nevi  hastahgm  tarlatan  sardi 
gmt.  bteki  resim  ise  iirUniin  has  tali  kit 
olmadigmi  gosiermektedir.  Bu  hastaligi 
meydana  getiren  mtsir  man  tan  bitkiler 
igin  hayati  onemi  ulan  lotosenieze  mani 
olmakta  ve  ekinin  biiyiimesini  onlemekte* 
din  Buylecc  rcsimde  goriilen  kisim* 
da  saglam  bir  ckin  ahnmasma  imkan 
otmayacakttn  Bu  misalde,  uzaydan  yapi- 
lacak  gdzIemlerJe  bir  yerden  ne  kadar  mi* 
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sir,  bugday  veya  pirin?  almabilecegini  be- 
Jtrlemenin  miimkiin  olacagi  anla$ilm^ 
olur*  Sky  lab  ve  sonralan  diinyayi  gbzle- 
yen  biitiin  btr  uydu  sistemi  sayesinde  ge- 


tl 


Jecekte  diinya  gapmda  bir  besleme  yonc- 
iimi  ipn  gerekli  verileri  saglamak  kabil 
olacaktir.  *Dcgi$ik  besin  maddeleri  nere* 
lerdcdir  vc  de  ge^ebiteeek  miktar  nedir  ? 
(an)  ve  tukcticiler  nerededir  ve  nc  kada- 
ra  thliyag  vardir  ( talcp ). 

Dunya  bir  kere  biitiin  yer  yiiziinii  i^inc 
atari  bir  tiim  gbru$  elde  elti  mi,  o  zaman 
hcrhangi  bir  yerde  agligm  ba§  goslcrme* 
sini  bddemedcn  oraya  besin  maddelcrinin 
gonderilmesine  ba^lanabitecektir.  boylcce 
tchlikcnin  siiregen  (rnuzmin)  bir  hat  al- 
madan  online  ge^ilmi^  olacaktir* 

Dunya  nufusumm  hiiyiik  bir  hula  an 
mast  kar^tsinda  uzaydan  yerytiztirmn  gdz- 
lenmess  imk&nlarmdan  derhal  fay  da  I  a  rv 
mall  ve  $u  andaki  isabctsiz  besin  dagitimi 
si  stem  ini  n  yerine  diinya  ^apmda  bilimse! 
bir  daguun  sistemt  getirilmdidir.  Bunun* 
la  mtlyonlarca  insamn  hayatimn  kurtula 
cagmdan*  bir^ok  sikimi  ve  iizuntuniin  onii- 
ne  gc?ilcceginden  $uphc  edUmemelidir. 


Kizil  otcsi  iiJmlcrlc  yapilan  ?ah$mala~ 
nn  yamnda  Multispektral  fotograf^ihk 
da  uzaydan  yapilan  yer  yiizli  gdzlemlerini 
daha  ince,  hassas  bir  $ekle  sokmaga  yar- 
dim  eder.  Bu  ilk  defa  olarak  bundan  Ame* 
rikan  Ycryuzii  Gbzlem  Uydusu  ERTS-A’da 
favdalamlmi^tir  Bu  ydmemde  aym  bir 
bdlgenin  bir^ok  spektral  alanda  foiograf* 
Ian  ^efcilmektedir,  bdylccc  fotugrafi  ah* 
nan  yerler  hakkinda  daha  ince  bilgi  edin- 
mek  imkani  saglanmaktadin 

Bundan  da  daha  iyl  neticelerin,  yan 
iletgen  elektronikten  faydalanan  modem 
sensorlarla  ahnabilcccgi  umuhnakiadir, 
bunfar  yak  in  da  praiik  alana  gireceklerdir  : 
biiyiik  bir  mercek  aracilrgiyla  uydu  yer 
ytiziinc  bakar.  Mercek,  bir  sarkag  gibi,  ha* 
flfge  iki  tarafa  sallanir,  boylece  o  biraz 
saga  ve  sonra  biraz  sola  bakmi$  olur.  Bu 
sarfcac  harcketi  uydu  tarafindan  devamh 
kaydedilir,  Mercek  ver  yuziiniin  uzerinden 
ge£tigi  paryasmdan  aldigi  devamli  surette 
degi$enr  gdruntuyii,  rcami  spektnim  renk- 
lerine  £eviren  bir  prizmaya  verir*  Bu 
spektrumdan  ayn  ayn  all!  renk  bandi 
clde  cdiltr  ve  ozel  $ekikle  haizrlanmis  bir 
silikon  ^eridine  projeksiyonla  gondcrilir. 
Boylece  alti  ^eridin  her  birinde  birer 
elektrostatik  resim  omegi  meydana  gelir 
ki.  bunlar  her  renge  gore  fotografi  alinan 


arazi  paryasimn  o  Ugili  spektrum  alanin- 
daki  a^iklik  koyuluk  farklanni  ortaya 
kanrlar* 

Bu  reslmier  devamli  surette  bir  elek- 
iron  taraytasi  ile  laranm  Bu  ^ekikle  dt? 
vamh  olamk  degijikllklcr  gosieren  tara^ 
ma  akirm  bir  kompuiere  gondcrilir  ve 
onun  yardirmyla  say i  sal  de gerlere  dbnii^ 
turutdr.  Degi^ik  spckiraJ  renklcdn  arasrn- 
daki  bdirli  bir  a^tkhk  koyuluk  orani*  de* 
gi^ik  parmak  izlcri  gibi  birbiriyte  kan?* 
tinlamayacak  degerkr  verdiginden,  iirii* 
nun  cinsi  a^ik  seyik  olarak  saptanabilin 
Aynca  kompiitcr  omegin  ^eker  pancan 
veya  bugdayi  gosteren  simgclerle  dolu  ha- 
rilalar  da  ^izebifir 

Sensorlarla  yapilan  bu  multispektral 
(^ok  rcnkli)  yer  yuzii  laramasi  maden  ve 
petrol  kaynaklannm  aranmasmda,  yer  al- 
tt  su  akimlanmn  ve  i^me  su  rczervlerinin 
yerlerinin  bulunmosmda,  kara  ve  dentz 
harimlantun  yapdmasinda  vc  Osconogra- 
H  de  qok  faydali  olabilir.  Bundan  ba?ka  o 
diinya  ^apmda  ^evre  kirliligini  de  kontrol 
edebilir. 


Uydulardan  yer  yuziiniin  gozlenmesinin 
ba$ka  bir  kullamh$  ^ek linden  de  son  ola¬ 
rak  bahsedelim.  Mcteoroloji,  bu  alanda 
$fmdiden,  omegin  kasirgalann  kontrolu 
hakimindan  buyiik  bajanlar  saglami|tir* 
I970*de  Meksika  Korfezinde  bir  meteon> 
loji  uydusu  tarafindan  bir  kasirga  gbzlen- 
mi$Ur :  0  Kiiba  iizerinde  biiyiik  hasarlara 
sebep  otduktan  sonra  bir  am  hemen  he- 
men  big  hareket  etmeden  Meksika  Kor- 
fezi  iistiinde  sallanmi$  vc  sonra  saatte 
200  Km*  hizla  $ima!e  dogru  vo! 

Hava  uydu  foiograflanmn  verdigi  Nlgi 
iizt'rine  Mississipi  kiyilanndaki  insanlar 
^ok  dneeden  uyanlmi$  ve  derhal  memlc- 
ketin  t^erlerine  gitmeieri  tavsiye  edilmi^- 
li*  50,000  insan  bunun  iizerinc  evlerini  bi- 
rakmi$!ard!.  Kasirga  ve  onun  karaya  bas- 
iigi  su  kiitlelcri  binlcrce  evi  yikm^lardtr. 
Onceden  yapilan  bu  uyan  ile  kav'  tnsanm 
hayatimn  kurtuldugu  kesin  olarak  soy- 
lenemez,  fakai  biitiin  gozlemciler  bunun 
bin  led  a$acaginda  fikir  birliginc  vanni^ 
lardir, 

X  -  Magazin'dcn 
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Uzay dan  Cevap  Gelecek  mi  ? 


orneil  Omversitesi  astrofizik  profe- 
soru  Dr.  Carl  Sagan  yiidiziararasi  i$- 
leyecek  bir  uzay  ta?umin  planlandigtni 
haber  abr  almaz,  bu  biricik  bir  firsattir, 
dedi  ve  e$iyle  beraber  uzay  da  bulunmasi 
rnubtemel  yabanci  zekalara  bir  mesa]  ha- 
zirLadi.  Atraba  onlar  Diinyadan  gclen  bu 
mesaji  anlayabilecekler  mi  ? 

■Halo  !  oteki  yildrzin  sakinJen.  Bu 
uzay  Dunya  gezegeninden  gelivor, 

orada  i^te  $u  gorduguniiz  $ekilde  insan- 
lar  ya$ar.» 

Bir  NASA  (Amerikan  Havacihk  ve 
Uzay  Merkezi)  sozctisiimin  sozlerine  gore 
alt  in  kaplama  aluminyum  levha  uzaydaki 
oteki  muhtemel  zeka  sahibi  yaratiklara 
bunu  bildirecek.  Bu  levha  uzay  araci  *  Pio¬ 
neer-  1Q»  un  ^ubuklanna  civata  ile  bagh* 
dtr  Bitindigi  gtbi  Pioneer- 10  bu  yihn  Mar- 
tmda  uzaya  atilnu^ti,  o  ayni  zamanda 
Diinyamizi  birakip  uzaya  giden  insan  ya* 
pisi  ilk  uzay  aracidir,  Bunun  igin  de  onim 
simdiye  kadar  firlaulan  son  da 'la  r  dan,  uzay 
araglarmdan  olduk^a  yiiksek  bir  hiza  sa- 
hip  olmasi  gerekiyordu.  Atih$indan  10  saat 
sonra  Dunya  ile  ay  arasi  kadar  mesafe 
afmi^ti;  25  Mayts'da  mars  gezegeninin  yo^ 
Kingesini  gcride  birakrru^li.  2  Aralik'ta 
giine$  sistemimizm  bilinmeyen  o  buyiik 
yildizt  Jupitere  uia^acak  ve  bu  gezegene 
140.000  Km.  kadar  yak!a$acakur, 

Yedi  gun  siirecek  bu  ge^  u?u$u  si- 
rasmda  13  bilitnsel  aygit  atmosferle  ilgili 
ol^uJer  yapacak,  gaz  ve  buharlan  ara$ti* 


racak  ve  bir  foiopolarimetre'nin  yardimiy- 
la  yiizeyi  tarayacakitr ;  Bu  polarimeLne 
ol^iilerinden  (ki  onlar  da  oteki  bilimsel 
veriler  gibi  600  milyon  kilometre  uzaklik- 
tan'  dunyaya  radyo  lie  bildirtlecektir) 
NASA  bilginleri  Jiipiterin  ylizeyinin  fotog- 
raflanm  hazjrlayabileeaklerdin 

Daha  ba^ka  bir  gorev  olarak  da,  kiigiik 
gezegenlerden  la$  paryaciklanna  kadar 
mars  lie  Jupiter  arasmda  gune^in  etra- 
finda  donen  geni$  bir  ku$ak  olan  Asteroid 
ku$aginj  ge^erken,  bu  pangacikiann  ne  ka- 
dar  zamanda  bir  «du$tiiklerini*  ol^ecekler- 
dir*  bu  da  fevrelerde  gelecekte  yapila- 
cak  insanh  veya  insansiz  uzay  u^u^Ian 
i^ln  buyiik  bir  dnem  'ta$imaktadir. 

Yabanci  zekalara  gonderilen  rnesaja 
gelince  o*  o  $okilde  hazirlannu^tir  kif  fi- 
zik,  astrofizik  atom  yaptsi  ve  man  Elgin  te- 
mel  bllgileriyle  anla$ilabilTnektedir,  Uzun- 
luk  birim  i  evrende  en  fazla  rastlanan  ele- 
meni  olan  notr  hidrojenin  i^imasmm  dal- 
ga  uzunlugudur  (levhada  sotda  goriilmek- 
tedirl  Sayilar  «Duai  sistem»Ierdir  Modern 
komputerlerde  de  kullamtan  bu  basil  say- 
ma  tiirli,  yabanci  zekAlarm  da  belirti  bir 
kademesinden  sonra  olumlu  olmasi  ge- 
rekir 

Bu  sayilar  levhanm  bir  qok  yerlerinde 
vardir.  tnsamn  yanmda  sagda  goriilen 
sayi  S'dirt  (Hidrojen  atomunun  dalga 
uzuniugunun  8  kati  ( -  8  x  21  cm)  \,6$ 
metre  yapar  ki  bu  da  insanin  boyudur); 
levhamn  solunda  i^mtarla  gosterilen  $ekil* 
deen  yakm  14  pulsar'm  frekanslan  vardir. 
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Zamanin  gc^mesiyle  berabcr  yava$  ya- 
va$  Irckanslar  da  dcgi$ir;  ba$langi$  za- 
manmin  ycnidcn  bulunmasi  da  bu  gcr^cgc 
dayanir.  Levhamn  avagi  kisminda  nihaycL 
$emntik  olarak  gune$  sistcmimiz  gosteril- 
mi$,  uzay  .sonda- aracinin  ybriingesi  u^urt- 
cli  gezcgen  olan  diinyadan  ba$layip  jiipi- 
terin  yanmdan  gc^erek  uzaya  gidccck  su- 
rctte  gbsterilmi$tir.  Yakin  bir  zamanda 
uzaydan  boyle  bir  mcsajtn  cevabim  bek- 
lemck  tamamiyle  bir  utopidir.  Zira  cn 
iyimscr  tahmintere  gore  zeka  sahibi  ya- 
ratiklarm  bulundugu  cn  vakin  gezcgcn 
bizden  bir  $ok  i$ik  yili  uzaktadir. 

Bilginlcrin  goni$une  gore  zekaya  sahip 
yaratiklan  olan  binlercc,  hatta  milyonlar 
ca  gczegen  vardtr. 

Bir  ihtimali  hesap.  olasilik  hesabi  or- 
negin  $dyle  ba$lamaktadir :  Biitiin  dura 
gan  (sabit)  vildizlar  £ift  veya  bir  ka$  vil* 
dizdan  olu$mu$!ardir  vc  bunlartn  stabil 
gezegen  ydriingclcrinin  olmasina  imkan 
yoktur  Bu  yiizdcn  onlar  aradan  Qikarlar. 
Duragan  vildizlann  tiim  savisinin  yanst 
alinir.  Duragan  vildizin  sicakligt  uzun  siir- 
diik^e  sabit  kalmi$  olmahdir.  Bu  yildiz- 
lann  20'si  i^in  boyledir. 

Bundan  onceki  sonu£  0,2  ilc  ^arpilirsa. 
etc  hepsi  <siftr  virgiiU  He  ba^Iayan  bir 
**iirii  «katsayi»  geser  ve  bunlar  teker  teker 
muhtemcl  bir  hayatin  on  ko$u  Marina,  ast- 
ronomik  ve  bivoiojik  ko$ullara  sahiptir- 
ler.  Son  zamanlarda  bu  kaisayi  zincirinc 
hayatin  geli$iml  ilc  ilgili  katsaytlar  sokul- 
du.  Hayatin  gcti$imi  ise  Mutation'Iara 
(dcgi$me,  ba$kalasmalara )  baglidir.  Her 
hayat  $ekli  herhangi  bir  zamanda  ciizi  bir 
mutasyon,  bir  mutasyon  adimi  ile  kar?i 
Ia$ir.  Muhtemcl  bir^ck  adtmlar  arasmda 
yalmz  $ok  azi.  hatta  bir  tanesi  zeka  dog* 
rultusunda  ilcri  gidcr.  Boyle  bir  «ba$ari* 
nm»  ihtimali  biyologlar  tarafindan  10— * 
olarak  kabul  edilir  ki  bu  bizim  ihtimal  hc- 
sabimizda  0.000,000.01  katsayisma  tekabiil 


eder.  Qok  kii^iik  bir  sayi,  fakat  6te  yan  . 
dan  bdyle  bir  adtrnm  kar$ismda  da  mil- 
yenlarca  yillik  bir  sure  bulunmaktadir. 
Bundan  sonraki  adim  icin  dc  aym  kii^iik 
sayi  sdz  konusudur.  1000  adimda  isc  — ki 
bu  daha  derinlcre  gidcr-  10-*000  gibi  bir 
faktbre  ula$mz.  Bunu  vuzabilmek  igin  si* 
fir  virgiildcn  sonra  bu  saylamn  atacagin- 
dan  daha  $ok  sayida  sifira  ihtiyav  olacak 
vc  ondan  sonra  ancak  bir  gelecekti ! 

Bunun  anlami  §udur:  Evrcndc  meveut 
olon  vildizlann  sayisi,  yalmz  birindc  zeka 
sahibi  yaraitklann  bulunmasint  saglavubi- 
Iccek  yeter  dereccde  dc  biiviik  bir  ihtima* 
(c  ula$abilmek  i$in,  meveut  olmasi  gcre- 
ken  gezcgenlerin  sayisi  kar?istnda  kavbo 
lacak  kadar  ku^iik  kalacaktir. 

Bizim  meveut  olmamiza  gellnce  bu  ko 
$ullar  altinda  bu,  hemen  hemcn  biitiin  ih- 
timallcrlc  alay  eden  tabiatin  bir  cilvesin* 
den  ba$ka  bir$ey  dcgildir. 

Evrende  bizden  ba$ka  zeka  sahibi  bir 
ba$ka  gczegcnin  bulunmasi  ihtimali  biitiin 
toto  oyunculartnin  aym  zamanda  13  bib 
mesi  kadar  az  bir  ihtimaldir.  Uzayda  Or¬ 
ganik  molekiillcrin  bulunmasi  gogun  dun- 
ya  disinda  bir  hayatin  meveut  oldugu  $ek- 
iindc  yorumlamr.  Fakat  bu  sirada  organik 
molekiillcrin  ortaya  (pkmastnin  gaz  sisleri 
i^indc  ycni  vildizlann  oIu$umu  ilc  ilgili 
oldugu  tamamiyle  unutulur.  Heidelberg  - 
Kbnigsluhl  gozlem  evinin  direktorii  Prof. 
Dr.  Elsbsser’un  fikrine  gore  bir  yildizin 
olu$umundaki  bu  ilk  a$ama  organik  bile- 
$tklerin  meydana  gelmcsiylc  siki  sikiva 
baglidir.  Picneer  10  giine$  sistemimizden 
bir  daha  geriyc  dbnmeyecck  $ckildc  avn- 
lacaktir.  Bclki  o  milyonlarca  yil  dola$ip 
duracak  ve  yildizlararasi  uzayda  volunu 
$a§iracaktir,  havat  olmayan  bir  uzayda  ve 
hi$  bir  zaman  okunamayacak  bir  mesajla 
berabcr. 

HOBBY  den 


•  Sizi  mutlu  ya  da  mutsuz  ktlacak  olan  mevkiiniz  degil,  mizacnuzdtr . 

•  Her  giirt  bir  kifiyi  mutlu  kilarsan  kirk  yilda  14.600  tnsan  yarangntt 
hif  olmazsa  ktsa  bir  siire  ifitt  mutlu  kilmtf  olttrsun. 

E git im in  strrt  ogrenciye  saygi  gostennektir. 

RALPH  WALDO  EMERSON 

Ogrenim  stntfta  biter,  fakat  cgitim  ancak  hayatla  beraber  sona 

ever, 

f.  W.  ROBERTSON 
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ULKESiNDE 


Df»  SELQUK  ALSAN 


iioyada  hucre  kadar  modem  ve  ilgl«£ 
bir  iilke  bulunamaz.  Bijyiikliigu  bak- 
icriterde  oldugu  gtbt*  birkay  mikrondan 
(1  mikron  =  10—*  mm.)  ku$  yumurtala* 
nnda  oldugu  gibi  cm  lere  kadar  dcgi$en 
bu  ulkenin  nucleus  (  =  c;ekirdek)  denen 
bir  ba$$ehri  ve  sira  surdan  ibaret  st- 
nin  vardir.  Hue  rede  son  derece  karma- 
$ik  olaylar  akd  almaz  bir  $a$mazltkla  bir- 
birini  izkr,  Hiiere  tilkesinin  vatanda$lari 
xnolekUUcrdir.  Hue  rede  otaytan  am 

lamak  i^in  vatanda$lan  tammak  zorunlu 
oldugundan  i§e  buradan  ba$hyahm. 


Alugen  $eklmdeki  benzen  motekiilunu 
a  Up  buna  iki  N  kataluxi,  Pyrimtdin  soyu- 
nu  efde  ctmis  olduk*  Hiicrede  Fyrimidin 
soyundan  gdme  £e$llli  vatanda^lar  varsa 
da,  bizi  simdi  ilgikndircn  isimleri  Ty mi¬ 
ne,  Uracil  ve  Cytosine  olanlardir.  AJtigen 
seklindeki  benzen  halkasi  lie  be$gep  ?ek- 
lindeki  bir  karbon  halkasim  birle$tircUmt 
alligene  ve  be^gene  iki$er  azoi  koyahm* 
Piirin  soyunu  elde  eittk.  Piirin  soyundan 
gelme  Adenin  ve  Guanm'lerte  de  dost  ola- 
cagiz. 

Glukozun  6  karbonlu  talh  bir  zincir 
oldugunu  hattrlarsimz,  Gliikozdu  5  tane 
OH  grubu  var  (isterseniz  oha  dive  oku- 
yalun).  Evct,  gliikoz  b  Clu  ve  5  oha  almi$ 
bir  $eker,  Karde^i  ribos  ise  5  Clu  ve  -I 
oha  aim  15  sevtmli,  lath  bir  yaratik.  Ri 
bos  .tin  karde$i  deoksi  lakabi  i  le  tamniyor : 
deoksi  ribos.  Deoksi  ribos  da  5  karbonlu 
ama  3  oha  almi^  olmakla  ogiinuyor.  Bov- 
lece  zevkinden  alii  ko$c  ve  be$  kb§e  ol- 
mu$  vatandaslarla  tatliligi  oranmda  oha 
almis  $eker  karde^leri  lamdik. 

Hue  rede  herkesi  bve  ove  $i$iren  va  tan- 
da  star  var.  Bunlara  yag  asitleri  deniydr, 
Bunlar  gendltkle  uzun  boylu.  16  -  IS  kar¬ 
bon  a  tom  In  bir  zindrin  sonuna  bir  asit 
grubu  takmislar  ( —  CQOH),  yag  asidl 
oimus.  Ba$inda  zehir  yerine  asit  ta$ivan 


ydanfara  benziyorlar.  Yag  (lipid)  kimdir 
bilir  misiniz  ?  Efendim,  hlkrc  iilkesinde 
bir  kadinin  3  kocasi  olabtldiginden,  ii? 
karbonlu  ve  ii?  oha  almt?  lath  bir  yarauk 
olan  gliserin  haiiim  koynunda  3  yibn  bes- 
lemeye  rozi  ulmus  ve  3  yag  astdi  ile  ev- 
tenmi$<  Her  yag  asidi  denen  yitan 
asilli  kafasim  glisertn  hanimm  oho  ahm^ 
bir  yerine  sokmu$.  Bir  asit  bir  ohafya  ka- 
fasrni  sokunca  oradan  hemen  bir  su 
(H  Ol  mofekdld  $skiyor  ve  sululugu  sev- 
meyen  bu  birle^meye  ester  bagi  dlyorlar 
mis,  Bilim  acaipiir,  evliitk  bagi  diyecegi 
verdc  bin  liirlii  bagdan  bah  seder.  Fakat 
tie  olursa  ulsun,  hdcre  iilkesinde  o  kadar 
^ok  bag  vardi  ki,  ondan  bagimsiz  dive 
bahsetmeve  pak  imkan  yoktu.  Ute  yag, 
Glisertn  hammla  yag  asidi  denen  yilan 
kocalannm  kurdugu  bir  ai!e  idi.  Taili 
Giiscrin  ham  mm  yilftn  kocalannm  doy- 
mu$  (yani  karbonbr  arasmda  hi^  bag 
yokj  veya  doymarms  (karbonlar  arasmda 
en  az  bir  yifie  bag  var)  olu$u  yag  ailesr 
nin  yumufakhgmi  elkiliyordu,  Sbvle  ki , 
doymami?  yag  asUterl  iie  evlenen  disc- 
rirt  hanimm  ailesi  sivi  kivamtnda  oluyor 
du,  bitkisd  yaglann  ^ogu  boyieydi-  Doy- 
mu$  yag  asitleri  ise  gl  ise  rink  kali  allele  t 
kuruyorlar,  yam  kan  vagi  a  r  vapiyorlardi, 
hay^van  yaglan  boyleydi, 

Hiiere  ulkesinin  kurucusu  ve  en  onenv 
li  soyu  olarak  bgiinen  amino  asttlere  ge- 
telim.  Amino  ashler  bpyunlanna  amino 
CNH.t  )  denen  bir  kravat  takmi?  yag  asir 
leri  idi;  yag  asidi  denen  yilanm  asirll  ba^ 
§mdan  bir  dneeki  karbonu  boyun  kabul 
edersak  i$te  amino  asitler  burada  amino 
(NHJ  kravatmi  ta^iyorlardi,  Aminoasit- 
ler  yalniz  ya^amayi  scvmez,  §imdi  bir 
aminoasidin  asttli  ba^i  Ue  COOH) 
diger  bir  aminoasidin  amino  (NHJ  kra- 
vatrni  tsirdigim  dufiinclkn,  Bu  sirada  su 
tH,0)  ^ikar  ve  meydana  geien  bag  pep- 
tid  bagidir,  Iki  aminoasidin  yaptigi  bu 
peptid  btr  dipeptid'dir_  (di  =  iki),  Aym 
olaya  devam  edersek,  yani  dipeptid'de 
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1  —  HUCRE  iNCE  YAP1SI 


kravati  istnlmt$  aminoasit  bu  defa  bir 
ba$ka  aminoasidin  kravattm  ismrsa  uq 
aminoasit  birbirine  kenetlenmi^  olur,  bu 
bir  tripeptid'dir.  Boyle  devam  edilcrck 
zindr  uzatilir,  tetrapeptid,  pentapeptid 
v*5,  den  sonra  poiipeptid'lcr  (90k  say i da 
aminoasit 'den  yapilmi$  peptld)  olu$ur.  Pc y 
lipepiidler  100'den  az  say  id  a  aminoasidin 
zincirleme  kenetlenmesi  ile  wlupus  bti- 
ytik  aitclerdir.  Protein  denen  labia  tin  en 
onemlt  maddeleri  ise  yilzler  ve  bmlercc 
aminoasidin  casit  ba$  -  amino  kravala» 
$ek1indc  zineirlenmesi  yoluyla,  yani  pep- 
tid  bagi  ile  olu$mu$  $ok  buyiik  ailelerdir. 
$urasim  iyi  kawamak  gerekir  ki,  hiicrede 
herbiri  aminoasit  sayisi  ve  dizil:$  sirasi 
bakimmdan  birbirierinden  farkli  sayistz 
protein  ailesi  vardin  Bu  ailelerden  bazila* 
rtmn  raolekul  agirJtklanm  verelim :  Yu- 
murta  albumini :  44.000,  liroid  hormonu : 
630.000,  trahom  virustt :  03  milyar  (gozii- 
nc,  dizirte  dunsun), 

Hiicrede  devamh  bir  ^al^ma  vardir. 
Bu  £ah$mamn  kirba^lan  da  cksik  degildin 
I$te  enzimler  huerelerdcki  kimyasa!  gali^ 
malan  kirba^iayan  proteinic  rdir.  Burada 


tabiat  kaprisli  davranmi$,  her  ge$it  4  ifiio 
ayn  bir  kirba^a  (enzim)  liizum  gormii$~ 
tUr.  Her  hiicrede  yalmz  yaptigi  4e  uygun 
kirba^lar  (enzimler)  bulunur,  Enzimlerin 
ismi  M.aieki  He  biter  (Upaz,  amilaz  v.s.). 
Az  dsd%e  basiyortar  kamyiyi  belki  de... 

Yuzlerce  aminoasit  kenetlendi,  bir  zin- 
cir  oldu.  §imdi  hayaliruzdc  zinciri  kendi 
uzun  ekseni  etrafinda  dondlirerek  helezon 
$ekltnc  getirin*  Meydana  gelen  helczonu 
avucunuzun  igine  aJip  siktigimzi  vc  bir  to« 
pak  ha  line  getirdiginizi  dii$uniin.  tfrtc  bir 
protein  molckfUfi  genellikle  bdyledir.  Pro- 
leinlerin  yaptmi  sirasmda  dtiz  zincir,  he- 
lezon,  egilip  Mikiilmil?  hdexon  safhalan 
vardir.  Hiicrcnm  kiieiik  fakat  biiyiik  i^ler 
goren  elemanlan  da  var;  bunlann  en 
dnemlisi:  foafailardir. 


Hiicrcyc  girmenin  ge^itli  yollan  var. 
Normal  giri$  ^eklinde  toplam  75  Angst  rom 
(I  A  =  10— 7  mm.)  kahnhgmda  uq  sira 
sur  a$mamtz  gerekiyor.  ve  di$  surlann 
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2  —  HUCRE  ENERJI  SANTRAU  :  MITOCHONDRION 


herbiri  20  A  kahnhginda  proteinden  yaptt- 
mi$.  Ig  ve  dis  suriann  arasini  35  A  kalin- 
likta  Fosfor'Iu  bir  yag  tabakasj  (fasfolipid) 
dolduruyar*  Bu  iig  tabaka  hiicre  za  rmi 
meydana  geiirmi?  otuyor.  Fosforiu  yag  la* 
bakasindaki  motckiillcr  fosfat  ta$iyan  ug* 
lanm  proteine  gevirmi$Jer,  fosfatsiz  ug- 
lan  ile  ise  birbirlerine  srrt  vererek  gift 
sira  yapmisJan  D15  protein  labakastnda 
enzimler  gomillii  halde  ya$iyorlar.  Bu  en- 
zimlerden  en  dnemlisi  ATP  az  {Adenosm 
Tri  Phosphatase).  ATP  ile  ilerde  daha  U- 
gilenecegiz.  Simdiliik  $unu  soyleyelim  ki, 
adenosin  =  adenin  +  ribos'dur*  Demek 
ki.  ATP,  adenin,  ribos  ve  3  phosphatedan 
kurulu  bir  ailed)  r.  ATP  bUc renin  akiimQ- 
latorii  durumundadir.  Enerji  harcanmasi 
gerekince  ATP’a  ba$vurulur.  ATPaz,  ATP* 
dan  bir  phosphate  ayirarak  ABP'i  (ade- 
nosin  diphosphate)  meydana  getirir  ve  bu 
sirada  enerji  agiga  gikar,  Hiicre  zannda 
ATP  ve  ATPaz  bulunu^u  burada  enerji 
harcandigim  gosterir,  Acaba  bu  enerji  ne 
igin  harcamyor  ?  I$te  bu  noktada  hayat 
dedigimiz  esrarli  $eyle  kar^dafini?  oluyo 
ruz.  Eger  hiicre  zan  cansiz  bir  zar  olsa 
idi,  her  madde  fizik  kanunlanna  uygun 
olarak  zardan  gegeceginden,  hucrenin 


enerji  harcamasi  gerekmiyecekli.  Oysa 
hiicre  zan  segici  gegirgen  (selektif  per* 
meabl)  bir  zardir,  bu  demektir  ki,  bazi 
maddeleri  kolay.  bazilannt  zor  gegirir. 

Bir  madde  fizik  kanunlanm  gigneyerek 
de  hiicre  zanndan  gegebilir*  rneseia  bir 
iyon  az  bulundugu  taraftan  gok  bulun* 
dugu  tarafa  gegebilir.  Hiicrenin  igi  potas- 
yum  dotudur,  iginde  yiizdugii  sivt  ise  po- 
tasyumca  gok  fakirdir,  eger  yalniz  fizik 
kanunlar  i$lese  idi,  bu  durumda  hiicre  igi- 
ne  aruk  K  girmesi  mlimkiin  olamiyacagi 
gibi  hiicre  su  alarak  ^ijecek  ve  patlaya- 
cakn.  Halbuki  hiicre  her  istedigi  zaman 
K  atabilir  ve  patlamaz*  I$te  bu  bir  hayat 
olayidm  Zardan  fizik  kanunlanna  uygun 
madde  gegi$inc  edilgen  gegi$  (pasif  trans¬ 
port),  hayat  kanunlanna  uygun  ve  fizik 
kanunlanna  aykin  madde  gegi^erine  ise 
etiken  gegi§  (akiif  transport)  denmekte- 
dir*  Etken  gegt^ler  igin  hiicre  zaruida  bu* 
lunan  bzel  enerji  pompalan  gah$Etnlir  ve 
bunun  igin  gerekli  enerjiyi  ATP  verir* 

Hiicreyc  girmek  igin  iki  kestirme  yol 
da  bilinmektedir;  iagositoz  (hucrenin  ye* 
mek  yemesi)  ve  pinositoz  (hiicrenin  sivi 
igijiT  Fagosiloz'da  kali  bir  madde,  pinosi* 
toz't^a  ise  sivi  bir  madde  hiicre  zanna  de* 
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gince  zar  *seni  o  kadar  scviyorum  kit  ea- 
ami  yiyecegim*  demekie,  igeri  dogru  bir 
girinii  yapmakta  ve  bu  $ekiide  cii^mdaki 
maddeyi  sarmaktadir  Bu  giriminin  u$- 
lari  biti?mcc  bir  vakuol  (huere  icinde  yu* 
varJak  ve  sivi  dolu  bo$Juk)  mcydana  getir, 
Burtdan  sonra  muhiemelen  vakiiol'Un  zan 
crir  ve  o  maddc  hucreye  kan$tr«  Fagosi- 
toz  vakiiol'ilniin  lizosom  denen  cnzim  de- 
polanna  yakla$ip  oniarla  birleftigi  ve  kati 
madden  in  bu  enzimlmre  sindinldigi  de 
bilinmekiedir  Fagoshoz  vc  pinotlsoz'da 
enerji  harcanmaktadir.  $u  da  gengek  ki, 
huere,  zaman  zaman  kusxnakta,  kali  ve 
srvi  maddelerl  tagositoz  ve  pinosito2fun 
tcrsi  bir  olayla  di$an  atmaktadm 

Bir  hiicrenm  diger  hiicre  ve  biti$ik  ke- 
nan  iizerinde  7  A  capmda  delikler  (por- 
lar)  bulunur.  Bu  deliklerdeki  ge^irgenfigu 
normal  hiicre  zannm  10.000  kali  otdugu 
ve  bu  $ekilde  hiicreden  hiicreye  madde 
ge^isinin  90k  kolayla$tinldigi  btlinmek- 
ledlr* 

Ister  enerji  pompalanni  9ah$urarak 
aim  ieriyle,  ister  fagositoz  ve  pinositoz 
gibi  kapka^i  metodlarla  olsun,  hucreye 
girdik.  Bakalim  nelerle  kar$ila$acagiz 


Frotoplazma'ya  girince  dump  onumuzu 
ilikleyelim,  Bu  ne  manzara  1  Ektoplazma 
denen  hticre  zannm  hemen  ahmdaki 
($ekit  I)  bombo5  ovalan  hizla  getjfik.  Bu- 
rada  hi?  hareket  yoktu  ve  protoplazma 
kolloid  maddesi  peltde$mi$  halde  idi.  Az 
sonra  endoplazma  den  lien  endustri  bdlge- 
lerine  vardik*  Burada  endoplazma  kanal- 
lan  (endopfazmik  retikulum)  denilen  bir 
kanal  sistemi  biiiiin  hiicreye  dagiliyordu. 
Kanallann  duvarlan  hue  re  zannm  avm 
maddelerden  yaptlmt?!!.  Kanallar  hiicre  za- 
nnin  i£te  dev  a  mi  $ekfinde  olup  nukle- 
us  un  vift  sirah  surlarmdan  di$  surla  bir- 
le^iyorlardj.  Bu  kanallar  nudeus'dan  pro- 
toplazma'ya  ve  oradan  da  hiicre  di^ina 
madde  ta$iyortardi.  Baz]  yerterde  geni^le- 
yip  sarnie  (ristema)  oluyor  ve  bazen  de 
kanal  sisieminden  ay n lip  bir  gol  (vezikul) 
oluyor lardi.  Bu  kanallann  uzaytp  kisatdi* 
gmi,  darahp  geni?!edigktl  ^a^kinlikla  izle- 
dik,  Kanallann  duvarlannda  ri  bosom  de¬ 
ni  ten  100  - 150  A  capmda  sayisiz  kureler 
vardu  Ribosom'Iarda  hiicrenin  protein  leri 
sentez  ediliyormu?,  Bu  protein  fabrikala* 
run  da  aynca  gezecegiz.  Endoplazma  ka¬ 
nal  lan  her  hiicreik*  yokmu$.  Neredeki  bir 


hiicre  di$anya  protein  Ehra^  etmek,  yani 
proteinli  bir  sivi  salgtlamak  ister,  orada  # 
endoplazma  kanallan  ve  ribosomlar  bol- 
dur  dediler,  Pankrcasm  stndtrici  satgismi 
yapan  hiicreler*  viicudun  mtkroplara  ve 
yabanci  protcinlere  kar$i  korun  mas  1  i^in 
gerekli  kar?i  cbimleri  (amrkorlan)  yapan 
plasma  hucreleri,  karaciger  hiicreleri  boy- 
leymif;  sinir  hiicrderinin  axon  denen  uzan- 
tllanna  protein  yeti^tirmek  iq'm  sinir  hiic- 
relerinde  bu  kanal  +  ribosomlar  o  kadar 
ivl  gdismis  ki ,  NissI  cisimlcri  denen  iri 
benekler  halinde  gbrulurlermis, 

Duvarlannda  rt bosom  ufmayan  endop- 
lasma  kanallar*  erbezlcrinde  erkeklik  hor- 
monu  yapan  hiicrelerde  (Leydig  hiicreieri) 
ve  kas  liflerinde  (kasdma  sirasinda  enerij 
rnaddeleri  getirmege  yanyor)  bulunuyor- 
mu$.  Endoplasms  dervamh  aki^  halinde  idi; 
buna  bilim  dilindo  kolloidin  sol  halde 
(crir  halde)  olu$u  deniyor;  ektoplazma 
ise  gd  (pel to)  halinde  (Bir  kolloid'de  sOl- 
gel  veya  gel-sol  degi^imi  daima  miinv 
kiin),  Endoplazma  akarken  milokondrion 
denen  enerji  saniraJIerini  vc  lizosom  de¬ 
nen  cnzim  fi^Uanni  da  siiriikluyordu. 


Mitokondrion'lar  sosis  scklinde  enerji 
santrallcri.  Hiicrenin  ihtiyaci  olan  enerji 
burada  iirmiliyor  ($ekil  2),  (9  ve  di?  zar- 
Ian  van  I9  zar  raflar  yapacak  sekilde  kal- 
bnmis.  Raflann  iizerine  satran?  piorTuna 
benzer  sayisiz  olu^umlar  var  Bunlarm  kai- 
dc  ktsmmda  gliikoz,  yag  ve  aminoasitler 
upda  Krebs  halkasi  dive  bilinen  btr  finna 
girerck  0,/le  yamvor,  H,0  +  CO,,  haline 
geliyorlar.  Bu  sirada  mcydana  gelcn  ener- 
jintn,  yakta^ik  olarak  yansi  isi  enerjisine 
dbnti^iirken,  kalan*  ADP^dan  ATP  yapmak 
suretiyle  depo  ediliyor  ATP  bu  pion  larm 
ba$  kistnmda  bulunmaktadir.  Her  ATP 
molekiiliinde  7600  kalori  depo  edilir,  Ya- 
pilan  ATPIer  milokondrion 'dan  aynlarak 
KUcreye  dagiliyorlar.  Her  ATP  molckiilu 
istendiginde  7600  kalorilik  enerji  verccek 
bir  akumul&tbr  gibidir.  Kisacasi  mito- 
kondrion  alt  katinda  glukoz,  yag  ve  ami- 
noasit  yakarak  list  katmdaki  ATP  akiite- 
rini  dol-duran  bir  enerji  santrahdir.  I  mo- 
lekiil  gliikoz  yakilmasi  sirasinda  38  ATP 
aku’sii  doldurulmakta,  yani  288.800  kalori 
depo  edilmektedir.  Bundan  biraz  fazla  ka¬ 
lori  ise  isi  enerjisine  donerek  vUcut  isisim 
veriyor. 
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Uzmfm  protein  i\ nclrl 


Etkon  hale  gatirHrnis 
amino*Blt'ler 


tBNA  (tvmftr  ANA 
vey*  tiitiyicj  ANA) 


<fc-  > 


*  * 


■fj 


Zinc  ins  hastaffna 
kodon'u 


mRMA  (mtitai 
ANA  veyn  Umbi 
ANA) 


3  —  R 1  BOSOM' LA  RDA  PROTEiN  SENTEZi 


Mitokondrion  buyiiklugiinde  fi^ilarta 
kar$il&$Lk.  Aman  sakin  a^rnayin  dedlter 
t^leri  serbest  kalinca  herseyi  yiyen  cana 
varlarla  daluymu^.  Lizosomlann  i^inde 
protein,  glikojen,  niikleLk  asit  gibi  {bu 
asilleri  nuklcus'da  gorccegiz)  en  onemli 
hUcre  ailderini  par^a  parga  edecek.  yiyip 
bjtirecek  ocii  enztmler  varmi$  Beyaz  kb* 
rderde  bol  bulunnyorlarmi^  Normatde 
bunlar  hucrcyc  di$ardan  giren  kali  ve  si- 
vilann  sindirilmesinde  kullamliyortar.  Bir 
zarla  ^evrili  olduklan  i^indir  ki*  hikrcnin 
kendisini  sindirmiyorlar  Aneak  yiiksek 
isi,  asitte^nie,  ultrason.  donma  *  crime  ve 
£e$i£ll  zchirleiin  etkisi  ile  bu  figi  $eklin- 
deki  tumkevinin  duvarlan  yik  iliyor  ve  ser* 
best  kalan  cnzimlerin  ilk  islcri  hiicreyi 
paryalayip  yemek  oluyor  ki,  bu  da  hiic- 


renin  olumii  derrick,  Canli  oldiikten  sonra 
hiicreyi  panjalayanlar  da  bu  lizosomlar, 
Ke$ke  bagnmda  bir  ydan  ya$atmt$mi  di- 
yebilseydi  hucreler  o  zaman,  ama  $ofc  ge^ 


Hiicrenin  ortasma  yakla$tik.  Buraya 
hiicre  merkezi  (cell  center)  veya  centra* 
som  dcniyardu,  Burada  protoplazma  gene 
pelte  kivaramda  idL  Golgi  denen  suiak 
bolgede  bol  bol  k  anal  la  r  ve  gdllerte  (ve* 
zikiil )  kar$ila$tik,  Golgi'nin  hulundugu 
yerde  genellikte  nucleus  i^eri  dogru  bir 
girinti  vapiyordu,  Golgi'nin  son  denece  il* 
ginc  bir  gorevi  vardi :  Hiicrenin  di$ariyu 
gondermek  lizere  hazirladigi  salgi  tanc- 
cikien  igin  bnee  paket  kdgidi  (daha  dog* 
rusu  zan)  yaptyor  ve  sonna  bu  tanecikleri 
(graniinen)  pakeihyordu.  Bu  bakjmdan 
Golgi  protein  salgilayan  hiicrelende  iyi  gc- 
bulunuyurmu^ 
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Ba$$ehir  nuclcus’a  90k  yakin  duran  iki 
kisa  sopa  lie  kar$ila$tik.  Silindir  $cklin- 
deki  bu  sopalar  birbirlerine  dik  duruyor- 
du.  Yakindan  bakinca  bunlann  herbirinin 
27  tane  sopacik  tan  olu$tugunu  anladik, 
$oyle  ki,  birbirlerine  ii^er  ii9er  baglanmi$ 
9  grup  sopacik  bulunuvordu.  Centriol  de- 
nilen  bu  cisim  normalde  (ek  olup  hiicre 
boliinmeyc  ba$liyacagi  zaman  kcndine  bir 
benzer  yaparak  ikile$iyormu§.  Cenriol'lere 
verilen  gorev  hiicre  boliinmesi  sirasinda 
nucleus'da  beliren  kromozomian  (sayisi 
insanda  46  olan  ve  kalitimi  saglayan  bii* 
yiik  molekul  kiimeleri)  hiicre  kutuplanna 
dogru  9ekmek.  Centriol  hakkmda  bir  di* 
ger  ilgin^  gergek  de  $u :  Bazi  hiicrelcrden 
di$anya  hiicre  killan  (cilia)  gikmaktadir. 
l^tc  bu  hiicre  killanmn  ince  yapisi  cent* 
riollerle  90k  benzcrlik  gosteriyor.  Hiicre 
killannda  da  9  grup  sopacik  var.  valniz 
bunlarda  her  grup  2  sopaciktan  yapiliyor 
ve  merkezlcrinde  de  iki  sopacikli  bir  de* 
met  var. 


Qift  sira  nucleus  zan  surlanm  ge^erek 
ba$$ehir  nucleus ‘a  girdik.  Nucleus  zannda 
90k  ince  bir  zarla  ortulii  delikler  (por’Iar) 
nucleus  ile  protoplazma  arasmdaki  ah$- 
veri$Iere  yardimci  oluyordu.  Qift  zar  ara* 
sindaki  mesafeye  nucleus  9evre  samici 
(perinuclear  cistema)  dcniyormu$.  Nuc- 
Icus'un  nucleolus  (9ekirdek9ik)  denen  bol* 
gesine  bakinca  $a$ird>k.  Endoplasma  ka* 
nallan  kenannda  rastladigmuz  ribosom 
denen  protein  scntez  fabrikalarina  90k 
benzer  olu$umlarla  dolu  idi  burast.  Nuc¬ 
leolus  hemen  daima  nucleus  zanna  yakin 
bulumiyordu.  Nucleolus’da  yapilan  yiizr 
lerce  ribosomun  nucleus  zanndaki  dclik- 
lerden  ge9crek  endoplazma  ka  nallan  $e- 
perine  yerle$tigini  gordiik.  Ribosomlar 
RNA  (Ribo  Niikleik  Asit)’den  ibaretti 
— vapisini  birazdan  gorecegiz— .  Bir  baki* 
ma  nucleolus,  fabrikalar  i9in  makine  ha 
zirlayan  bir  fabrika  gibiydi.  Hiicre  protein 
sentezi  ribosorolarda  yapildigina  gore  nuc¬ 
leolus  ribosomlann  ana  maddesi  olan 
RNA’yt  vapiyordu.  Ribosomlar  %  65  RNA 
ve  35  proteinden  yapilmi$tir.  Bu  ba* 
kimdan  nucleolus  ozellikle  biiyiimekte  olan 
hiicre lerdc  bclirgindi.  bazen  birka9  tanc 
de  olabiliyordu. 

Nucleus  nucleoplasm  denilen  kolloid 
bir  sivi  ile  doluydu.  Bu  sivi  i9ersinde  kro 


matin  diye  bilinen  molekul  kUmcIeri  yiiz- 
mektevdi.  Kromatin  kromozom  adiyla  ani- 
lan  ip9ik  $cklindeki  nucleus  cisimlerinin 
yumak  yapmasi  sonucu  meydana  geliyor* 
mu$.  Bu  yumaklar.  yani  kromatin  blokla- 
n,  ne  kadar  biiyiikse  hiicre  o  dercce  az 
protein  sentez  ediyordu.  9tinkii  yumak  la* 
$an  ip9iklerin  etken  yiizeyleri  azalmi$  olu¬ 
yordu  ki.  bu  yiizeyler  protein  yaptimasi 
igin  90k  gcrekli  idi.  Bunun  gerek9esini  bi¬ 
razdan  ogrenecegiz. 


Kromozomian  anlamak  zamani  geldi. 
$imdi  bir  aile  kurar  gibi  sizinle  kromo¬ 
zomian  kuralim.  Insan  hiicre  nucleusun- 
da  46  kromozom  var.  Nucleus  ortalama 
15  saat  dinleniyor  (interfaz)  ve  sonra  bir- 
den  harekete  ge9erek  hiicrcyle  beraber 
ikiye  boliiniiyor  (hiicre  boliinmesi  veya 
mitoz).  Hiicre  bdliinmesi  ortalama  1  saat 
siiriiyor.  Sinir  hiicreleri  gibi  hi9  boliinmc* 
yen  hiicrelcr  oldugu  gibi  barsak  19  zan 
hiicreleri  gibi  her  48  saatte  bir  ycnilen 
mek  iizere  90k  daha  hizli  boliinen  hiicre- 
ler  dc  var.  Kromozom  I ar  ancak  hiicre  bo- 
liiniirken  meydana  9ikiyorIar.  Hiicre  din- 
lenirken  kromozomlar  yumakla$ip  otu- 
ruyor  ki.  bu  yumak  $ekillerine  kromatin 
dendigini  gdnrai$tuk.  $imdi  bu  46  ip9ik- 
ten  birinin  yapisim  inceleyelim  (§ekil  4). 

Deoksi  ribos  -  P04  -  deoksi  ribos -P04* 
deoksi  ribos -P04  ....  $eklinde  tekrarlayip 
giden  uzun  bir  zincir  dii$iiniin.  §imdi  dc- 
oksi  riboslann  herbirine  bir  adenin  (A) 
veya  guanin  (G)  veya  thymine  (T)  veya 
cytosin  (C)  baglandigim  hayal  edin.  Aym 
bu  $ekilde  ikinci  bir  zincir  hazirlaytn.  §im- 
di  bir  zincirdcki  A  lar  daima  diger  zincir- 
deki  T'lerle  ve  G’ler  daima  Clcrle  clele  ve- 
necek  $ckilde  bu  iki  zincirin  birbirine  sa* 
nldigmi  dii$uniin.  Biraz  da  protein  katin. 
l$tc  bu  bir  kromozom ’dur.  Deoksi  ribos. 
PO,  ve  A.  G,  T,  C’nin  birbirlerine  bu  $e* 
kilde  baglanmast  ile  bir  niikleik  asit  (NA) 
clde  cdilmi^tir.  Bu.  deoksi  ribos  ile  elde 
edilen  bir  NA  oldugundan  buna  DNA  (De¬ 
oksi  ribo  Niikleik  Asit)  denecektir.  DNA 
ba$hca  nuc’eusda  bulunur,  kromozomlar 
DNA  +  proteindir.  Deoksi  ribos  yerine  ri¬ 
bos  koyarak  bu  i$lemi  tekrarlarsaniz  RNA 
(Ribo  Niikleik  Asit)  elde  etmi$  olursunuz. 
RNA  nucleolusda  ve  ribosomlarda  meveut. 

Kromozom  ip9igi  iizerinde,  A,  G,  C,  T- 
nin  dizili$  sirasi  biiyiik  onem  ta^iyor. 
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Watson  ve  CHck'e  Nobel  odulunO  aldirtan  DMA  model! 

A  =  Adenin,  C  =  Cytosine,  G  —  Guanin.  I  —  Tymine,  P  =  Phosphate,  S  —  §dcer 
fdeoksEHbot) 


I*  A 


aa  a 

4  —  WATSON  VE  CRICK'iN  ?lFT  ZlNCIRLi  ONA  MODEL! 


labial  hue  rede  hangi  kahtsal  karak- 
terlerin  bulunacagmi  kromozomlar  iizeri- 
ne  yazmaktadin  Bunim  i^in  kuilandigi  ak 
fabe  basil  olup  A,  G,  C  ve  T’den  ibarettir. 
$imdi  bu  4  harfi  kullanarak  hayalden  bir 
kelime  yaratalim;  mesda  TATGAC  ke- 
limesL  l*te  bu  bir  gen'dir,  her  gen  belli 
bir  kahtsal  karakteri  terns!  I  eder.  TAT* 
GAC'i  kahtsal  dile  terciime  etseydik  me- 
sela  TATGAC  =  §eker  Hastahgi  "bulabilir- 
dLk.  Bundan  $u  anlam  gikardi :  Kromo- 
zom  uzerinde  C,  A,  C  ve  Tbin  TATGAC 
yapacak  si  ray  la  dizilmi$  olu^u  hiioreye 
ker  hastahgma  yakalanmasi  gerekdgini 
($eker  hastahgi  kahtsaidir)  bildiriyordu. 
l$te  bu  ^ekilde  yiizlerce  kahtsal  karakie- 
re  kar$dik  kromozomtar  uzerinde  yiizler- 
ce  gen  var>  TabiS  G,  A#  Ct  T'nin  diztli$ 
sirasi  ve  dizili$  uzunlugu  bakimmdan  son- 
suz  ihtiixial  bulunmaktadir,  Bdylece  labial 
nesle  ge$mesini  istedigi  her  karakteri 
Gp  A,  C(  T  harflerini  kullanarak  kromo 
zomlar  tizerine  yazmakta  sikinti  gekmez. 
Her  kromozom  gen  denen  kelime  lerden 
olu^mus  bir  kitapdir  ve  insan  kali  turn  46 
ciltlik  bir  kutuphane  te$kil  etmektedir. 
Yazan  atalannuz  olan  bu  kitaplan  ne  biz, 
ne  de  ba^kalan  henuz  tamamen  okuya 
mamis-nr,  fakai  buna  galifiliyor. 


HUere  ba^ehri  15  saat  kuzu  gibi  otu- 
rup  (interfaz)  16.  saatte  ayaklanmakia  ve 
]  saatte  ibtilali  (hiicre  bolunmesi  veya  mi- 
toz)  tamamhyarak  gene  15  saaiiik  dinlen- 
me  devrine  gekJImektedir.  Bu  bbyle  dev  am 
edip  gider.  Hiicreler  boliine  boliine  goga* 
briar,  Mitoz  sirasinda  her  kromozom  once 
kendinin  aym  bir  kromozom  yapar  ve  bu 
iki  kromozom  kendi  iizerlerindeki  centro- 
mer  denen  bir  noktada  elele  lutu^urlar. 
Sonra  centriol  ikiye  boliiniip  herbiri  ahp 
ba$im  hucrenin  bir  kutbuna  gider.  Nuc¬ 
leus  zart  eriyip  yokolur,  Bir  centriol'den 
oburiine  iplik^ikler  uzamr  (ig  iplik$iteri) 
ve  bunlann  bir  kisrcu  kromozomlara  bag- 
lamr.  Kromozomlar  hiicre  ekvatoruna  ge* 
lip  iki  sirah  saf  yaparlar,  Samrsimz,  bir- 
birleri  iizerine  saldiracaklar.  Fakat  lam 
aksi  olur,  46  kromozom  kuzey.  diger  46 
kromozom  giiney  kutbuna  kagar,  Centriol 
ve  iplikgikler  onlan  kutuplara  geker.  Nuc¬ 
leus  zan  yeniden  ohi$arak  her  46  kromo¬ 
zom  lakimim  sarar,  Hiicre  zan  bogumla- 
nip  protoplazmayi  da  ikiye  boler.  Birbi 
rinin  tam  aym  iki  hiicre  olu^curan  garip 
ihtilal  bitmi$tir* 
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Bazi  basil  $eyler  diifunillmez,  ama 
onemlidir.  Meiosis  (mayozis  ©kunur)  de 
boyledir*  Erkek  dol  hucresi  (spermatO’ 
zoa)  He  dl$i  dbl  hucresi  (ovum  vcya  yu« 
mortal  *bunu  yapan  iki  ki$i»  diyc  birk- 
$irlcr*  Herbirinde  46  kromozom  olsa  jdif 
dollcnmis  yumurtada  46  x  2  =  92  kromo 
zom  olinasi  gerekirdi.  O  zaman  her  dogan 
£Ocugun  kromozom  sayisi  ebeveynlerin- 
doki  kromozom  sayismm  2  misll  olacakn. 
Tabiat  bunu  meiosis  bo!  tinniest  lie  dnle- 
mi$rir :  Seks  hiicreleri  (spermatozoa  vc 
yumurta)  bdliiniirlerken  normal  46  olan 
kromozom  sayisini  23 'e  indliirler.  Mitoz- 
daki  gibi  kromozom  kendine  bir  benzer 
yapmaz.  Hucre  boliiniirken  46  kromozo* 
mun  yansi  bir  hiioreye,  diger  yansi  bir 
hucreye  ge^er.  23  kromozom! u  spermato¬ 
zoa  He  23  kromozomlu  yumurta  birle$ince 
46  kromozomlu  bir  bebek  dtinyaya  gelir. 


Hiicrede  protein  yapilmasim  aniamak 
In  hayai  kanunlanmn  $a$mazhgi  ve  kc- 
sinligi  kar^isinda  hayranhk  iginde  kal* 
makiayiz.  5imdi  bu  scntezi  birliktc  izle- 
yelim  ($eki)  3). 

Kromozom  $ifte  bir  DNA  zinciri  idi* 
tki  zineir  birbirlermdcn  0ziiluyor  Bir 
zinc  inn  uzerinde  mesela  GAT  GAC  yazih 
bulunsun.  $imdi  GATGACi  kalip  otarak 
kuilanarak  yeni  bir  nukleik  asit  sentez 
edecegiz.  Bu  defa  sentez  edilecek  RNA 
oldugu  t4^in  deoksi  ribos-PO,  yerine  ribos* 
PO,  sirast  olacak.  Diger  taraftan  RNA'de 
thymine  < T>  yerine  daima  uracil  (U)  bu 
lunmaktadir.  Sentez  edilecek  molekiildeki 
G*  A,  C*  U  si  rast  GATGAC  daki  siraya  $u 
fcrmule  gore  uydurtilur:  •Cfye  C,  A'ya  U, 
C'ye  G  ve  T’ye  A  kar$i  gelccek  sekildu 
sentez  yap*.  GATGAC  kar^isinda  bu  for- 
mule  uyarak  sentez  yaptlirsa  CUACUG 
si  rast  gbsteren  bir  kclitrte  fmolekul)  cldc 
cdilir.  !?te  bu  m*RNA  (messanger  RNA 
vcya  haberci  RNA  l  molekuluniin  nucleus  - 
da  nasil  sentez  edildigmin  esasrdtr.  m-RNA 
dene n  molekiil,  nucleus  DNA  zincirindeki 
protein  sentezi  ile  ilgili  bir  gen  kalip  ah* 
narak  hazs  r!anfni$  bir  RNA  molekuludur. 
Yapilmasi  gereken  her  protein  i^in  ayn 
bir  m  - RNA"ya  ihtiya^  vardir.  Hiicrede 
hangi  protein  vapitmasi  gerektigini  tabiat 
kromozom  uzerindeki  geniere  yazmi$tir. 
m*  RNA  bunu  kendi  diline  gevirerek  kop- 
yu  etmektedlr.  Bundan  sonra  m  -  RNA  nuc¬ 


leus  zan  dcUklerinden  protoplazmaya  gc*  f 
eer  ve  ribozom'a  gelir.  m  -  RNA  Uzerindeki 
her  lie  harflik  grup  bir  aminoaside  a$ik* 
Ur.  Bu  y  any  ana  U£  harflik  gruba  (mesela 
Cl) A)  kodon  deniyor,  Ribosom'a  gelen  her 
kodon  oraya  sevdigi  aminoasidi  eaginr. 
Cagnlan  aminoasidi  t  -  RNA  (ta^tytet  RNA) 
denen  bir  hamal  getirir.  Insandaki  20  £e- 
$it  aminoasidi n  herbirinc  ozgii  bir  hamal 
vardtr,  yani  hiicrede  20  gejit  de  t-RNA 
bulunur.  Acaba  4  harfi  (G,  A.  C,  U)  iiglii 
gruplar  halinde  saraya  dizme  ihtirnalimiz 
nedir  ?  Matcmatik  bunun  41  oldugunu 
soyler,  yani  64  ihtimal  meveuttur.  Demek 
ki.  Gt  A,  C  U*dan  64  adet  kodon  yapabr 
Hriz,  Fakai  aminoasitlerin  sayisi  20  idi; 
demek  kif  her  aminoasid  birden  fazla  ko 
don  tarafmdan  sevilmektedir.  Ger^ekte 
her  aminoasidi  seven  kodon  sayisi  2  ila  6 
arasinda  dcgi$tyor.  Mesela  leucine  denen 
aminoasidin  sevgitileri  $u  kodon  larch  r  ; 
UUAf  UUG,  CUU*  CUC,  CUAt  CUG.  Ribo 
sem  bir  iesbth  tanesi  gibi  m-RNA  zinciri 
iizermde  tlerler  ve  bu  6  kodondan  herhan 
gj  birine  rastlarsa  ieucine'in  ko^up  ribo¬ 
som'a  gelmesini  saglar,  Hiicrede  sevgili- 
□in  davetine  getmemek  dive  birsey  yok- 
tur,  olursa  oliime  kadar  vanr.  Ribosom 
kcdonlar  tarafmdan  birbiri  arkasina  $ag* 
nlan  aminoasitteri  birbirine  ekleverek  is* 
tenen  proteini  yapar. 

Bu  sentezin  mukemmelligine  dikkal 
edetim.  Hiicrenin  hangj  protein!  yapacagi 
m  atalan  kromozomlanna  G*  Ar  C,  T  harF 
leri  He  yaziyor  (gcnler);  m  -  RN  A  bunu 
G,  Ar  C,  U  harfleri  ile  belli  bir  formule 
uyarak  kopva  ediyor,  Ribosoma  hangi  ami¬ 
noasidin  gelccegini  m-RNA*daki  kodonlar 
tavin  ediyor  O  halde  kromozomdaki  G.  A, 
C,  T  sirasi  proteindeki  aminoasit  sirast 
igin  esas  oluyor.  Bir  diger  device  ribo- 
scmlar  protein  yapmakra  bur  iseler  de 
hangi  proteini  vapacaklanna  bas^chir  nuc* 
leus'daki  kromozom  denen  bliyuk  devlet 
adamlan  karar  vermektedir.  Bu  aki)  a l 
maz  dakiklikteki  sentez  sirasinda  nonnal 
hucre  rek  bir  hat  a  bile  yapmaz.  Yiizlerce 
aminoasitlt  bir  proteinde  bir  tek,  evel  yal- 
mzca  bir  tek*  aminoasidin  yanb$  yere  ko* 
nulmasi  kalitsal  olabilen  90k  dnemli  has- 
tahklara  sebep  ohm 

Demek  ki,  bu  konuda  bireyler  yarai- 
tiklan  tumden  iistUndur.  ^unkli  yamlmak 
insana  dzgiidur  demek  ne  kadar  dogru  iseT 
yamfmamak  hiicreye  ozgiidlir  demek  o  ka* 
dar  dogru  olacaktir.  Hucre  yanildigt  anda 
hasialtk  ba$lami§  demek  tir  Has  la  olma* 
dik^a  gorevini  aksaimayan  ^ah^kan  mole- 
kiiller  uJkesj  hiicreden  derin  du^iincelerle 
aynliyomz* 
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PIOIMEER-G  '  rvtlXI  JUPiTER  E 
FIRLATILMASI 

WAITER  FROEHLICH 


Man^S  Nisan'da  iki  yiHik  bir  volcu- 
luk  iqin  Jiipiter  gczegenine  firlanla 
cak  olan  insansiz  bir  uzay  araci  Birlc$ik 
Amerika'ntn  uzay  program  I ann da  buyiik 
bir  yilt  ba$laimi$  olacakhr. 

Firlahldiktan  sonra  Pioneer  II  olarak 
yenidcn  isimlendirilecek  olan  257  kilo  aftu- 
liklaki  Pioneer -G,  5  Nisanda  Cape  Ken- 
nedyden  hrlatdacak.hr, 

14  Bilimsel  deney  ve  gozlem  igin  12 
ayn  cihaz  tasty  an  Pioneer’ in  1975  ydt  ba?- 
larinda  Jiipiier'e  vakla$masi  bekJenmek 
ted  in 

Jupiter*e  yakla^madan  once  Pioneer 
uzay  tie  gezegenler  arasmdaki  bo^lugu, 
dzclltlkc  Piuneerln  Merih  ydrungesi  ile 
Jiipiter  arasmdaki  bofiukta  aylarca  sev- 
redecegi  280,000.000  kilometre  geni$liktckiP 
kaya  ve  diger  kozmi,k  ariiktarla  duly  as- 
teroit  ku^agim  incelemesi  beklenmekiedin 
2  Marl  1972’de  firlatilan  ve  halen  Ju 
piierJe  vakla^makta  otan  burnt  n  e$i  diger 
bir  uzay  araci  Pioneer- 10,  bu  kusagi  ba- 
sari  tie  ge^mi^tin  Fakat  bQginlcr,  giine$ 
sisiemimn  dt$  kisimlartna  insanugJunun 
niifuz  etmesirun  tehlikeli  oiup  olroayacagi* 
m  kesin  olarak  dgrenebilmek  amaci  lie 
daha  fazla  bilgi  cldc  eimek  istemcktedlr- 
ten  Diinyadan  insan  yaptsi  diger  herhangi 
bir  cisimden  50k  daha  uzak  bir  mesa f eye 
seyahat  etmi$  olan  Pioneer- 10,  5  Arahkta 
Jupiter'e  en  yakm  noktaya  ula$mi$  o!a- 
caktir.  Pioneer'in  19801erde  giine$  stsie- 
minden  £ikacak  olan  ilk  insan  yapisi  ei* 
stm  olmasi  beklenmoktedir. 

Bugiin  giine$  sistemindeki  diger  sekiz 
gezegenden  ve  32  avdan  daha  buytik  olan 
Jupiter  gezegenine  ute$mak  iizere  Pioneer- 
I  Tin  seyahat  edecegi  sure,  arag#a  izlemesi 
19m  talimat  verilecek  yola  gore,  630*795 
giin  arasmda  degi^ebilecektir. 

Pioneer- Il'in  firlaulmasindan  ktsa  bir 
sdre  sonra  daha  ba$ka  Anierikan  uzay 
ara^lan  da  firlahlacakur, 

Mayis’ta,  Amerikamn  ilk  uzay  istas- 
yonu  olan  Sky  lab  firlaulacakhr.  Ba^anh 
oldugu  takdirde  Amertkah  astnonotiar 
1973  yilmda  uzay  da,  daha  onceki  yillann 
toplammdan  daha  uzun  sure  kalabilecek- 


ler  ve  diinya  ydriingesinde  simcliyc  kadar 
yer  alan  en  kapsamli  billmsel  ve  tcknolo- 
jik  inceletneterde  bulunacaklardir.  O^er 
astronottan  meydana  gclen  u%  ayn  ekip 
uzay  laboramvannda  toplam  olarak  140 
giin  kalacaklardir.  Insansiz  uzay  istasyonu 
14  Mayis’ta  Turkiyc  saati  \)c  i9.30,da  fir* 
lahlacaktir.  Uzay  istasyonuna  ula^acak  ve 
bugiine  kadar  yapilanlardan  daha  kap* 
samh  dcneylerde  bulunabilecck  olan  Mu- 
rettebatm  ilk  ekibi  ise  15  Mayis'ta  Tur- 
kiye  saaii  lie  hLOO’da  bir  Apollo  uzay  ta- 
^ih  tie  firlatilacaktir  Uzay  isiasyonunda 
28*56  giin  stirelerle  katacak  olan  eklpicr- 
den  Ikincisi  8  Agustos  Turkiye  Saait  lie 
09.00  vc  ii^uncusii  de  9  Kasim  Tiirkiye 
Saati  ile  20,00'de  hrlatitacaklardir 

—  Hazimn'da  Birte$lk  Amcrika  Ulusat 
Uavacilik  ve  Uzay  Idaresi  (NASA),  dun- 
yadan  herhangi  bir  miidahale  olmadan* 
Saman  Ugrusundan  ne^redilecek  radyo 
emisyonlannt  lesbil  eimek  iizere  ku<ruk 
ve  olomatik  bir  uzay  araci  hriauiacaktu . 
Radio  Astronomy  Explorer  (RAE}  dive 
isimlcndirilen  bu  eihaz,  iki  yanda  olmak 
iizere  225-metrelik  hirer  antcnle  te<;hiz 
edilmisiir,  Iki  anten  arasmdaki  mesafe 
450  met  red  jr. 

—  Ekim'de  NASA  bir  Mariner -10  uzay 
araci  firlatacaktir.  1974*de  Ventis'un  yaki- 
nmdan  ge^ecek  olan  bu  arac  dalia  sonra 
ilk  defa  olarak  gunc?'e  cn  yak  in  gezegen 
Utarit'c  yakla^acaktir*  Bu  ara^  sun  yillar- 
da  Merihin  yakimndan  ge^en  ya  da  yb- 
riingesinde  scyreden  ve  bu  gezegenin  yii- 
zuniin  haiitasmi  cikartan  ara^Lara  ben* 
zexnektedir. 

—  Kasim fda  ayni  yerde  duracak  ilk 
Amerikan  Meieorolojik  uydu  iirlatilarak 
Latin  Amcrika  yakimnda  ekvaior'dan 
37.000  kilometre  ydksektiktc  bir  yere  yer- 
leiiirilecektir.  Bu  uydu  Bah  yanm  kure- 
sindeki  hava  ^artlari  hakkinda  giinde  24 
saat  bilgi  vercccktir,  Bu  araca  senkroni- 
zc  meteorolojf  uydusu  denilmektedir. 

Bu  firlatili>lar  yer  ahrken  1970Terin 
sonla  nna  dugru  bir  Qok  dnemli  uzay  $a- 
hfmalannm  da  yer  aJmasi  beklenmek- 
ted  in 
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Buniardan  hazilun  a^agida  verilmek- 
icdir : 

—  Tarihin  en  biiyilk  insansiz  uzay  kc^ 
ft  projesinde  lO-OOO'den  Fazla  Amen  kali 
9ah^maktadm  Merihtc  hayat  emaresi  olup 
olmadigim  tesbit  edcbilmek  iizere  Merih 
yuzeytrte  Iki  modern  utomaiik  ara^  indi* 
recek  Viking  u£u$u  yer  alacakttr  Aylarca 
siirecek  bir  gezi  19111  tki  Viking  araci  1975 
te  dunyadan  firlanlacak,  daha  sonra  Me 
rih  ydningesine  girecekler  vc  her  biri  pa- 
ra$iitle  Merih  yiizeyinc  yumu^ak  hirer  ini$ 
yapacak  tki  ini  5  modtilunii  firlataeak 
lanhr, 

—  1975  ortalannda  yapdmak  iizere  ka* 
rarlastmtao  ortak  insanii  uzay  u9u$tt 
Apollo  *  Soyuz  Deneme  Projesi  19m  hazir* 
Itkiarda  bulunmak  iizere  Birle^ik  Amerika 
uzay  muhendistcri  1975  19111  Sovyeiler  Bir- 
ligiot  ziy  arete  dev  am  cdecek  ve  Sovyet 
miihendisleri  de  Birle$ik  Amcrikaya  ben* 


zed  ziyarctlerde  bulunacaklardir.  Ugu^a 
katilacak  Arnerikah  astronoilar  ile  Sovyet 
kozmonotlar  da  egiiim  Iqin  birbirlerinin 
iilkelerini  ziyaret  edecekler. 

—  1976  ytlmda  ilk  deneme  U9u$lan  lie 
1978  ytlmda  ydrimgedefci  ilk  ugu^lanni 
yapacak  olan  Birlestk  Amerika  Uzay  Tak* 
sisi  Be  tlgili  plan  9ah$malan  ve  model  de 
nemeleri  1975'te  devam  edecekt  i  r  Tekrar 
tekrar  kuUamlabilecek  oian  Uzay  Taksisi- 
nin  insanh  uzay  u9u$u  harcamalanm  gc- 
ni$  yapta  azaltacagi  tahmin  edilmektedm 
Bu  Uzay  Taksisi  modem  bir  jet  yolcu  u^a- 
gmin  iyine  benzer  bir  kabinde  astronot 
olmayan  k;$iieri  de  uzava  gotilrebilecektir 

Bu  projeler  ba$anh  oldugu  takdirde, 
NASA  Direktdru  Dr,  James  C.  Fletcher  In 
insanh  ay  ini$leri  olmadan  bile  1970  yillan 
uzay  Faaliyetlerinin  1960'lardaki  kadar  he 
yecan  vend  olacagi  yolundaki  tahmini 
dogm  9tkacakur, 

USISUett 


HAVADAN  ATILAN 
MAYINLAR 


aymlar  90k  nazik  feylerdir,  km  ve 
sert  bir  hareket  onJann  derhal  path* 
malanna  sebep  olabilir.  Haiti  onun  dun- 
yanin  manyetik  alamnda  donmesi  bile 
atefleyid  mekanizmasmi  i$letebilir.  Ma- 
yut  patlar  ve  bir  ton  patlaytci  madde  yan- 
gin  kulesi  kadar  bir  su  sutununun  havaya 
yiikselmesine  sebep  olur, 

Ba$ka  may  in  lipleri  de  sese  kar^i  tep- 
ki  gbsterirler.  Olaganiistu  rmkrofonlari  de- 
vamli  bir  surette  ya$  9evrelerini  dinter 
ve  gemi  usukurunun  ctkardigt  sese  ben* 
zeyen  bir  ses  yakalamava  gahfirlar,  din* 
kii  onlar  bu  seslere  gore  onceden  prog- 
ramlandinlim$landir. 

Modern  deniz  maymian  son  derecede 
kan$ik  elektronik  19  yapisi  olan  $eytani 
robot  terdir.  O  eski  ^amandira  tipi  deniz 
yiizeyinden  bir  ka9  metre  denude  demir* 
lenen  ve  bir  demir  kablo  iizerinde  astli 
duran  maymian  n  tkinci  Dtinya  Sava$in* 
dan  sonra  artik  modalan  ge^i^tir. 


Eskiden  may  in  laraytcilar  btlyuk  bir 
cesanetle  bunlann  arasma  anhr  ve  ozel 
makaslanvla  mayinlann  kablolanm  ke- 
serlerdi,  serbest  kalan  maymlarda  su  yii* 
zeyine  9ikar  ve  bir  ka9  top  atisi  ik  rahat* 
9a  denizin  dibine  gbnderilirdi. 

Bu  maytnfar  bugiin  artik  sinemalardan 
ba^ka  bir  yerde  pek  goriilemez.  Amerika- 
liiann  Kuzey  Vietnam  ktyilanna  atuklan 
may m  tar  ise,  90k  akilhea  dujiinulmu?  tek* 
nik  bakimindan  90k  ileri  ^cylerdir  Bun- 
iarda  kesileceik  demir  kablo  yoktur.  *Dip 
maymian »  adi  verilen  bu  liplerde  ne  de- 
mirleme  tertibati  rie  de  kablo  bulunmaz. 
Onlar  has  119c  sa9tan  yapilmi^  ve  lepele- 
rine  kadar  pat  lay  ia  muddelerle  dotdurul- 
mu?  fOkJUiz  kaplardtr  ve  adrndan  da  an* 
la^ilacagi  gibi  denizin  dibine  birakiiir, 
yalntz  burada  denizin  derinligi  40  metre* 
den  Fazla  olmamalidir.  Dip  mayinlann 
asd  inceligi  ate^leme  mekanizmalanm 
dadir 
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Eski  mavinlar  kendilerinc  ^arpan  ya- 
banci  bir  cisim  tarafindan  atc$  ahr  ve 
patlarlardi.  Oysa  dip  maymlar  hiq  bir  su- 
rette  bir  gemi  ile  temasa  gelmezlcr.  Onlar 
uzaktan  atc$  alirlar.  Bu  yiizden  onlar  de- 
nizin  dibinde  balgtkh  zeminin  herhangi 
bir  yerindc  gomiilu  dururlar;  i<;lerindc 
eski  maymlann  kapsadigi  350  kg  patlayici 
maddeye  kar$i  bir  tona  yakm  patlayici 
madde  vardir,  ^iinkii  bunlann  su  i^indc 
goriinmesine  ihtiyac  yoktur.  Balgk  i$in- 
dc  onlan  bulmak  olduk^a  gii^tiir,  di$ari- 
ya  cikarmak  isc  daha  da  gti^tiir. 

Bu  «Giizcl»  bulu$lar  Ikinci  Dunya  Sava- 
$inm  ba^inda  Ingilizlere  binlerce  tondan 
fazgcmiye  mal  olmu$tu.  Herzaman  oldugu 
gibi  yeni  silahlann  geli$tirilmesindc  onde 
bulunan  Alman  Silahli  Kuwetleri  gece 
giindiiz  durmadan  lngiltere  kiyilanna, 
Taymis  agzina  manyetik  maymlar  atip 
durmu$tu,  bunlar  o  zamana  kadar  bilin- 
meyen  ilk  «dip  mavinlar*di. 


Ingilizlcr  ilk  anda  $a$irdilar  vc  aylar- 
ca  bilmcdikleri  bir  muamma  kar$istnda 
kaldilar,  1939  Kasiminda  Alman  pilotlan 
yanli$likla  bir  kav  manyctik  mavim  kum- 
sallara  ativcrince,  i§in  csrar  dolu  tarafi 
da  cbziilmu$  oldu. 

Aradan  gegen  zaman  i^inde  savunma 
uzmanlan  uzaktan  ate$  alan  maymlara 
kar$i  koymak  i^in  ilgins  bin;ok  $eyler 
dii$iindiiler.  Gen$i  onlann  yerini  bulup  de- 
nizdcn  gikanlmalanna  lmkan  yoktu,  fa- 
kat  onlan  «aldatmak»  kabildi.  Esas  dii- 
$unce  $uydu :  Deniz  dibinde  habersiz  bek- 
leyen  mayma  gemi  yerine  ba$ka  bir  «yem» 
gondermek  ve  onun  zamanmdan  once  pat- 
lamasim  saglamakti,  labil  emin  bir  uzak- 
likta. 

#  Q elik  gemilerin  kendi  manyetizm- 
lerinin  etkisine  kapilarak  atc$  alan  man- 
yetik  mayinlarda  gemi  manyetizmini  «tak- 
iit  edcn»  bir  clektrik  akim  kablosu  oniari 
$ekmekte  ve  bdylece  geroiyi  kurtarmak- 
tadir. 
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•  Gcmmrn  uskurunun  gtkardigi  scsin 
eikitcdijh  akusiik  lertibaih  ate$leme  me- 
kanizmalannda  ise,  uskurun  suya  garpa^ 
ken  gikardigi  tipik  sesi  taklit  eden  bir  gii- 
riiltii  samandirasi  by  i$i  gormckte  gem i- 
Icri  kurtarmakladir. 

Yalniz  uzcrlerinden  gegen  bir  gem  ini  n 
basing  a  Jan  mm  eikilcdigi  basingla  i$leyen 
ate$temc  mckamzmalaraida  $u  anda  hie 
bir  $eyin  faydasi  otmamaktadir, 

-Sol da t  Und  Techntk*  admdaki  as  ken 
dergi  bu  hususta  yinlan  yazmakiadir : 
-Bunun  sebebt  gok  basittir,  gemilcrin 
moy dana  gelirdigi  basing  alanlannt  taklil 
edebilmek  igm  hemen  hemen  onlann  bu- 
yiiklugunde,  yani  1000  tondan  biiyiik  tek- 
nelcre  ihliyag  vardir  kJ,  bunlan  da  her 
larafa  gGtiirmege  imk^n  yoktur.* 

Biricik  tedbir  olarak  dergi.  filter  ias^ 
tik  ve  mamarla  balmaz  bir  duruma  ge- 
tirilen  ve  makineierini  list  giivertede  la- 
Siyan  ozd  gemiler  tavsiye  etmektedir,  ki 
bu  durumda  onlara  pek  fazla  bir  $ey  ol- 
masina  imkan  yoktur,  Bu  lekneler  eiddl 
bir  durumda  mayindan  $iiphe  editen  su- 
Tarda  do!a$iinlir  ve  basing  la  gah$an  m* 
yinlann  patlamasim  saglarlar.  Yalmz  bu 

Bcstn$la  £ahfan  Maytnlardan 
Herkes  Korkuyor: 

Bilginler  basing!  a  gal^an  may  in  la  ra 
kar^i  $u  ana  kadar  herhangi  bir  *panze- 
hiri  bufamadiktarmdan,  $imdiye  kadar 
sava$gi  biitun  tlevletler  bu  gizli  deniz  si- 
iahlanni  kullanmaktan  kagmimstardir, 
§imdi  Vietnamda  kuliamlan  maymlarm* 
ate$kme  mekanizmalanmn  cinsi  hakktnda 
taibatiyla  Amerikahlar  hig  bir  ?ey  sdyle- 
memekte  ve  hiivtik  bir  ihtimalle  bun  farm 
tamamiyie  akustik  ve  maiiyetik  mayinlar 
oldugu  sanilmaktadir.  Amerikahlar  ayn- 
ea  son  zamanlarda  may  in  atc$)eme  meka- 
nizmalanna  gok  inee  ve  hassas  sekiller 
vermi^lerdir.  Patlayici  madde  kaplarmda- 
ki  clekironik  tertibai  kiigtok  gemilerin  gr- 
kardtgi  seslerle  (A lexeme)  biiyuk  gemi- 
lerin  gikardigi  sesleri  (Ate$ie)  birbi  linden 
gok  iyi  ayirt  edebihnektedir,  haita  may  in- 
Jan  aidattnak  igin  kuliandan  ses  $anian- 
diralannin  gtkardijb  bile  fark  ctmektc 
ve  boyle  bir  durumda  ate^leme  mekaniz- 
masmi  derhal  bloke  etnicktedir. 

Manvel  ik  ate^leme  mekanizmalanni  da 
aldatmak*  Ikinci  Dunya  Savasimn  ba$- 
Tangieinda  oldugu  gibit  pek  kolay  olma^ 


maktadi  r  Mayin  t a  ram  a  geniilerinin  odun^ 
dan  ve  Almanlann  yeni  denizaltilannm 
da  manyetik  otmavan  malzemeden  yapth 
malanmn  sebebi  de  budur. 

Denizleiin  dibinde  oynanan  bu  esrarh 
oyundan  daha  baska  bir  degi$lklikde  ma- 
vmlara  konulan  saaili  ate^leme  mckaniz- 
masidir,  Mayin  atilmadan  once  igmdeki 
saat  belirli  bir  zamana  gone  ayarlanabitir. 
Bununla  ne  gibi  imkanlann  ortaya  gik- 
ligit  van  resmi  tebliglerden  pek  giizel  an- 
la^dmakladir  t  Vietnam  maytnlan  Balkan 
Nixon'un  Moskova  gezisi  strasmda  kendi 
kendilerini  ki1itlemi$1erdir  Bununla  be- 
raber  Vietnam  sava^mda  bir  sonug  ala- 
bilmek  igi n  bu  mayin  tarlalan  da  artik 
geg  kalmi^lir,  mayinbr  uzun  vadeli  sil&h- 
lardir :  Daha  gegen  yd  Alman  Deniz  Kuv- 
vetleri  Diinya  sava^inda  atdan  maymla- 
nn  kalintdanni  temizlemek  igin  biitiin 
mavtn  arama  gemilerini  seferber  etmi$(iP 
sava$m  son  bulmasmdan  25  yd  sonra  so 
nunda  butunan  bu  miizelik  pargalar  bit 
viik  bir  dikkatle  ele  ahnacak  feylerdl* 

25  Ytt  Sonra  Qikan  Dunum: 

Bu  gibi  kahntilann  onadan  kaldinl 
mast  sirasinda  me>rdana  gelen  olaylardan 
bir  deniz  onyiizba^isi  $oylc  soz  eimi^tir : 
•Eider  vc  Elben  adlanndaki  bzel  ving  |er- 
tibatb  gemiler  sayesinde  bir  deni7altimn 
on  kistmi  torpido  yeri  denizden  gikarildL 
Bir  gun  sonra  bu  enkaz  kiyiya  vc  boyle- 
ce  kummaga  birakddi.  Torpido  mahallin- 
de  bir  kag  Torpido  vardi,  bunlardan  biri 
iki  saat  sonra  tamamiyie  kurumustu  ve 
eile  dokunuldugu  zaman  ismmi$  oldugu 
hissediliyordu.  Sag  zarfio  uzerindeki  gal- 
lakian  bir  duman  gikiyordu;  bunun  Uzeri- 
ne  derhal  giivenlik  tedbirleri  ahndi,  Du^ 
man  gittikgc  fazlala^ti  ve  iki  saat  sonra 
lorpedo  mahal linden  alevter  gikmaga  ba$- 
ladi;  tig  saat  kadar  sonra  da  ate$  sondiL 
Yapdan  ineelemelerde  gemi  enkazinda 
agtk  ate^  almadi|i  ve  oksijen  kaynak 
tiimosu  He  de  gali^ilmadigi  tespit  cdildi.v 

Uzun  zaman  deniz  ahinda  kaldtktan 
sonra  gikanlnn  dcnizalti  silahianmn  son- 
radan  at e$  almast,  uzmanlari  bile  gozul- 
meyen  muammabr  kar^ismda  birakmi$’ 
tin  Deniz  onyiizba^isi  sdzlerini  $bylc  bitir- 
mi^tir :  «Kiel  vc  Neustadtcr  korfezicrin- 
de  denizaltinda  agir  patlamalar  meydana 
gelmis  ve  bunlar  biiyuk  mal  kayiptanna 
sebep  olmu$lardir  Denizahmdaki  bu  pai- 
lamalann  nedenleri  ise  bir  tiirlu  agiga  gi* 
kan]amanu$tir*» 

HOBBY 'den 
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GERGINLiK  MODERN  BiR  DERT 

Gvrglnlik,  Inunlarifi  ©tedenben  iiktnlf  duyduklin  btr  haldtr;  iamam«n 
blr  20.  yoiyil  i orunu  deglldir.  Fakat  garginlige  karfi  g6i1erdl§imlz  tvpki 
iizflfitide  yapilan  ion  libbt  Kncalemeiar,  bunun  fimdt,  it$hk  igtn,  gagmiji© 
o!du§undan  gak  daha  tchllkall  olabilecc^inl  gbfltrmaktodlr. 

O r,  C4JVE  WOOD 


ndbiyotik  ilaghrm  ke§fi  ve  yaygin 
bir  sektkle  kullantlmast,  bugun  in* 
sanlann,  bu  yiizyitin  ba$indaki  insanlar- 
dan  belki  de  iki  kat  daha  90k  ya$ayabi- 
lecegint  gestermektedir.  $onu9  olarak. 
cedlerimiztnkinden  farklt  nttelikteki  has- 
taliklardan  mirap  gekecege  benzeriz.  N'i* 
nefenmizin  vc  dedelermizin  bltimiine  s© 
bcp  oian  difieri  vc  ttfoya  gore  bugiin. 
kanserte  kalp  hasiahklan,  cn  azindan  50k 
geii$rm$  millet  lerde,  gok  daha  fazla  kur- 
ban  peylemektedir.  Ve  bu  dertlere  bir  ye- 
nisi  katdiyor;  gerginlik. 

Son  on  yil  tgindc,  radyo,  telcvizycm  ve 
basin  da  *  modern  ya$a mm  gerginlik  tcriane 
dikkati  gekmek  mixta  oldu.  Topiumumuz- 
daki  kan^ikhk  birgok  kimseieri  bir  dere- 
ceye  kadar  korku  ve  endl$e  iginde  birak* 
makladir.  Bu  hal  dcvamli  olarak  diinya- 
nm  dort  bucagma  ugan  15  adamlan,  hig 
bir  yere  ugma  bilmeyen  gen?  ailc  annc 
Jeri,  trafik  sorunlari  iginde  durmadan  ha* 
$imc$ir  olan  ^oforler  ve  aym  durumla 
tamamen  ba?ka  btr  $eki!de  ugra$an  yaya* 
lar  igin  de  oyledtr.  Kisacasi,  ilcri  derecede 
$ehirie$mi$,  endiistrilesmis  vc  te$kil&t1ait- 
mi?  bir  topluxn  olarak  nitelenen  top  I  u  mu- 
muz  biinycsintieki  insanlardan  gogunu 
veya  bu  $ektlde  btr  gerginlik  altinda  tut* 
maktadir. 

Fakat  biz  bu  gerginlik  soziiyle  tam  ola- 
rak  ncyi  kasdediyoruz  ?  Tibbj  gorunii^iiy- 
le  kotii  bir?ey  vc  gergekten  dyic  isc,  bizim 
yapabileccgjmiz  ne  ?  Korku  yaratan,  kar- 
ga^alik  gtkaran  ya  da  kisaca,  ho?a  gitme- 
yen  hallerde  neler  hissettigimizi  biJiyoruz. 
Bazen  duruma  uyuyor,  bazen  de  ba^imtzt 
altp  gidiyoruz. 

Adrenalin  (TiJhjr : 

Birgok  kimseter  ewe  Ice  kenddermi 
fazlasiyla  korku  tan  ya  da  ktzdtran  olayla 
n  hatirlayinca,  90k  kere,  ■igimde  adrena- 
tin*  duyuyorum*  derler.  Gergekten  de 
hakhdirlar,  Gerginlik  ya  da  $ok  birbiriy- 


le  90k  si ki  ilgisi  hulunan  ve  insan  vitcu- 
dunda  bobreklerc  yakm  kugfik  adrenal 
bezieri  tarafmdan  iiretilen  iki  hormomm, 
adrenalin  ile  noradrenalin rin  birden,  kan 
dola$tmi  igine  bo$almastna  sebep  Gloria  r 

Adrenalin  in  ctkileri  90k  lyl  biliniyor. 
sonuglar  arasmda  kalbin  daha  hiz* 
h  atmasma  ve  organ  kaslanm  besleyen 
kan  damarlanm  geni^leterek  bu  kaslarm 
daha  fazla  oksijen  almasma  sebep  olur. 
Atalanmizda  bu  hormon  91k  151  onlan*  du- 
ruma  gore  ya  kavgaya  ya  da  gabucak  ka^ 
maya  hazirlardi.  Vc  bu  haliyle  de  gok  kerc 
oniarm  hayatim  kurtaran  bir  bedensel 
tepki  oluyordu, 

Bununta  beraber,  bugunkii  hayat  ko 
Julian  iginde,  bu  gerginlik  tcpkist,  can  si- 
kici  oldugu  gtbir  kcsinlikle  zararlidir  da. 
Btrgok  memleketlerde  iaboratuarlar  bu¬ 
nun  nedenini  ara^tirmaktadirlar. 

Bu  arH^tirmalarm  en  ilging  ve  degerli 
olantanndan  bazilan  Dr.  Peter  Taggart  ile 
Dr.  Malcolm  Carruthers  tarafmdan  vapil- 
mt?  olup,  bunlar.  sorunu  ilk  olarak  Lond* 
ra'daJu  Middlesex  Hospital  Medical 
Schoolda  Tncelemi?lerdir. 

Sozii  gegen  doktorlann  inceledigi  ad' 
renaiin  ve  noradrcnalin  yukseH^i  birgok 
kimselerin  90k  hafif  gerginlik  hall  olarak 
bakabilecegi  ko^ulJarda  meydana  gclmek- 
icdir,  Omegin*  kendt  meslekta^lanm  kar 
^tlannda  gormekle  (bilimsel  bir  toplanir 
da  doktorlara  hi  tap  ederken)  bi  r  saat  so- 
nurtda  hormon  duzeylerinin  90k  kerc  nor- 
maldokinden  iki  kez  yiiksek  oldugunu  gdr* 
duier.  Bununta  beraber  otomobil  yan$ina 
kan lan  $ofor!erde  yapilan  incetemelerden 
bazi  hallerde  yiiksek  hiz  gerginliginin  hor¬ 
mon  dtizeylerini,  biiyuk  ktsrm  noradrona- 
lin  olmak  iizere,  on  kat  yukselttigi  anta 
Fakat  yol  iizerinde  bayagi  araba 
kullanma  bile,  hormon  diizeyini  iki  kat 
yapabilmektedir.  *tah$ma*  ya  da  •film 
seyretme*  gihi  hafif  uyancilann  etkileri 
dc  ayntdir* 
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Tali  Etkiter : 

Gerck  adrenalin  gerckse  norad  renal  in 
yukseli^min  ikind  dereeede  bazi  etkiferi 
olmaktadtr.  Saghk  baktmmdan  en  dnenv 
Hsi,  her  haldc,  viicultaki  yag  yedeklcrinin 
kismen  pargalanmasidtr,  Normal  olarak 
yag  triglycerides  olarak  bilinen  kimyasal 
bilefik  haltnde  depolamr.  Adrenal  hor- 
monlann*  bzellikle  noradrcnalimn  elklsl 
alunda  triglycerides*  sonradan  kan  dola- 
$uni  iginde  serbestge  devir  yapan,  yag  ast- 
U  bilefiklerine  aynlir.  Bir  gergtn  durum 
iginde  bu  lunan  atalannuza  bu  yag  bolii- 
nii$u,  dbgu$mek  ya  da  sivi$mak  igin  bir 
enerji  kaynagi  olarak  goriiliiyordu.  Vc  de- 
vjr  yapan  yag  asitleri,  sonra,  yakihyordu. 

Bugiin,  bir  gerginlik  haltnde,  yag  asit- 
lerine  deggtn  yiiksck  bir  dlkeye  benzer  bir 
degere  sahip  degiliz. 

Bir  traftk  tikanikhgi  iginde  stki$tp  ka 
lan  veya  bir  i?  igin  kendi style  mulakat 
yaptfan  bir  kimsedeki  noradnenalin  yiik 
sclt$i,  yag  asidi  diizeyiru  enerji  igin  ge* 
rokli  sinmn  gok  iistunde  tutabilir,  Bir 
bakima,  modern  ihtiyaglann  gerisinde  vc 
cnlara  ayak  uyduraroayan  bir  fizyolojik 
lepkiyc  sahip  oldugumuzdan,  bugiin  pek 
az  savtda  gerginlik  hali  halka  bu  fazlahgi 
tiikctme  olanagim  verir. 

Fakat  Camithers  ilc  diger  ara$urma* 
alar  daha  iteri  gitmt^Ier  ve  lepkirtin  teiv 
like) i  olabilecegini  one  surmti$tcrdij\  Vii- 
cut  tarafmdan  iukciifmeyen  yag  asitleri 
fazlast  ne  alur  ?  Bir  ihtimal*  biiyiik  kan 
dainarlanm  igine  gokttikten  sonra*  kara- 
cigerdc  tekrar  trigiycerides'e  donmclcri- 
dir.  Arterioscicros  (yag  tortulannin  atar- 
damar  geperlerine  gdkmesinden  bu  da- 
marlann  sertleifip  daralmasi)  $imdi  birgok 
geli^mt$  millctlerde  ba^lica  olum  nedeni 
oldugundan,  serbest  yag  asidi  fazlahgi  hig 
amt  edilmemektedir. 

Ashler  daha  ba$ka  sonuglar  da  dogur- 
maktadir  Omegin*  bunlann  kandaki  pla 
idetlerin  vapifkanligim  faziala$urdtgi  an 
la$iImi$Ltr  Bu  platelet lerin  bir  araya  kii* 
melenmcsi,  tg  gcperlerinin  kal  miasmas j 
sonucu  zaien  daralmis  bulunan  kan  da- 
tnarlarintn  tikanmssma  yol  agar.  Dogru- 
dan  dogruya  kalp  kasi  tizerindeki  bir  et- 
kinin  de  vine  dolastmdaki  yag  asidi  diize 
yinde  yer  aian  bir  fazlahktan  ilert  getdigi 
samlmaktadir, 

Iste  bu  gorgnUk  tepkisinin  bir  yiizli, 
fakat  hepsi  bun  dan  ibaret  degil,  daha  van 
ama  bu*  en  ilgi  gckeni.  Ileri  suriilen  goriis 
dogru  gikarsa  (bu  sonucu  ispatlayan  bir¬ 


gok  deliller  var)  bugiin  doktorlann  kalp 
vc  dola$tm  hastaliklannda  neden  bu  ka- 
dar  artis  bulduklanni  agikhga  kavu^tur- 
mak  bakimindan  uuznea  bir  mesafe  kate- 
dilmis  oiacaktir. 

Prattle  Ttdbirler: 

Gori4  dogru  gtkarsa,  gcrginljkten  ilert 
gelen  kalp  hastaliklanndan  kagtnmak  igin 
prank  ne  gibi  tcdbirlcr  alabiliriz  ?  Saldir- 
gan  davram$la  bu  rip  hastahk  arastnda 
stki  bir  birlik  meveut  oldugundan,  en  iyt 
guz.um  $ek)i  bu  cur  davramstan  kagmmak- 
tir.  Bununla  beraber  baza  kizgmlik  ve 
saldtrma  duygulannda  (ya  da  hayal  ki- 
nkltgt  ve  can  sikmtilantida)  bu  oianak- 
stzdtr;  ya  list  met  lari  a  ferahltk  veren  bazt 
ilaglar  yardimci  olabiUyorlarsa  da,  bazi 
doktorlar,  bunlann,  zaten  geni?  gapta  ku! 
lan  1 1  mi  $  oldugunu  soyliiyorlan 

Agikga  goriildugii  gibit  kan  dolasimm- 
daki  serbest  yag  asidi  duzcylermin  gok 
yiikselmcsi  igin  gokca  gaba  sarfetmek  go 
nek ivor.  $iiphcsiz  gcsitli  perhiz  yaglanmn 
kalp  tie  diger  hastaliklar  uzerindeki  eikisi 
konusunda  biijdik  bir  anlasmazltk  (bura- 
da  incelemcye  yerimiz  yok)  vardir.  Bir 
perhizin  kesin  etkisi  tie  olursa  olsun*  $is- 
man  kimselerdeki  serbest  yag  asidi  dii- 
zeylerinin*  zayiflardakindcn  yiiksek  oldu- 
gu  gayet  iyi  biliniyor.  Bunun  gibi,  atletik 
yapih  kimseleredki  diizeykr*  boyle  olma- 
vanlannkinden  daha  diisuktur.  Sigara  ig- 
mek  de  dtizcylcri  arttirmakta  ve  bu  nedc- 
ne  bagli  olarak  hemen  hemcn  IO0  de  yiiz 
bir  artis  kaydedilmektcdir. 

Boylece.  kalp  hastahgtndan  kagmmak, 
perhize  riayet  etmek,  si$ntanliga  meydan 
vermemek  ve  sigara  igmeyerek  idman 
yap  mak  tedbirlcrini  igine  ahr.  Bunlar  has* 
taltgm  onlenmesini  garanti  ctmez  fakat 
buna  biiytik  olgiide  yardimci  olur.  Bun- 
lar,  tabialtyle*  bugiin  schir  toplulugunun 
nefsine  diiskiin,  otomobile  vc  masaya  ya- 
piSik  birgok  mensubu  tarafmdan  kar$ila- 
namayan  kogullann  ta  kendisidir.  Bu  tilt 
insanlar*  si  ksik  ve  gok  kez  kcndiJerindcn 
gclmejen  bir  gerginlik  igindedirlcr.  Fakat 
buna  kar?i  koyntak  bir  dereccye  kadar 
dlerindedir. 

Gerginlik  tepkisinin  niteligiyle  ilgili  ala 
rak  halcn  surduriilmokte  olan  incelcmc- 
ler  insanlan  bu  gerginligin  ya$amlanna 
yaptigi  eikiden  korumak  igin,  daha  gok 
ileri  gitmelidir,  (simdiye  kadar 
tir  de), 

SPECTRUM'dan 
Qevirtn :  Nizamettin  OZBEK 
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BUYUK  DERDiMiZ 
CAN  SIKINTISI 

PETER  T.  CHEW 


Lindbergh  Paris'e  yapngi  u£u$la  ondan 
binjok  defa  $ikayei  ctmi$li. 

Bertrand  Russell,  insanhgm  giinahla- 
nnin  yansi  onun  korkusundan  yapitrm$tir, 
diye  yazmislu 

Erich  Fromm  ona,  cat**1  hastahgi.  anar* 
$i  ve  eroinin  koksel  nedeni  derdi. 

Can  sikintisi  btzim  yakamizi  bir  turlii 
birakmamistir  Davram^  psikuloglan  bi- 
zim  endilstriyel  topi  urn  umuzda  kronik  can 
sikmtistntn  bir  salgin  oldugunda  birle^ir 
ler,  Onlar  hire  *ozgur  insantann  iilkesi  ve 
cam  sik]1mt$!ann  yurdu*  admi  verifier 

Her  yerde  ve  her  zamanda  bulunmasi* 
na  ragmen,  can  sikmtisi  §a$irttct  bir  kav- 
ramdir  ve  tammi  giictur.  Bir  psikolog 
onun  i^in  *can  sritmtisi  ya$  ^ehriyeyle  do- 
Ju  bir  0mlektir*  der  Boyle  bir^eyi  nasil 
tarif  edebilirsiniz,  Amerikan  Psikoanaliz 
Demcginin  dergismde  Dr  Ralph  Greenson 

tammi  dener  : 

*  Bir  tnsanin  cantnin  stkildigim  hisset- 
mcsi,  a$agidaki  bile$enlerin  beraberce  bir 
lunmasma  baghdir;  Tatmin  edilmerm$ 
bir  durum  ve  bir$ey  yapmaga  kar^j  egi- 
limsiztik  gostermek.  Bir$eyi  istemek,  fakat 
o  isEedigi  (ozledigh  seyin  ne  oldugunu 
a^tklamak  yetcnegine  sahip  olmamak;  bir 
bo$luk  duvgusu,  beklenilen  tatmini  di$ 
diinyamn  saglayacagi  pasif  ve  limit  edici 
birdavrani$;  i^inde  zamanm  durdugu  yan- 
h$  bir  zaman  duygusu^..* 

Kisacasi,  cogu  psikologlar,  can  sikinti- 
stnin  basit^e  blzim  monoioniye  (tekdiize- 
ne)  kar$i  olan  ruhsal  lepkimiz  oldugunda 
birlc$mi$lerdir 

Monoton  i  (tekdiizen)  bugiln  her^eve 
hakimdir,  super  ekspres  yollan  monoton- 
dur  Buyiik  bagazalar  monotondur.  Biiyiik 
$ehirler  monotondur  Biiyiik  $irketler  ge- 
rek  memur  ve  gerak  159!  ler  1910  cah^ita- 
cak  can  sikia  yerlendir,  B05.  zaman  imizda 
ugra$ttgimiz  $eyler  de  can  sikicidir. 


Raslgele  birkaq:  brnek  verelim  : 

Washingtonlu  bir  ruh  dokloru  r  Bana 
gelen  hasialann  cogu  canlan  sukldigindan 
gelirler,  demektedir. 

Aktbr  George  Sanders  gccenlcrdeki  in- 
tihanntn  sebcbi  olarak  ,  bir&ktigi  noli  a, 
can  stkmtisim  gostermi$tL 

Prof,  Thomas  Weiskel  Yale  Oniversiie 
si  Dergismde  *Her  ogrenci  — veya  herhan- 
gi  bir  ki^i —  can  sikmtisina  Luluimak  hak* 
kma  sahiptir*,  der  'tginde  ya$adigi  top* 
luma  yabanctla$tigi  inancinda  kisiliginin 
en  emin  ve  en  koiay  ganmthi  yatmak- 
tadtr* 

Dale  Sirakis,  General  Molors’un  159* 
sel  vc  teknik  sikinnlarla  kar$i  karjiya 
olan  Vega  fabrikasinda  montaj  bandi  iize* 
rindeki  <;a!i$ma  seklini  anlatirken,  tnsan 
crada  adell  uyu$up  kalir*  der.  BiitLin  giin 
hemen  hemen  her  40  saniyede  bir  ssciye 
du^en  gorev,  hareket  halinde  olan  bir  otu 
mobil  $asisinin  altma  bir  kanca  takmak- 
tan  ibarettir 

Sir  sava^m  ba§lamasun  beklemek  bun* 
dan  da  daha  sikici  olabilir.  Isstz  yerlerde 
hava  kuvvetleri  stlolanm  bekleyen  nobcb 
CJler  can  stkintilanni  gidermek  igin  birbir 
lerine  kur^un  sikarlar,  Birkac  kur^un  da 
kuliibeye  Isabel  cdcr.  Psikolog  Thomas  F, 
Meyers  de-  «Benim  tarafctx  olmavan  ka^ 
naatima  gore  can  sikintisi  vc  monotoni  bi- 
zim  sandigimizdan  90k  daha  yaygin  $ey- 
lerdir.  Biz  bir  nabiz  gibi  aian  fiziksel  ener* 
jilerin  —hareket  halindeki  gbriintiilerin, 
seslerin  ve  benzerterinm—  diinyasjnda  va* 
a^makta  olmamiza  ragmen,  insan  organ iz* 
mas*  i££ri  ginen  bu  duygusal  impulslan 
siizer  ve  belki  de  bunu  90k  fazla  uyana 
bolluguna  kar^t  bir  savunma  araci  olarak 
kullamr.» 

Dr  Meyers  ruhsal  sapmaiar  uzerine  bir 
otoritcsdir  ve  aym  zamanda  insanlar  iize 
rine  monotoninin  yaptigt  etkiJeri  incelcr, 

l$te  buna  gore  : 
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•  Bir  insarun  can  sikmtisindan  tama- 
miyle  kurtulacagma  datr  belirtilcr  var* 
dir. 

•  Ki$ilik  test  Leri  saves  inde  monoton  bir 
Sevreye  oldukga  kolayhkla  tahammiil 
edebilen  insanlar  saptandigi  gibi,  bii* 
yiik  tahammulsiizliik  gosterenlcr  de  go- 
riilmujtiir, 

•  Bu  tahammOtsuzItik  gosLerenler  muh* 
temelen  du$Unme  egitimivle  bu  duru 
mu  daha  hafif  kart^lamaga  eginlebi- 
Jirler. 

•  Giiniin  birinde  bir  dugmege  basarak 
beynin  zcvk  merkezmin  derinliklerine 
elektrik  verecek  ve  derhaJ  mutlu  ola* 
bilecegte. 

Son  suz  olarak  $una  dikkat  edin  ;  Psi- 
kiyatristJer  miutmin  sekjlde  can  stktn- 
tisina  tutulmu$  iseniz,  kendimzin  sjkici 
bir  adam  oldugunuzu  ve  bir  cins  ce 
sarotten  yokrsun  bulundugumizu  sby- 
Jerier, 

Can  stkmtisi  ilk  once  ciddi  bir  hasta- 
lik  olarak  IWl'de  Kanadah 

psikologlar  insanlar  iizerine  can  siktnusi- 
nm  nc  gibi  etkileri  oldugunu  incclemege 
ba^ladilar,  OnLann  ilgisi  Amerikan  csirle- 
rine  Kuzcy  Kore'de  uygulanan  bey  in  yi- 
kanmast  iizerine  dogmu^tm  Stahh  kuv 
veiler  bu  ara^tirmavi  finanse  ettL  McGill 
Oniversitesinden  Prof esbr  Heron  ilk  bu* 
luglanm  *Can  sikintisinin  Patolojlsi*  adi 
atunda  1957  Ocak  ayinda  yayimladi. 

Istekli  ogrenciler  tahammul  edebitdik- 
Leri  kadar  uzun  bir  sure  aydmlik  ku<;uk 
bir  odadah  bir  yatakta  yativordu,  burasi 
duygusal  bir  vakum,  bo$luktu,  Etrafiaki 
ctsimler  ifigi  yayan*  fakat  kenditerinin  ne 
oldugunu  belli  etmeyen  plastikten  yapd- 
vni$ti.  Ogrencilerin  ellerine  pamuk  eldiven- 
ler  ve  karton  kolluklar  gecirilmi$tJ#  bun 
iar  parmak  uglanndan  daha  fazla  uzuyor- 
lar  ve  onlann  parmak lanvla  bir  yere  deg- 
raelerine  engel  oluyorlarth.  Ba$lanni  da- 
yadtklair  U  -  feklindeki  plastik  kopiik  yas- 
tikfar  da  kuEakjanm  kapatiyor,  boylece 
ontar  hava  terribatimn  ugultusundan  ba$- 
ka  bir  §ey  i$itmiyorlardi. 

Bu  deneyin  sonuglan  dramatik  oldu  : 
Heron  $6yle  yaziyordu  :  Monoton  bir 
gevrede  uzun  zaman  kalmak  zararli  etki- 
ler  yaratth  Ogrencmin  du$unmesi  bozul- 
du,  socuk^a  ruhsal  lepkikr  gdstermege 
ballad  l,  gorii$u  bozul  du,  beyin  dalgatan 
dcgi$ti.» 


Fakat  hepsinden  daha  fed  olam :  Bir* 
90k  denekler  LSD  almi?  gibi  hayaller  gdr- 
mege  ba$ladUar. 

1957-  1953  yiltannda  Giiney  Kutup  btil 
gesindc  bulunan  gdrevJiler  arasmda  daha 
geni$  deneylcr  yaptidt.  Biitiin  bir  yil  su- 
reyle  12-40  bilgin  kendi  arzuianyla  diin- 
yanm  en  issiz  yerlerinde  — riizgarlann 
saatte  100  mil  ve  stcakligm  —  100"  oldugu 
ybreLerdc —  kaldilar, 

A$agt  yukan  25  yd  once  Byrd  bir  An* 
tartik  5n  iissunde  aytarca  yalmz  ba$ma 
kalmjstip  sonra  kl&sik  bir  kitap  olan  «Val- 
niz  Bakina-  da  ?dyle  ya/.ms$ti  :  «lnsan  ali?- 
kanlikianndan  vc  konfordan  uzak  ya^aya- 
bilir  —kendi  islcgjyle  benim  yaptigim  gi¬ 
bi—  veya  bir  gemi  kazasi  sonucu  yalmz 
bir  yerde  kalabilir  ve  kafasmi  her^cyi 
unutmaga  zorlayabilir-  Fakat  viicut  kolay- 
ca  oski  yolundan  vikamaz,  0  daima  hatir- 
Jamakia  devam  eder.  Ali^kanhk  canli  var 
tigm  ^eXirdegtnde  otomatik  bir  Fizyo- 
Kimvasal  eylem  ve  tepkiterden  meydana 
gelcn  bir  sistem  olu^turmu^tur  kif  bunlar 
gene,  eskisi  gibi,  cski  yerierine  gegmede 
israr  ederier,  l^te  cati^manin  ballad  igi 
yer  burastdir,  Bir  insanm,  sessiz,  koku* 
suz,  duymadan  ve  temas  etmeden  fosfor- 
suz  ve  kalsiyomsuz  ya^ayabilecegtnden  da¬ 
ha  fazla  ya^ayacagint  sanmiyorum,„» 

Giiney  Kutup  bolgesinde  psikoJojik 
testier  yapan  deniz  kuwetlerinden  bir 
doktor,  yukanda  sdzii  edilen  biiginlerin 
can  sikmttst  tahammiil  edilmez  bir  hal 
almistir  demi$tir, 

Bu  insanlann  ^ogu  giinlerini  igerde, 
bilimsel  aygdlarla  ugra^arak  gecirdiler* 
Bedensel  bir  ekzersiz  yapamadiklanndan 
ve  herhangi  bir  tehlike  jle  kar^i  kar$tya 
olmadiklanndan  ?ikayetci  id  i  Ler.  Belfekle 
rini,  atilganlLklanm.  du^unceterini  bir  nok- 
ta  iizerinde  yogunlastimia,  (konsantras- 
yon)  niteliklerini  kaybettiler  ve  ne  hare^ 
kete  olan  iimftsiz  ihtiyaijtan,  ne  de  uy- 
kuya  olan  kuvvetli  arzulan  kalmi^ti  ve  bu 
ontan  hayal  kinkligina  ugratmi$  ve  hu 
zursuz  birakmi$ii. 

15  yddan  beri  Meyers  ve  arkadastan 
Amerikan  dertiz  kuwetlerinin  destegi  ile 
bu  konuyu  incelediler.  Ajnerika'mn,  in- 
sanlan  uzun  zaman  denizlerde  ve  uzayda 
tutma  pnojeleri  bu  ^al^malara  ivedilik 
veriyordu, 

Bu  konuda  elde  edilen  veriler  endustri 
psikologlan  igiin  de  faydali  oluyordu.  YU- 
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[area  once  katp  uzmanian  ya$ayabitme 
miz  i%\ n  yuriimemizi  tavsiye  ediyorlardt* 
By  gun  davram$  psikologlan  can  sikmti 
srndan  kurtulmak  i^in  dc  ayns  yeyi  tavsiye 
ediyorlar*  Yalniz  birakilan  hayvan  ve  in- 
sanlarda  yapilan  dcneyler  ekzersiz  mik- 
tanvla  zihnl  uyanikhk  arasmda  bclirli  bsr 
ili$ki  (korrelasyon)  bulundugunu  ortaya 
$lkarnn§tir.  Dr.  Heath  e  gore,  biz  ataja 
rimtz  gibi  sert  ve  kaba  ekzershzer  yapmr 
yoruz,  bizim  sporeulugumuz  yalniz  seyir- 
cilikte  kahyor,  bu  da  bizim  can  sikrnii 
miza  sebep  oluyor  ki,  ben  onat  eglence- 
den  yoksuntuk  adini  veriyorum. 

Dr.  Erich  Fromm  da :  Insan  heyecanh 
bir  vara  uk  nr,  der(  o  can  sikmnsina  ve 
inonotoniye  pek  lahammul  edemez.  Eger 
hayata  kar$t  hakikt  bir  ilgi  gbsterirse,  can 
sikintisi  onu  yikicihga  ve  siddet  hareket- 
lerine  gotiiriir.  Bana  kahrsa,  ^agimtzin 
haslaligi  olan  can  sikintmnin  daha  essalt 
incelenmesi  saldirganligin  anla$ilmasina 
onemli  bir  katkida  buiunacaktir 

Meyers' de  buna  katihr :  Ofke  ve  dii$- 
manhk  but  iin  belirtilerinde  can  sikmtisi 
tarafmdan  abartilmafctadir  Cam  sikilmi$ 
bir  i$  adami  biirosundan  eve  gclince,  k<> 
pegini  lekmder  veya  kanstyia  kavgaya 
tumour. 

Monotoni,  psikiyairist  Henry  Ward'a 
gore  de.  hepimizin  cevresini  sarar.  fakal 
problem  bireyin  kendi  i^indedir.  O  hasta- 
lanna  k  abac  a  ?i>yle  soyler:  «  Hay  at,  bu- 
yiik  bir  kisim  korkuyla  veya  can  stkmu- 
siyla  ge$en  bir  olaydir*,  Ben  hastalarima 
yatmaianm  ve  hakikaten  yapmak  istedik- 
leri  bi  r$ey  dti$unimceye  kaJar  kalkmama- 
lanni  sovlerim.  Bunu  yaphktan  sonra  tek- 
rar  yatmalanm  tavsiye  ederim,  tabil  onlar 
benim  sozkrimf  hi^bir  zaman  dinlemezler. 

Can  stkmtismm  en  ciddi  $ekli,  ki^inin 
hayata  *hayir»  demesidir.  Bu  gibi  insan- 
lar  anormai  duygulu  interim  korumak  i^in 
hisstz  bir  di$  gdriinii^  geli$tirirlcr.  A  ra¬ 
mi  zda  bu  cinsten  yafliyan  mityonlarca  in 
san  vardin  Bunlar  Feci  fekilde  sikici,  Ha¬ 
vanan  bezgin  insanlardrr.  Onlar  diinyantn 
la  obiir  ucuna  gtdip  garip  bir^ok  jeyleri 
gormek  isterier,  fakat  bahselerindeki  gii- 
zel  bir  gulti  gormek  istemezler. 

Can  sikmnsmdan  kurtulmak  i^in  Dr. 
Martin  $unlan  tavsiye  ediyor : 

•  Dinlenmck  i^in  i^indeki  normal  yete- 

negini  yetliden  meydana  ^ikarmaga  ?a- 

h§  ve  onu  geli^tin 


•  Dogal  hisEerini  gosterecek  cesareti  ge- 

•  tc  kaynaklanm  kullan :  Hayal  giicii, 
du^inmek,  algdanmak. 

•  Di^  kaynaklanm,  yalmz  kaynaklartm 
desteklemek  i$m  kullan. 

•  Oz  benligine  saygi  gosier.  kendinden 
hayaJ  ettigin  $eye  deg il. 

•  $iirden  zevk  almaga  gait?  L. 

Can  siktnnsi  iizerine  yazdtgi  bir  dene- 
mede  Ben  rand  Russell,  her  can  siktnnsi- 
nm  kot il  olmadigmi  soyler,  Dcgerli  hedef* 
lere  eri^ebilmek  i^in  insamn  sUrckli  can 
sikintisi n;t  ve  monotonlye  dayanma  yeic- 
negine  ihtiyaci  vardir, 

Televizyonun  dogmasindan  once  ?u 
uyanci  sozleri  yazmi^n  !  Cocuklugun  zevk- 
leri  esas  itibariyle  ^ocugun  gaba  gostere- 
iek  ^evresinden  yeni  buiu^lar  yapmasin 
dadir. 

Russelt'e  gore  biz  muhremden  atalan^ 
mizdan  daha  az  can  sikintisi  igindeyiz,  fa¬ 
kat  can  sikintiKindan,  onlardan  daha  fazla 
korkmaktayiz  ve  onu  hay  at  in  bir  gcr^egi 
olarak  daha  az  kabule  isiekliyiz.  Sava^Jar. 
katliamlar  ve  taklpler  can  sikimismdan 
ka^mak  i?in  giri^ilen  jeylerdir,  hatta  kom* 
5  u  lari  a  yapilan  kavgalar  bile  hi^bir  $ey* 
den  iyidir.  Bundan  dolayi  can  sikmnst  bir 
momlisi  i^in  hayatl  bir  problemdir,  ^unku 
insanhgin  i$ledigi  giinahlann  yansi  ondan 
hissedilen  korkudandm 

Ikinci  Diinya  Sava^mda  Ingilizlerin 
Fransa*da  gizli  bir  a  jam  olan  ve  Almam 
lar  tarafmdan  yakalanan  ve  tutuklanan 
Christopher  Burney  kissel  disiplin  vc  ha- 
yali  zihni  jimnasfik  sayesinde  yalniz  ha- 
yatta  kalmagi  ba^armadt,  aym  zaman  da 
ol^Ulemiyecek  kadar  degerli  bir  \q  gorns 
kazandi. 

*C*>k  gc^meden  degi^ikligin  yajamaya 
lezzet  verdigim  degil,  ya^ami  olu^turan 
esas  $ey  oldugunu  anladtm,*  diye  yaziyor- 
du  Burney,  «Biz  devamli  olarak,  heyecan, 
dii^unce,  algi,  eylem  ve  duygulanmanm 
gel -git  dalgaciklannm  bilincimizin  kiyda 
rmi  dovmesine  muhtaciz.* 

Zaman  zaman  ger^ek  okyanusunda  kar- 
^imiza  gikan  yalmzhgumz:  ise  oyle  bir  dii- 
zevde  tutmaliyiz  ki(  bu  ne  saldirmamiza 
ne  de  saidinya  ugrauiarmza  bir  vesile 
olsun. 

SCIENCE  DIGEST' ten 
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S'lZ  DE  SAKAR  MISINIZ  ? 


"SAKARUK  KONUSUNDAKi  SON  ARA$TIRMALAR  SURPRlZLERLE  DOLU" 

Ourap  dururken  aya§tniz  bir  yere  cakilir  veya  merdlvenierden  sik  sik  dD$er 
misiniz  ?  Dostianniz  jaka  yollu  srzin  tam  bir  sakar  oldugunuzu  sdyleyecek- 
lerdir.  Oysa,  son  bllimsef  bulgular  sa*karli§in  bliyuk  £apta  ge^lct  oldugunu 
vb  sebeblnm  de  daha  50k  sinir  gerilimine  dayand»§im  ortaya  koyuyor. 


ogumuzun,  $u  veya  bu  zamanda,  Alma 
gibi  bir  tarudigt  oImu$tur  Ce<;en  ak- 
5am  bod  nun  un  merdi  vcrdc  linden  yuvar 
landi  ve  kolunu  krrdi.  Birka^  ay  once  ise 
hindi  kizarurkcn  ba$parmagim  oyle  fena 
yakti  ki  hafiaiarca  eli  sargdi  dotapak  zo 
runda  kaldi.  Bu  kadarla  kalsa  iyi.  Daba  ge 
9«n  yaz,  viraji  90k  yakindan  donmek  yii 
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ztinden  oracikta  parkedilmi$  bir  arabaya 
9arpnn$  ve  ba$ma  tiirlu  belalar  gelmi$ti. 
Ba$ma  gelen  son  kaza  tizerine  Almanin  ar- 
kada$lan  ve  kom^uJan  bilgi^ce  ba^lanni 
salladilar  .Bjrisi,  «Alma  kcsinlikle  bir  sa¬ 
kar*  diyor;  bir  digeri  ise,  ^Ger^ekten  6y- 
le.  Ne  yapsm  zavaih,  eltnde  degtU  dive 
deslekliyordu. 


Alma'nin  arkada$tan  ve  kom$ulan  bel- 
ki  tie  bu  sdzlerindc  yamliyorlar  Ciinkti 
*sakar»  dive  adlandinlan  bir  ki$min  gcr 
gckie  me  vent  olamivacagi  g6rti$u,  gliven- 
tik  uzimmfan  arasinda  gittikge  yaygtnla* 
$iyoi?,  Bu  ara$tmciiarf  gelencksel  kuramca 
varsavildigi  gibi  sakarhgm  insan  karak  te¬ 
rm  in  dcgi$mez  bir  nildigi  oldugu  fikrini 
benimsemiyorlar.  Bunlara  gdre  sakarlik 
olsa  olsa  gc^ki  bir  durum.  Alma  da  mub* 
lemelen  ortalama  bir  insanm  bir  iki  yil 
iginde  ge^inecegi  kazadan  daba  fazlastni 
ge^irmiyeceklrr*  Onun  ycrine,  kendisiite 
aciynn  dosilarmdan  birisl  $u  veya  bu  nc- 
dcnle  pekala  « sakarlik*  kategoristne  giro* 
bilir, 

GdvenHk  alamnda  ^a)i$an  diger  ara$tr 
ncilar  ger^ek  vc  siirokli  sakarligm  atko* 
likler,  psikopatlar  ve  belirli  fizikscl  $a* 
kathklan  olan  killer  di$mda  meveut  ola- 
bilecegini  kabu!  etimiyorlar.  Bunlara  go¬ 
re,  kazaya-sebep  olan  ortam  sorunu  daha 
onemlL 

Peki,  bunca  yildir  gogumuzun  ogrenip 
benimsedigi  sakarlik  kavramimn  ba$ma 
tieler  gelmi$  olabilir  ?  Once  $unu  belirte- 
lim  ki,  modem  istatistikciler  blitiin  sakar- 
lik  kuraminin  ha  tali  bir  £ali$ma  iizerine 
kumidugunu  ileri  siiruyorlar.  1912  yilm- 
da  Greenwood  ve  Woods  adli  iki  Ingiliz 
t statist i^isi  tarafmdan  yayinlamm^  olan 
soz  konusu  ^alijma  belirli  bir  cephanc 
fabrika&inda  ^ali^makta  olan  kadin  i$£i* 
lerden  birka^imn  daha  fazla  kazaya  ugra- 
diguii  gosieriyor.  Bu  t  statist  ikgiler  bu  ka* 
dm  (arm  «sakar*  oldugu  sonttcuna  vanyor- 
lar.  «5akar»  terimi  genjekte  birkac  yil  son* 
ra  ba$ka  bir  ara$tinci  ekibi  tarafmdan 
icat  edilmi|tir. 

GiinumUz  istatistik  uzmanlan  bu  du$iirv> 
cc  bicimine  burun  ktvinyorlan  Chicago 
Onivershcsi  UIa$im  vc  Trafik  Miihcndisli- 
gi  Enstutusunden  Frank  A.  Haight  *kiicuk 
oranda  bir  insan  gmhunon  btiyilk  oranda 
kazaya  ugramasi  sakarlik  varsaymum  ge* 
roktirmez;  herhangi  bir  hipotez  bu  sonu- 
ca  goturur*,  divor.  Ancak  «tnsanuslii  bir 


Kaza  Muhasebecbi  (Kayd^isi)  her  mu$* 
l e rive  (kr^i  ba$ma)  bir  kaza  atfcdcbilir*, 
diyts  devam  ediyor.  Haight 'la  aym  goru$te 
□Ian  diger  ara$  Unci  Jar  da  bazi  insanlann 
diger  insan lardan  daha  fazla  kazaya  ug* 
ram  asm  da  sadecc  $ansm  rot  oynadtgini 
soyliiyorlar, 

Bu  gbrii$u  a^ikhga  kavu^turmak  i^ln 
[statist i  k^iler  $u  omegi  veriyoriar  :  100 
brig  oyuncusu  arasinda  grand  $lem  oyna- 
ma  (ansi.  oyuncular  aym  dc recede  usta 
o) solar  da,  higbir  zamati  e(ii  degildir.  Bir* 
90k  ki?i  I1I9  grand  slcm  oynayamayacak* 
bazi  Ian  bir  kere*  bazdan  ise  iki  veya  iig 
kerc  oynayabileceklerdir.  Kaza  Jar  i^in  de 
aym  $ey  soz  konusudur. 

Ara$tmalar  *sakar  kifilik*  uzerinde 
mtasannyortar :  Birisi  pas  if  oldugunu, 
bir  divert  ise  aktif  otdugunu  sdyttiyor : 

Ara^tincilar  gclcneksel  sakarlik  kavra- 
mi  uzerinde  ba$ka  yaralar  da  a^iyorlar, 
Birkag  yil  once,  *T,W,  Forbes*  U *S*  Bu¬ 
reau  of  Public  Roads*  tantfindan  verUen 
bilgilere  dayanarak  bir  ara^tirma  yaph. 
Oc-ydhk  bir  siire  i^inde  tekrar  tekrar  ka- 
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za  yapaniann  bir  sonraki  U^yillrk  devnedc 
i$ien  (yollardanj  uzukla$nnldLgi  takdir- 
deP  kaza  orammn  yiizde  dori  azalacagi  so* 
nucu  vardi,  Forbes  boyle  bir  eliminasyon 
biyiminin  sakar  ^oforlerden  ziyade  kaza 
yapmayan  sofdrlerin  i$£en  uzak)n$t  minus 
olacagint,  ^iinku  belli  bir  sure  iginde  sa- 
kar  olanlann  birkaq  yil  sonra  diizelecegi- 
ni  ve  big  kaza  vapnw  hale  gdeeegini 
muslchzi  bir  $ekilde  a^ikhyor.  Benzcr  so 
nu^lara  ulu$an  diger  ara$tincih*r  da  var- 
dir, 

Giinumiizde,  gdcneksd  sakarhk  goru« 
$unun  guvenlik  uzmanlannda  siiphc  uyan- 
diran  ba$ka  bir  ydnii  de,  sakar  ki^iligi 
belfrleycn  ozdliklerin  nc  oldugu  konusuiv 
da  araiannda  pek  az  uzla$ma  ulmasidir 
Bu  konudaki  pek  90k  sahsmaya  ragmen 
bu  karanhk  gdnimunUn  degl^ik  bi^imler 
de  tasvir  ediliyor.  Bu  tasvirler  ^ogu  kez 
gdisiyor  da  U&tdik,  Omegin,  qok  me^htvr 
bir  ^ati$mada  sakar  i^inin  pnsif  ve  baski 
alnnda  oldugu  ileri  surulurkcn.  aym  dere- 
cede  unlu  bir  ba$ka  ara$tirmada  sakar 
*¥£ i  aliigan  ve  eylemd  olarak  tammlam- 
yor, 

Sakarhgin,  meveutsa  bile,  dii$unmege 
a]j$nguniz  bidnide  varolmadigim  goste- 
ren  delillerin  gittik^e  artmasma  karglllk, 
guvenlik  uzmanlan  kaza  fan  a^iklayan  di- 
ger  kuramlar  ileri  suruyorlar.  Ara$Unci- 
lar  arasmda  pek  lutulan  goriisierden  biri 
^evreseU  Kuram  olarak  adtandmlabilir. 
Buna  gore,  cevrede  mevcul  herhangi  bir 
$ey.  veya  kl$i.  bmegin,  usiaba$t  ya  da  kb- 
tii  ve  eksik  bir  te^hizat,  han£  fazla  giirtih 
tii  o  ^evredeki  herkesi  kaza  yapmaga  tie* 
billr*  Guvenlige  aykin  bu  unsur  vevreden 
kaldinhncn  *sakarlik*  da  ortadan  kalk- 
maktad£r. 

Qevreye  baglr  olarak  ortaya  ctfean  kaza- 
lar  konusunda  klasik  vakalardan  birisi 
blrita?  yil  once  biiyuk  bir  domiryolu  ?ir- 
ketinm  burolarmda  meydana  geldi.  200 
ki$ilik  bir  crkekler  grubu  cahftna  arka* 
da$lanna  nazaran  daha  fazla  kaza  vapi* 
vorlardi  Ortatamamn  Qstiinde  kaza  yapa- 
rak  «sakar*  grubuna  giren  bu  kifileri  incc 


lemek  uzere  bir  psikolog  gagnldi,  Incete-  ( 
menin  sonu^lan  lam  basilmak  uzercydi 
kl,  sdz  konusu  grubun  ^efi  ba^ka  bir  bo> 
lume  alandr  Bu  aianma  iizerine  200  ki^i 
tV in  kaza  sayisi  hirdenbire  du^tii.  Ertesi 
yil.  bu  grup  i^inde  hemen  hemen  hiv  ka- 
zaya  ■  mstlanmadi;  buna  kai^dik  ^eftn 
atandigi  yeni  bdiumde  arasm* 

da  kaza  orani  hirdenbire  ve  Faztaca  yiik- 
scldi.  Ancak,  bu  pek  savin  sefin  ne  yaptp 
da  boylesinc  kazaya  sebep  oldugunu  bul- 
rnak  ivln  maaicsef  higbir  gaba  hare  an  mo¬ 
di, 

Gefiet  Sakarhk  t 

Kaza  lar  konusunda  valtgan  arasHnct- 
lar  arasinda  faziaca  ilgi  uyandman  bir  km 
ram  da  vgevict  sakariik*.  UlusaJ  Guvenlik 
Konseyinden  Frank  Vilardo'ntm  aifikfadigi 
gibi  bu  yeni  gbrii$  kt^lyl  kaza  yapmaga 
iten  bzelligin  ki^ide  dogujtan  meveut  ol- 
madigtm,  fakai  herhangi  belirli  bir  za* 
mandn  tncvcul  olobilccegini  ileri  siiriiyor, 
Vilardo,  «hivkimse  her  zaman  sakar  de- 
gildir,  fakai  hepimiz  zaman  zaman  sakar 
hk  yapanz*  diyor.  Vcni  goru^iin  savunm 
culanndan  Tip  DokLoru  Moixis  D,  Schuh 
zinger,  20-yiltik  bir  siire  ivinde  35.000  50- 
fdr  arasmda  yaptigi  incetemede  ^oforler 
ivinde  tekrar  tekrar  kaza  yapanlann  vok 
az  oldugunu  bulmu^lur.  Kazalann  ytizde 
ycimi$be$i  bir  kere  meydana  gelen  o!ay* 
lardir. 

Vilardo  su  sonuca  vanyor ;  ^Kaza  yap- 
ma  egilimi  veya  sakarlik  bii\iik  gapia  ge- 
vici  bir  Fenomcndir;  ve  yaj,  tecrube,  teh- 
like  dcrecesi.  igki  veya  ilav  alma  nli^kan- 
hgt  ve  diger  bir  siirii  gegici  veya  surekli 
ki^isd  ve  saghk  faktorlerine  bagli  olarak 
bir  gruptan  otekine  ge^er.  Ya$am  siire- 
since  hemen  herkes  ge^ici  olarak  sakarhk 
iltctinc  yakalanabitir. 

Eger  Dr,  Schulzlnger  hakli  ise,  bizleri 
bu  ge^ici  sakarhk  tehlikesine  dusiiren  fak- 
(drier  nelerdir  ?  Biitun  ve  ger^ek  nedcnler 
tarn  olarak  bilinmemekle  beraber,  ara$ti- 
nedann  ge^ici  sakarliga  sebep  olarak  gos- 
(erdikleri  ba$]ica  etken  sintr  gerginligidir 


California  Onivcrsitesi  psikotoglanndan 
Dr.  Frederick  I.  McGuire  *e  gore  normal  in- 
sanlarda  gdriilen  kisa  siireli  sakarlik  gogu 
kcz  sinir  gcrginligine  kar$i  kriz  $cklinde- 
ki  bir  tepkinin  sonucudur.  Bu  siire  iginde 
ki$i  de  unulkanlik,  dikkatsizlik,  olagantis* 
lii  bir  hiddet  ve  benzeri  arazlar  goriiliir. 
Kriz  ge^tikien  sonra  ise  ki$i  yine  daha  on- 
ceki  normal  ve  sagltkh  durumuna  kavu- 
$ur. 

Dr.  McGuire  bu  bunalimli  siirenin  her- 
yende  meveut  olabilccegine,  haftalarca  ve- 
ya  aylarca  siirebileceginc  ve  bdyle  bir  ola- 
yin  omiir  boyunca  ancak  bir  veya  iki  kez 
vukubulabilecegine  inamyor. 

Bu  gondii  desteklcycn  yeni  delillcr 
(bulgular)  gittik^e  fazla1a$makta.  Was¬ 
hington,  Seattle’da  Motorlu  Arazlar  Ba$- 
kanligi  tarafmdan  yapilan  bir  ara$tirroa 
bo$anma  vakaianna  kan$mi$  sofbrierin, 
ho§anma  ilaminm  alinmasindan  alti  ay 
once  ve  alti  ay  sonraki  devrede  diger  $o 
forlere  gore  daha  fazla  kaza  yaptiklarini 
ve  daha  fazla  bidder  gosterdiklerini  orta- 
ya  koymu$tur.  Helc  ilk  iig  aylik  devrede 
kazalar  en  viiksek  orana  yiikselmekte  ve 
bo$anan  $ofdrlerde  fazla  surat,  hatta  ku- 
rallara  uymama  ve  yasak  donii$Ier  yap- 
ma  gibi  siddet  belirtileri  goriilmektedir. 

Michigan’lt  96  $ofor  iizerinde  son  za- 
manlarda  yapilan  bir  £alt$mada  $ofor  ka- 
yitlannda  olduriicii  kazalarda  ba$hca  et- 
kenin  sinir  gerginligi  oldugu  bulundu. 
Michigan  Onivcrsitesi  Tip  Mcrkczi  Psiki- 
yatri  Boliimii  mensuplanndan  Dr.  Melvin 
L  Selzer,  Dr.  Joseph  E.  Rogers  ve  Sue 
Kern  tarafmdan  yiiriitiilen  bu  ara$tirma 
da.  oliim  kazasi  vapan  $cforierin  yiizde 
yirmisinin  kazadan  alti  saat  once  son  de- 
rece  iiziicii  bir  olayla  kar^ilasmi?  olduklan 
saptandi.  Pek  cok  halde.  meydana  gelen 
iiziicii  olay  $ofdrlerin  e$leriyle  ya  da  ba$- 
ka  bir  hanimla  vaptiklan  $idde!li  kavga 
idi.  $of5r!erin  pek  az  bir  kismi  ise  diger 
bir  erkekle  kavga  etmi^ti. 

Bununla  beraber,  ara$tincilar  hemen 
arkadan  $unu  eklemeyi  unutmuyorlar :  En 


$iddctli  hunahm  bile  herzaman  kazayla 
sonu^lanmaz.  E,  1.  DuPont  dc  Nemours 
and  Co.  firmasindan  Dr.  John  Foulgeri 
-hassas  ve  kolay  incinebilir  bir  insan  teh- 
likcli  bir  durumla  kar$ila$inca  kaza  mey¬ 
dana  gelir*  diyor.  Bazi  ki$iler.  ya  yaptik- 
lan  i$in  niteligi  veya  ya$ama  bi^imleri  ne- 
deniyle  surekli  veya  siireksiz  olarak  daha 
Vok  tchlikeye  maruz  kalabilirlcr.  Hepimi- 
zin,  insan  olarak.  zaman  zaman  ge^irdigi 
ge^ici  bunalim  ise  bu  gruba  giren  ki$ilc 
rin  daha  fazla  kaza  vapmasinn  sebep  ola- 
caktir.  Buna  kar$thk,  pek  90k  ki$i  ise  na- 
diren  boyle  durumlara  dii$ecektir. 

Bazi  ara$tincilar,  niifusun  degi$ik  ke- 
sitleri  arasinda  tehlikeye  maruz  kalma  egi- 
liminin  biiyiik  degi§iklikler  gosterdigini, 
bu  nedenlc  de  omegin.  gene;  kizlara  naza- 
ran  gene  delikanltlann  daha  fazla  tehlike 
ile  kar$ila$tirdiklanni  belirtiyorlar.  Ne- 
den  ?  erkek  gocuklann  agaglara 

tirmanmasi.  kavga  etmesi  ve  tehiikeli  spor- 
larla  ugramasi  beklencn  bir  olgu;  bu  ise 
onlan  kizlara  gore  daha  tehiikeli  durum¬ 
lara  dii$liriiyor. 

Gentler  arasinda  meydana  gelen  kaza¬ 
larda.  biiyiiklerde  oldugu  gibi,  gerginlik 
ve  bunalim  biiyiik  rol  oynuyor.  Ancak,  eo- 
cuklartn  ge^irdigi  kazalann  sebebi  daha 
$ok  ana-babava  bagli  bir  bunalim.  Teksas 
Houston  Cocuk  Hastancsi'nden  Dr.  Ro¬ 
bert  J.  Haggerty :  «bir  anne  rahatsizlamn- 
ca,  veya  iizgiinsc  ya  da  ruhen  veya  bede- 
nen  fazla  yorgunsa.  eocuguna  gosterecegi 
ilgi  ve  dikkatin  azalmasi  dogaldir.  I$tc  bu 
giindelik  sikintilar  kaza  ortami  yaratir  ve 
gocugun  kazaya  ugrama  ihtimalini  artti- 
nr»,  diyor.  Dr.  Haggerty’nin  soz  konusu 
Cocuk  Hastanesindc  kaza  varalanndan  do- 
layi  tedavi  goren  186  okul-bncesi  ^agi  <jo- 
cuk  iizerinde  yaptigi  inccleme  kazadan  on¬ 
ce  bir  ee$it  aile  sikintisinin  varoldugunu 
gostermi$tir. 

Ge<jici  duygusal  bunahmin  veya  eevre- 
sel  tchlikelerin  kazalarda  biiyiik  rol  oyna- 
digt  muhakkak,  ancak  bazi  ara$tincilar 
biitiin  kazalann  yiizde  onbe$i  veya  daha 
kiigiik  bir  oranina  sebep  olan  ve  ya$am* 
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Ian  boyunca  fazlaca  kaza  yapma  egilimi 
gosl eren  ktiguk  bir  grubun  mcvcudiycii* 
ne  inamyorlar  Califomiya  Onivcrsitcsi 
psikologlanndan  Dr.  McGuire,  -Klinikte 
gah$an  vc  hastalar  konusunda  lecrubesi 
olan  hiybir  psikolog  veya  psikanalist  *sa- 
kar*  insan  mevcui  degitdir  gibi  bir  ku- 
ramia  bit;  bir  zaman  ikna  editemez,  eUnkii 
kendi  hasta  dosyalan  arasmda  ststema 
tik  olarak  adeia  kaza  He  kur  yapan  ki$i- 
lere  ail  vakatar  bulunmaktadir*,  dtyor. 
Dr.  McGuire  sakarhgi  iki  kategpriye  ayi* 
nyor,  -Kisa-surcli  sakarhk*  ki  bu  diger 
ara^t  malar  tarafmdan  tammlanan  «gegi- 
ci  sakarliga*  tekabu!  ediyon  1  kinds*  isc 
■Uzun-sureli  sakadik**  Dr.  McGuire  gii- 
vensizlik,  huysuzluk  vc  sertlik  gibi  olum- 
suz  karaktcr  bzdlikleri  ta$iyan  ki^ilerle 
psikopallar  ve  noroi  ikied  ve  fiziksei  sa- 
katliklaruidan  dolayi  slirddi  olarak  hare* 
ketleri  kisulanan  ki$ileri  Lkinci  kategori- 
ye  koyuyofi  Ancak,  bu  gniba  giren  herkc- 
sin  de  sakar  olmayacagmi  sbzlerinc  ckli- 
yor,  Ontejia,  zorlayiei  saplanhlan  olan 
bir  sinir  hastasi  irafik  kurallanna  byle 
katica  uyabilir  ki,  ortalama  $oforden  da- 
ha  az  kazaya  sebep  olur, 

Devamh  sakarhgm  ba$ka  bir  $e$idi 
son  yillarda  Computer  Applications  Inc.- 
den  Paul  Babarik  tarafmdan  tanimlanmi^ 
tirr.  Babarik,  127  iaksi  soforii  iizerinde  bir 
incelcme  yaptu  Bu  $oforler  oldukga  fazla 
say i da  kazaya  sebep  olmu^lardi  ve  kaza- 
lann  hepsi  de  kendilerine  arkadan  garp- 
ma  suretiyle  meydana  gelmi$tL  Babarik 
bu  $ofbrlcrin  gok  acaip  bir  tepki  diizeni 
oldugunu  ortaya  gikardi.  $ofor1erin  kavra- 
ma  (algi)  surest  narmaiden  agir(  fakai  ha- 
reker  siirelcri  ise  normaiden  daha  hizli 
idi.  Tepki  (rcaksiyon)  duzenindeki  bu 
«agir  ve  hizlm  bgelerin  bilesimi,  sofbriin 
arabayi,  gok  acaip  bir  bigimde  durdurma- 
sina  sebep  otuyondu.  byle  ki  arkadan  ge- 
ten  araba  soforiiniin  ayni  hareketi  tekTar- 
layarak  durmast  olanaksizdr  Ta  ki,  ken- 
disi  de  ayni  acaip  tepki  bi^imine  sahip 
olsun. 


Buna  benzer  etkenlerin  kazalarda  oy* 
nadigi  rol  geni$  olarak  InceJenmi^ti,  fakai 
birkag  ara^nnci  bu  alanda  byle  vent  ve 
degi$ik  butgular  elde  cl  tiler  ki  bu  sahada 
daha  derinlemcsine  araslirma  gcrekligi 
ortaya  £ikti.  Gmegin,  birkac  yil  once  Dr 
Foutger  i^ilcr  amsmda  meydana  gelcn 
kazalarda  anormal  kan  basinet  ile  kaza 
sayisi  amsinda  bir  korrelasyon  (iUski) 
buldu,  Daha  sonralan  ise,  California  Mo 
torlu  Ara^lar  Servisinden  Richard  M. 
Harano  inceledigi  bir  grup  ^ofor  iginde 
psikoloji  literatiininde  -field  dependence* 
(tevreyc  bagtmhlik)  olarak  bilinen  bir  ?e- 
5it  algmin  ^ok  belirgin  olarak  kaza  yap- 
ma  He  baglamih  otdugumi  ortaya  ^tkardi, 

Uzun-siireli  sakarhga  mupteli  grup  I  a- 
nn  meveudiyetini  gosteren  cn  kuwelli  va 
ka,  muhtemekn  son  zamanlarda  Michigan 
(Jniversitesi  Tip  Merkezi’nin  daha  bnee  be- 
lirtilen  tig  elemam  tarafmdan  ortaya  91  ka- 
nimistin  Bu  iig  kistlik  grup  bltim  kazasi 
yapmis  %  ^oforle  hig  kaza  yapmami^  96 
5ofbrii  kar$ila$tirdiklanndat  kazaya  mtip- 
icla  grupta  gok  belirgin  psikopatalojik  be* 
Irrtiler  oldugumi  gordiiler.  Oliim  kazasi 
yapan  5oforlcrin  pek  gogu  kontrol  grubun- 
daki  sofbrlere  nazanm  daha  fazla  evham- 
li4  daha  ledipgin  ve  intihar  etmege  miite- 
mayH  ki$iler  idi.  tglerinden  sadcce  bir  iki- 
si  gergekten  imihara  re^ebbiis  etmemlfti. 
Intihar  dQ$iincesi  ve  bunahm  igtndc  olan 
sofbrlcrm  yapuklan  sayisiz  kazalar  ise 
olum  kaza  I  an  gmbu  tarafmdan  vapilan 
kaza  savisint  a^agi  yukan  iki  katina  gika- 
nyondu. 

Bununla  beraber,  eger  bbyle  devamh- 
sakar  grubuna  giren  kuguk  bir  grup  in¬ 
san  meveut  olsa  bile,  guniimuzUn  guven- 
Hk  uzmanlan  bu  killed  yollardan  vc  ka- 
labahktan  uzakla$tirmanm  kaza  ihiimalini 
azaltmayacaguu  ileri  suriiyorlar.  Yani, 
-kaza  ganlan  bizim  igin  galiyormu^*.  Eger 
hakh  iselerf  guvenlik  kampanyalanm  da¬ 
ha  btiyiik  bir  insan  grubunu :  yani  btitun 
niifusu  kapsayacak  bigimdc  dOzcnlemclh 
yiz, 

C *tfren;  SOSKiEZ  TANER 
SCIENCE  DlGEST'ten 
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BIR  FINDIK  FARESINI 
SEF  YAPMAK  itiN  ’ 
GEREKEN  "PiSTON,,^ 


Fare  mu  gdgsiine  basil  bir 
siyofi  leke  vurmuk f  omm 
forsuriu  arthrmokim 


ki  fmdik  fares*  iik  kez  kar$tlft$Ulc&* 
ikisi  dc  birbirine  hAkim  olmaya  $alh 
Sir.  Ikisi  de  dikilerek  once  bir  ^arpi^ir 
ve  arkasmdan  bir  tanesi  otekinin  ustiin- 
lugiinii  kabul  eden  bir  vaziyei  alir  (Re 
simde  soldaki  fare). 

Bu,  memeHIerde  her  zaman  goriilen  bir 
oJaydir;  birbirmi  tammayan  hayvanlar 
arastndakj  her  kar$]]a$map  bir  hakim  ve 
bir  de  mahkumdan  ibarct  bir  «£ifl»in  or- 
taya  £ikmasina  yol  a^an  Hem  de  bo  iis* 
tunhik  her  alanda  kendini  gosieiir;  aym 
hayvan,  mUmkiin  olan  her  firsatta  bes~ 
I  came.  cinseflik,  dinlenme  vis,  de  otekine 
baskm  £ikar. 

Fmdik  farelerinde.  gogusteki  lekenin 
oncmli  bir  ml  oynadigi  anla$ilm]$nr: 
ge  reek  ten,  kar^ismdakme  baskm  gtkmak 
isieyen  hayvanlar,  gogiisterindeki  bu  i$a- 
roti  meydana  koyan  tavirlar  takinmakta- 
dir,  Bu  gozlem  iki  Britanya'h  arastirma- 
ctya,  A,  Payne  ile  H.  Swanson*a,  dogal 
Ickeyt  sivah  boya  ile  buyiiterek  isareiin 
etkisini  arttinna  fikrini  verdi.  Hide  edilen 


sonu^lar  90k  olaganiistii  nitdikte  idi;  boy 
ve  biinye  bakimindan  kabil  oldugu  kadai 
birbirine  e$it  durumda  hayvanlar  arasmda 
diizenlenen  karsilasmalarda*  gogsiinde  bu* 
yutulmiis  bulunan  hayvanlann*  nor- 

jnallere  kiyasla,  rki  kez  daha  fa/la  usiiin 
getme  $ansma  sahip  okhiklan  gbrutdii 
Boylcce.  ili£  ve  ametivai  mtidahalesi  ol* 
madan,  iistunlugunii  kolayca  kabul  eili- 
rebilen  hayvanlar  yeti^tiriidi. 

Aym  sekilde,  gunliik  agirlik  arti$inin 
■hoyartrms*  hayvanlarda  $ok  daha  yiik' 
sek  oldugu  goriildd;  Liston  I  u  gun  sonu^Ian, 
sonunda  ah  nan  yiyecek  mrktan  aym  da 
olsa,  bir  tekinin  turn  Rzyolojisinde  ve  dzel 
likle  metaboHzmasmda  yine  hissediliyordu 

1  En  saldirgan  fare*  gogsiindeki  siyah 
Siaretleri  goslererdt  ve  ba^ini  aym  yonde 
uzatarak  has  mini  yikiirmaga  £ah$tyot\ 
Daha  az  saldirgan  olan  hayvan  (sagdaki) 
ilk  once  aym  vaziyeri  ahyor,  fakat  daha 
cansiz  ve  daha  az  bir  sure  ile. 

3.  Altedilen  fare,  korkutma  vaziyetini 
birakarak,  ka^madan  once  golen  boyun 
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cftme  dummuna  ge^iyor.  Yenilmi*  sagda* 
ki  farcnin  korkutma  vaziyctini  stirdiircn 
ycntci  lo*r$!Sindak»  tutumu  isc,  $ok  bcllr 
gindir. 

4.  Bazcn  i$lcr  o  kadar  huh  gitmcx,  cr 
g«V  ycnilccrk  ohin,  boyuii  cgmeye  rax*  ol- 
max.  Bun  dan  sonra  artik  gc  i\ck  bir  sava 

tanik  olmaic  milmkunddr.  tki  hasim, 
toMuparlak  birbirinc  sarilir.  «korkung» 
yighklar  atarak,  birbirlcrini  i&irmaya 
h$irlar  Karsilikh  tilkelilcn  cncrjlye  rag¬ 
men.  K'Jenndcn  bid.  sonundn  vcnilgiyi  ka- 
bu!  ederek.  boyun  egroc  dummuna  ge^c* 
cck  vc  pcri$an  halde  galipten  uxakla$a- 
caktir. 

1  Sagda  li&tuniuk  l$aretlcri,  sav  bo 
yasi  kullamlarak  abartilmi*  bulunan  bir 
fare  belirgin  olarak  goriiluyor. 

F.  sa.se  n  insun  yaratigi  da  yiizyillardan 
beri.  h«\kim  duruma  bxgii  tugilrd  kuwet- 
lendirmek  i^in,  benzer  yon  tender  kultan- 
maktadir. 

Bu  bakimdan  omuz  geni$ligini  daha  be 
lirgin  kiian  apolctlcrk.  boyu  uzatan  bkyc 
vc  sorgu^lan  vc  cHmclcnmidn  diger  ay- 
rtntilanni  soylcycbiltruu 


SCJBNCe  ET  VtE'dcts 
C*vtt*n.  NtZASiEJTtH  OZBEK 


SiBERNETiK  BiLIMiNDE 
HABERLE$ME 

Dr,  TOYGAfi  AKMAN 


agimizm  en  btiyiik  IcAdi  olan  -Elek* 
tronik  Beyinderin  vc  -Dev  Compu¬ 
ter  ■lerin,  Sibernetik  Bilimimn  ortaya  koy- 
dugu  vc  i$leyi$  big i mi  gok  basil  olan  -Bil* 
gi  lletimi*  ve  -Haberle$me»  sistemine  da- 
yanmasi,  geryekten  gok  ilgingtir,  Bu  gok 
basir  l^leme  sistemine,  giinluk  hayatimiz- 
dan  bir  omek  venerek  girmek  istcrsek, 
yolda  birbirteri  tie  kar^iia^an  iki  eski  dos 
tun,  aralannda  cereyan  eden  $u  ^ekildeki 
konu$mayiP  gozbntine  alahiliriz; 

—  Merhaba  dostum  L.  Nc  haber  ?,. 

—  lyilik  L  Senden  ne  haber  ?♦, 

Dikkai  edilirse,  bu  kar^ila^mada,  ilk 

seslenen  arkada$,  eski  dostuna  -Merha- 
ba  !»  dedikien  sonra,  ktsaca  -Ne  haber?* 
sorusunu  sormaktadir,  Bu  iki  kelimelik 
■Ne  haber  ?■  sorusu  itc, 

—  Nasdsin  ?  Alien  nasi!  ?  1 5 le r  nastl 
gidiyor  ?  Sihhatin  iyi  mi  ?„  v.b.  gibi  bit 
gok  sorulann  da  sorulmu^  oldugu  anla$il* 
maktadir.  Nitekim,  arkada$t.  vermi§  oldu* 
gu  -tyitik*  cevabi  ile,  oym  and  a, 

—  tyiyim  1  Aiiem  de  iyidar  I  Sihhatte* 
yiz !  Interim  de  diizgiin  gitmekledir  L  v.b. 
gibi  bir  gok  cevabi  da  vermi$  olmaktadir, 

Tiirkge  dilimizde.  gok  kisa  bir  bigimde 
cereyan  eden  bu  habcr)e$me  sahnesi.  Si* 
bemetik  BUiminin  ortaya  koydugu  ■In- 
format  ion  Teorisi*ne,  gergekten  gok  Uging 
bir  omektir, 

Ancak.  bir  durumu  hcmen  belirtmemiz 
gerekiyor.  ■Information*;  haber  verme, 
bilgi  iletme,  demek  oldugu  halde,  bu  ker 
lime,  bazi  yerlerde  vanity  olarak  kullaml- 
maktadir,  Omek  olarak  *  Information  Bu¬ 
rn*  lannda,  Tiirkge  «Dam$ma  Biirosu*  ola¬ 
rak  yaziimasi  durum  unu  gosterebiliriz, 
■Information  (Tiirkge  konu$ulur  bigimi 
ile  Enformasyon)  Biirosu*min  gorevi,  ha* 
ber  vermek  ve  bilgi  jletmekiir,  Kisaca, 
orada  gorev  yapan  memur,  -  Bilgi  leri  llel- 
moktc*dir,  Biirada,  etken  ki$i,  -  Bilgi  yi 
tleten»dir,  OysaP  Enformasyon  kelimcsini* 
*Dam$ma»  kar$shgi  olarak  kullandigimiz- 
da,  elken  ki^i'nin,  -Bilgi  Vi  Alan*  ya  da 
-Dam$man*  oldugu  gorulmakiedir. 


Sibernetik  ve  Information  Teorisi  esas* 
fanna  uygun  olarak,  bu  buroya  bir  kar^r 
hk  bulmak  istersek,  Tiirkge,  -Bilgi  Verme 
Biirosu*  ya  da  -Enformasyon  Biirosu* 
dememiz,  yetecaktir. 

Bu  duruma,  deginmemizin  nedeni,  «En 
formasyon  Teurisi-nde,  asil  i$]emin,  -Bil- 
gi'yi  lie  ten*  ile  ba$lamakta  oldugunu  be- 
lirtebilmek  igindir,  Bir  an,  kendimizi  ele 
aJalim, 

Belki  farkmda  degilsiiiiz;  fakat,  butun 
hayatimiz  boyunca,  ya^anUmtzi,  bu  *  Bilgi 
lletimi*  vc  -Bilgi  Ah^-Veri^i*  Ue  surdur* 
mcktcyiz,  Elimde  mttugum  bir  ka^it  ya 
da  kalemi,  kar$imdakine  uzatmak  istedi 
gim  andaP  beynimden,  kol  sinirlcrime  ve 
parmak  uglanndaki  sinirlere  kadar  uzu* 
nan  bir  -Akim  Yolu*  boyunca,  bir  takim 
emirler  gondenltnektedir.  Gdz  aracihgi  ile, 
kar^imdaki  insana  olan  uzakhk,  avn  bir 
-Akim  Yolu*ndan  beyine  iletilmekte  ve  ge- 
kn  bu  *Haber*e  gore,  bevnim'den,  kolu* 
ma  ve  clime.  *Yeni  Habcrler*  iletilerek, 
kagn  ya  da  kalcmin,  karsundaki  ki^iye 
uzatilmasi  imkani  saglanmaktadir.  Boy* 
leee  de,  kagu  ya  da  kalemin  uzatilacak 
yere  kadar  eri^tirilmesi  tamamlan 

maktadir,  Cok  kisa  olarak  geg4iiriverd> 
gimiz.  bu  islemin  tamamlanabilmesi  igin, 
beynim  ile,  kol  ve  el  smirlcrimin  merkcz 
leri  arasmda,  binlerce  akim  «Gidip-Gel- 
mi?*  ve  binlercc  kez  -Bilgi  Ah?-Verifi» 
yapilrm^br, 

l$le,  Sibernetik  biliminin  babasi  olan 
Prof.  Wiener  de,  bu  -Bilgi  Ahs-Veri#* 
durumunu  dikkate  alarak,  194S  ydmda  Si 
bemetik  adh  eserini  yayinladigi  zaman. 
bu  eserinde  Sibernetik  keHmesinin  alnna 
-Control  and  Communication  in  the  Ani 
mal  and  the  Machine*  yam  -Hayvanlarda 
ve  Makinclerde  Kontrol  ve  HaberJe^me* 
ba^ligim  da  koymu^ttL 

Kendisinden  bir  yil  sonra  Shannon  adh 
diger  bilgin,  bu  -Haberle$menin  matema- 
tik  esaslanm*  ortaya  koymu$  ve  -The  Mat* 
hematical  Theory  of  Communication*  adh 
eserini  yayinlairu^ti. 
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Yukandakl  reslmde  \k\  ayn  operator  kizin  kullandigi  elektranfk  haberle^me  elhazlari 
gdriilmektedfr.  Televfzyon  operatbru,  kendisine  gelen  bilglleri,  televizyon  yolu  He  elektronlk 
makinonin  hakzasma  ilettlgi  gibl,  aym  anda<  istedigi  bilgllerh  televlzyon  ekranindan  ala- 
bllmektedlr. 


I  k  i  eski  arkada$in,  sokakda  kar$tla$- 
nklan  anda*  birbirlerine  «Ne  haber?*  di* 
ye  seslenme  ya  da  soru  sormalan  ome- 
linden  sonra,  birden  bu  «HaberIe5me»nin 
matematik  esaslanna  gelivermemiz,  biraz 
garipsenebiiir.  Genfekten  de,  Sibemetik 
Bilimi,  bu  kadar  bask  bir  bigimde  cereyan 
eden,  «Haberle$me»  durumu  dikkate  ah* 
narak  ortaya  atilmi?,  buglin  ise*  butiin  bt* 
lim  dallanna  yayilmi^tix. 

Ister,  insan  organizmasi  i^in,  isterse 
makineier  igin  du$uniilsiin,  «Haberle$me» 
denUdigi  anda,  akla  ilk  gelecek  $ey,  bu  ha* 
beh  veren  ya  da  yayan  bir  *Kaynak»  ola* 
caktin  Buna,  kisaca  *VericU  admi  veriyo- 
ruz.  tkinci  olarak  du^iinecegimiz  $ey,  bu 
haberin  kcndisine  iletilecegi  *Alia*  olacak- 
tir.  l^iincu  ve  en  miihim  olan  $ey  ise,  bu 
haberteri  iletici  gorevini  yapan,  *Kanal- 
lan*  olacaktir. 


Yukanda,  kagitlann  uzanlmasi  ome- 
ginde,  beynimizden  verilen  emirlerin,  si- 
nir  sistemimiz  kanalian  boyunca  kol  ve 
parmak  uglanndaki  merkezlere  iletildigi* 
ne  degmmt$tik.  Burada,  beyin,  *Bilgi  kay- 
nagi  ve  verici*  durumimda  bulunmakta; 
sinir  sisiemi,  beyinden  geien  *elekirik 
akunJan  ya  da  bligileri*  ileten  kanallar 
gorevini  yerine  getirmekte  ve  itorondan, 
norona  atliyarak  giden  bu  emir  ya  da 
akunlar,  *haber*in  ula$acagi  « Ahci  Mer* 
kez*  ( Receptor  )e  gelerek,  *  Haber  te$me  1?- 
iemi»ni  tamamlamaktadin 

Organismadaki  elektrik  aktmlarmm,  or- 
gan!ar  arasmdaki  «Haberte$me*yi  sagla 
masi  gibi,  aym  akim  ah^-veri^i  ile,  ma- 
kineler  arasinda  bir  «Haber]esme*  sagJa 
nip  saglanamayacaginin  ara$tinlmasiP  9a- 
gmnzm.  en  biiyuk  devrimini  yapmi$tir,  Bu> 
gun,  EJdktronLk  Beyin  adirn  verdigimiz 
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Computer'Icr.  bu  «HabcrIc$me  Tcknoloji- 
si»nin  gcii$mesi  ilc  ortaya  $ikmi$tir.  Bu 
nedenle,  bir  durumu  bir  kez  daha  bclin- 
memiz  gcrekiyor: 

•  ..Qagimiz,  nc  «Atom  £agi»  nc  dc  «Uzay 
£agi»dir.  Cagimiz  iki  kclime  iic  «Sibeme 
tik  CagiKiir.  Biitiin  «Uzay  Qah$malan», 
Sibemetik  Sistcm'den  csinlenerek,  bugiin- 
kii  scviycsine  ula$abilmi$lir..»  (*). 

Prof.  Wiener  ile  ba$layan  bu  yeni  bi- 
limscl  cah$ma  ilc.  vafitmiz  sibemetik  bit 
ginleri.  yeryiiziindeki  biitiin  varliklann, 
gerek  kendi  i$  yapilari  gerekse  birbirleri 
arasindaki  ili$kilerinin.  valnizca  « Haber 
le$me»  yolu  ile  saglandigmi  gordiiklenn 
den.  bu  «Haberlc$me»nin,  clektrik.  man 
yetik.  optik  iletim  esaslanni  tesbitc  giri$- 
mi$lerdir. 

Claude  Shannon  ise.  konuyu  ba$ka  bit 
ycindcn  cle  almi$  vc  bu  •  Haberle$me»nin 
•  Matematik  £saslan»m  tesbite  tah$miv- 
tir.  Shannon,  ortaya  koydugu  teorisinde, 
$u  durumu  kesinliklc  belirtmi$ti : 

«..Hcr  ol^ii  alcti,  olgtiigii  $cy  ne  olursa 
olsun,  daima  onu,  «cn  ufak  birim  mikta- 
nna  bolcrek*  olyer.  Bu  miktardan  kiiyuk 
olanlan  ol^emez..* 

Shannon'un  ((Information  Teorisi*  tie 
ileriyc  siirdiigii  matematik  csaslan  incele 
meden  once,  «Habcrle$me*yi  meydana  gc- 
tiren  ii<;  bblumii,  $ekillendirerek  gosterc- 
biliriz.  Burada  birinci  boliim.  -Bilgi  Kay 
nagi  ya  da  Vcrici»yi;  ikind  boliim  «Ka- 
nallar»i;  uviincii  boliim  ise,  «Alici»yi  gds- 
termektedir.  Ortada  bulunan  •KanaUin 
gorevi,  «Vcrici*dcn  £ikan  -Bilgi  va  da  Ha- 
berler*i,  •AIsci»ya  ilctmekten  ibarettir. 

Basil  bir  ornck  olarak.  once,  bir  otur- 
ma  odast  ya  da  bir  toplanti  salonunda  cc- 
revan  eden  bir  konu$mayi  dikkate  alaltm. 
Bu  toplantida  konu$an  ki$i,  bir  «Haber 
Kaynagi  ya  da  Bilgi  Verici*  durumunda 
dir.  Onun  konu$malanni.  dinleyicilerin 
kulaklartna,  ses  dalgalart  halindc  ileten 
hava  ise.  «Kanal»drr.  Odada  oturup.  ko- 
nu$maciyt  dinlcven  ki$iler  de  «Ahci»  ol* 
maktadirlar. 

$imdi,  drnegimizi,  biraz  daha  geli$ti* 
relim  ve  birbirleriyle  telefonla  konu$an 
iki  ki$iyi  gdzdniinc  getirclim. 

Telefon  aparevinin,  agiza  yakin  olan 
kismi  « Bilgi  Verici»,  kuiaklik  kismi  ise 
«Altci»  durumundadtr.  Konu$ulan  seslcri 
ileten  elektrik  telleri  isc,  «Kana1»  gorevini 
vapmaktadir.  Ancak.  burada  azictk  dur- 
mamiz  gcrekiyor.  Qiinkii,  telefonla  konu$- 
mada  «Kanal»  gorevini  yapan  clektrik  tel- 
leri'nin  yaptigt  i$lem,  biraz  degi$mi$tir. 


Onlann  gorevi,  biraz  once  gordiigiimiiz 
toplantj  salonundaki  hava'ntn  yaptigt  \$  4 
ten  daha  degi$ik  olacak  ve  telefon 'daki  se¬ 
al,  oldugu  gibi  iletmcyccoklcrdir.  Zaten, 
bu  ncdenlc.  tclcfondaki  «Verici»ye,  ken- 
disinc  <;aqpan  seslerin  elektriksel  kopyala- 
nm  yapmak  iizere  bir  diyafram  yerlc$ti- 
rilmistir.  Bu  Diyafram.  kendisine  garpan 
seslerin,  titre$imlerine  gore  harckette  bu- 
lunmakta  vc  bu  hareketi  ilc,  cc$itil  clek¬ 
trik  direngleri  meydana  getirmektedir. 
Bdylece  dc,  kendisine  ^arpan  ses  titre 
$imlerini.  elektriksel  kopyalar  haline  ce- 
virerek  gondermektedir.  Bu  $ekilde,  «Ka- 
naU  gorevi  yapan  tel  iginden  akan  elektrik 
akimlan,  «Alici»ya  kadar  gelmektedir. 
•Alici*ya  ycrlc$tiri!mi$  olan  clcktromikna- 
tislar  ise,  bu  kez,  kendilerine  ula$an  elek- 
trik  aktmlanm,  yeniden  «ses»  haiine  do- 
nii$turmeklcdir.  Bu  ses  titre$imleri  dc 
«Ahci»  vasitasiylc,  kulagtmizda.  «Verici» 
den  iletilcn  $ekilde  duyulmaktadir.  Gdrii 
iiiyor  ki,  telefonla  goru$mc’dc  «Haberlc$* 
me  l$lemi»,  dogrudan  dogruya  ses  titre 
$im!eri  halindc  dcgil.  elektrik  akimlan 
(ya  da  i$arctleri)  halinc  donu$tiiriiImek 
ve  sonra  yeniden  ses  titre$imleri  haline 
getirilmek  suretivle  yaptlmaktadir. 

Bu  durumu  dikkate  aiarak,  biraz  once 
iis  boliim  halinde  ^izdigimiz  $ekli  dii$ii- 
necek  olursak,  bu  ^ekile,  birkag  ilave  yap- 
mamiz  genekecektir.  $oyle  ki : 

•  Bilgi  Verici*  ile  «Ahci»  arasinda  ilcti- 
len,  «ses  halindcki  bilgiler*,  bir  dbnu^iime 
ugravarak  elektrik  akimt  haline  get^ni^  ve 
sonra  bir  kez  daha  donu§iimc  ugravarak 
yeniden  ses  titre$im!eri  durumuna  ge^mi^- 
tir.  Kisaca.  «Vcrici»  ilc  «A!ici»  arasinda, 
ycni  i^lemlcr  meydana  gelmi$tir.  Bu  yeni 
i^lemleri  de  ayrt  bir  boliim  olarak  goster- 
memiz  gerekecegindcn.  a^agidaki  ?ekil  or¬ 
taya  cikacakttr. 

Evvelce  iig  boliim  olarak  du$iindiigu- 
muz  $ekil,  $imdi  be^  ayn  boliim  h^lini  al- 
mi$tir. 

Sekilden  a^tkv'a  goriildtigii  gibi,  «Ka- 
naU  gorevini  yapmak ta  olan  tel  ya  da 
kablolar,  gonderilecek  sese  ait  olan.  an¬ 
cak  belirli  bir  $ekildc  codc'lanmi$  ya  da 
i$aretlenmi$  olan,  elektrik  akimlarini  ilet- 
mektedirler. 

Ses  titre^imlcri  halindc  iletilen  bilgi- 
lerin,  clektrik  i$aretleri  haline  donii^tu- 
riilmesi  i^lemi,  «Mikrofon»  ile  «HoparIor» 

(•)  AKK4AS  Toy  gar :  SlBERSTETtK.  BlLlMDE  DEV- 

RlM  -  ELEKTRONIK  BEYlN.  HUKUKDA  RE¬ 
FORM.  Ankara  Hukuk  Fak.  Banka  vc  Tkarct 

Uukuku  En\  Ya.  1972,  $a  :  192. 
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arasindaki  «Habcrlc$me*de  dc  ayni  bi^im- 
dc  ceneyan  etmekiedir, 

Bir  ba$ka  omek,  Telgraf'da  ise,  bil* 
gilerin,  bclirli  sembol  ya  da  i$aretlere  do- 
nii$turtilerek  iletilmesi  i$lemi,  daha  da 
av*ik  olarak  goriilmektedir.  Telgraf'da,  *Vc- 
rici*nin  gonderecegi  bilgiler,  once  -Mors 
alfabesinin  diline  sevrilmektc®,  kisa  ya  da 
uzun  ^tzgiler  ya  da  noktalar  yazan  elek- 
trik  akimlari  haline  dbnii$turiilmcktedir. 
Boylece  iletilen  bilgiler,  «Alici>nm  $eridi 
Uzcrinde.  kisa  ya  da  uzun  (izgiler  ya  da 
noktalan  yazarak.  bilgi  iletimini  tamam- 
lamaktadir. 

Insanoglu,  daha  Tclgraf,  Telefon  vc 
Mikrofonu  icad  ctmedcn  cwel,  hem  dc 
yiizyillar  oncesindcn,  «  Bilgi  »lcri,  bir  takim 
i$arcl  ya  da  code'lara  v’evirerek  gondermc 
i$ini.  ustaltkla  kullanmi$ti.  Afrikali  ycrli- 
lerin  «Tam-Tam  Sesleri®  ile;  Amerikah 
Kizildehlilerin  ise,  -Dumanlar  Gondcre- 
rck®,  bilgi'yi,  bir  takim  i$aretlere  dbnii$- 
tiirmek  suretiyle  gondcrdiklerini  biliyo- 
ruz.  0  hnldc  Elektronik  Bey  in  Makinelc- 
rinin,  kendisine  ilclilen  bir  takim  i$arct 
ya  da  sembollerle,  kendi  i^erisindc  bir 
«Habeile$mc»  kurarak,  kendi  kendine  i$- 
Icmesine,  pek  hayret  etmemeliyiz. 

Nitekim,  -Haberlesme®  konusunu,  cn 
kiigtik  birimler  olan  *0-1®  sistemi  $eklin- 
dc  elc  alan  Shannon,  Elektronik  Makinc 
lerdc  uygulanacak  olan  « Ikili  Sistem®  ya 
da  « Binary  System  »i  ileriye  siirmu$tu. 
Bell  Telefon  Laboratuvannda  cait$an  bu 
gen$  matematik$i.  bu  tezi  1949  vilinda  or* 
taya  aitigi  zaman,  Sibcmetik  Biliminin 
babasi  olan  Profesor  Wiener'in  Feed-back 
sistemi,  matematik  olarak  dcgcrlcndirile- 
bilecck.  sinval  ve  i$arctlcrlc  tammlanabi- 
lecck  bir  vaptya  girmi$  oluvordu.  Shan¬ 
non,  bir  -Haber  Birimi»nin.  «0  ve  1*  yani 

•  Evet  vc  Hayir®  $eklindeki  i$aret  ve  sin- 
yallcrle,  kanallara  iletilebilccegini  ve  bu 
«Haber»in  kanallar  i^inden  akarak  «Alici» 
ya  ula$tigi  anda,  aym  bi^imde,  yeniden 

•  Haber®  haline  d6nii$ebilecegin!  gostcr- 
mi$ti.  0  tarihten  beri,  Sibcmetik  Bilimin* 
de,  *0-1  Sistemi®  denilen,  bu  ikili  sistem, 
hemen  biitiin  Elektronik  Makinelerinin 
yapimtnda  en  on  safya  yer  almi$tir.  Bir 
elektronik  beyin  bilginin  de  a^ik^a  bclirt- 
tigi  gibi, 

•..Shannon *un  <;alt$fnalan,  ®Haberle$- 
me®  hakkindaki  du$iincelerimizin,  «Elek- 
ttikli  Habcrle$me  Sistemi®nin  gergek  ya- 
pisina,  tamamcn  uygun  bulundugunu  ka- 
mtlami$tir.  Elektrik  akimlan;  tclgraf,  scs 
ve  goriintu  haline  dbnu$tiiriilebilen  sinyal 


ya  da  i$aretlerin  gonderilmesinde  kulla- 
nilabilir  olmu$tur..»  (•). 

Shannon'un,  bu  kanitlamasmdan  son- 
ra,  1952  •  1954  yillan  i^indc,  bu  ikili  sistem 
yepyeni  bir  bi^imde  ele  almmi$  ve  bu  sis- 
tem'den  yararlanilarak.  «satrang  oynayan 
bir  elektronik  beyin  yapimi®  du$iinulmeye 
haslanmi^ti.  Sibcmetik  bilimini  hi/.la  ge- 
li$tirea  Arnerikali  bilgin  Wiener  ile  Shan¬ 
non  ve  Ingitiz  bilgini  Ashby,  bunun  bir 
$cmasim  dahi  cizm$ilerdL  Shannon'un  is- 
rarla  belirttigi  gibi,  boyle  bir  makinenin 
yapilmasi,  teorik  olarak  mumkiindii. 

Shannon,  bir  ^Digital  Computer»in 
prog  ram  lan  m  as  i  halinde,  bu  makinenin, 
satran^  oynavabilecegini,  kcsinlikle  belirt- 
mi$ti.  Digital  Computcrler,  en  basil  $ekli 
ile,  insan  elinin  yardimi  ile  i$leyen  ve  nu- 
mcnetik  i$aretlerle  ?ali$an  computerlerdi. 
Bu  makinclerde,  delgi  operatbrlcrinin, 
delgi  kartlan  uzcrinde  delik  agmak  sure 
tiylc  i$lcdik!eri  i^aretlcrle,  bu  «BiIgi»Icr 
«0  vc  I®  yani  «Evet- Hayir®  harekctleri 
halinde  makincye  iletilmektedir.  Shan¬ 
nons  gore,  boyle  bir  makinc.  bir  satranc 
oyununda  •iyi®  ya  da  •kotii®  hamlelerin 
kriterlcrini,  kendisine  gonderilen  «0  vc  1® 
i$aretlcri  ile  dcgcrlendirebilecektir.  Bu 
makine,  bu  i$aretler  $eklinde  kendisine 
gondcrilccek  « Bilgi ®lere  uygun  olarak,  da¬ 
ha  oncedcn  programlanmi$  oldugu  i^in, 
bu  i$aretlcrle  belirtilen  hamlc'lerin  kar- 
$iliklarinm  nasil  olacagmi,  oncedcn  bile- 
bileceklir.  Boylece  de,  aym  anda  iki  ya  da 
ug  hamleyi  yapabilecektir.  Kisaca,  belirii 
hamle  imkanlan  i^inden  akarak.  cn  iyi  ola- 
ni  se^ebilecektir.  Sonu^ta  da,  ilcridc  ya- 
pilacak  hamleyi,  bnceden  gok  Iyi  bir  $ekil- 
de  hesaphvarak,  miikemmcl  sat  ran  (;  oyna- 
vabilir  bir  durumda  olacaktir.  Ya  da  tam 
tersine,  kendi  hatalan  nedeni  ile,  daha 
iyi  hamle  yapmayi  ogrenemiyeccktir.  «Bu 
durum  ise,  muhakeme  ve  kiyaslama  yapa- 
bilen  (Analoque  Computer  Machines)  elek- 
tronik  bcyinlerle  tamamen  giderilebilecek 
ve  boylece  Digital  Compute rlerden  daha 
ivi  satranc  ovnavan  makineler  gcli^tirilc- 
bilccokti..®  (“). 

Goriiliiyor  ki,  «Ne  haber  ?*  $eklinde 
cereyan  eden,  kisa  bir  «Haberle$me  Sah- 
nesi»nden  hareket  ettigimiz  haldc,  nerc* 
lere  kadar  varmaktayiz. 

(•)  PIERRE  John  R  TRANSMISSION  OF  COM 
PUTER  DATA.  Informaiioo.  A.  Scientific  Amcri* 
can  Book.  1966,  Sa :  100-101. 

(••)  SIUCKIS  W.  .  MINDS  AND  MACHINES.  A  Pe¬ 
lican  Book.  1960.  Sa  :  57. 
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Biitiin  buraya  kadar  anlattiklanmiza 
vc  belirtmeye  gali$tigimiz  $ekil  vc  goriin- 
tiilere  ragmen,  hala.  Sibcmetik  Biliminin* 
bir  tammim  yapmami$  oldugumuz  iizerin 
de  duruJabilir. 

Oysa,  demindcnberi.  Sibcmetik  Bilimi 
iginde  doIa$maktayiz.  Sibemctik’i,  bir  tck 
cumlc  ile  bclirtmek  istcrsek, 

«BiIgi  Ah$-Vcri$i  ile  Denge  Kurma  ve 
Ayarlama  Sistcmi.  Sevk  ve  Yonetim  Bi- 
limi»dir,  diyc  bir  tanimlama  yapabiliriz. 

Sibcmetik  kclimesini  ilk  kullanma  eski 
Yunan  Filozofu  Eflatun,  Gorgias  adli  di- 
yalogunda, 

•..Kiibemctes,  yalmz  ruhlari  degil,  be 
denleri  ve  mallan  da  biiyiik  tehlikelerdcn 
kurtarir..* 

derken,  bu  kelimeyi.  «Yonetme  (ldarc  et- 
me)  Bilimi*  antamina  kullanmi$ti. 

Bugiin.  Sibcmetik  olarak  kullandigi- 
miz  kclimenin  kokii  olan  «Kiibcmetes», 
cski  Yunanca'da  (yani  Graikos  dilindc) 
•Gemi  Pilotu*  demekti.  Gemi  pilot ti  ya  da 
kaptammn.  gemisini  yonotmesini,  bir  «Y6- 
netme  Bilimi**  olarak  kabul  eden  Eflatun, 
«Kubemetcs»i,  boylecc,  «Scvk  vc  Yonetim 
Bilimi*  anlamina  kullanmi$ti, 

Gergekten  de,  lngiliz  ve  Fransiz  dille^ 
rindc,  «ldare  Etme,  Hiikiimet  Elmc*  anla¬ 
mina  kullanilan  •Gouvcrnemcnt*  ya  da 
•Government*  kelimeleri,  «Kubemctcs» 
kelimesinden  uretilmi$  bulunmaktadir. 
Kiibemetes,  Ingilizce'de  biraz  $ekil  degi$* 
tirerek  Cybernetics  o!mu$;  Fransizca’da 
Cybemetique  olarak  sdylencgelmi$;  AJ- 
manca'da  ise  Kybemetik  olarak  ycrle$- 
mi$tir. 


Psikolog  Roy  Dreistadt'a  Gore  : 

Caniniz  Sikildigi  Zaman 
Deneyeceginiz  10  $ey  : 

Bir  psikoloji  uzmam  tarafmdan  tavsiye 
edilen  biitiin  bu  on  ogiit,  «git,  al,  vaz*  gibi 
emirlerle  ba$lar.  ba$ka  bir  dcyirnle  yeri 
nizden  kalkin  vc  bir$ey  yaptntz ! 

1.  Yeni  bir  hobby  (merak,  bo$  zaman 
me$galesi)  ye  ba$layimz,  bu :  rcsim 
yapmak.  tahta  oymak,  $iir  yazmak, 
okumak  gibi  birgok  $eyler  olabilir. 

2.  Schrinizdcki  bir  sergiyi  (kitap  sergisi, 
rcsim  sergisi)  ziyarct  edin,  bir  miizcyi 
gezin.  Her  $ehirde  bunlara  benzer  bir 
90k  $eyler  vardir. 

3.  Ah$-veri$  ediniz.  Yeni  bir  gift  ayak- 
kabi,  bir  kravat,  bir  $apka,  birkag  tu- 
valet  sabunu  gibi  kesenize  uvgun  bir 
$eyler  alimz ! 


Profesbr  Wiener  ile  birlikte,  bu  Kiiber* 
notes  (yani  Sibcmetik)  kclimesi,  yepvchi 
bir  bigimdc  clc  ahnmi$  ve  •Insanlann, 
Hayvanlann  ve  Makinelerin  kendi  kendi- 
lerini  Yonetim  Bilimi*  olarak  degerlen- 
drrilmi$tir.  Bu  nedenle  de.  Profesor  Wiener 
ilc  birlikte  gcli$en  bu  yeni  sistem  vc  bi- 
lime,  •Sibcmetik*  adi  veriimi$tir. 

Ister  insanlann  birbirJcrini  «Yonetimi*; 
ister  organisma’daki  orgunlann  birbirlcri- 
ni  *Ydnetimi*;  istcrsek  Elektronik  bir 
Beyin  makincsindc  terminallerin  birbir¬ 
lerini  «Yonctimi*  olarak  du$iinelim,  bu 
•Yonetim  Sistcmi *nde,  biitiin  i$lcmin  *Ha- 
berlc$mc*  ile  saglandigi  goriilmektedir. 

•Scvk  ve  Yonetim  Bilimi*  olan  Siber- 
nctik'de  «Emir  ya  da  Bilgilcrin  llctimi 
ve  Ccvaplann  Almmasi  Sistcmi*  iizcrinc 
kurulu  bulundugundan.  her  $eyden  once, 
bu  «Bi!gi  llctimi*  ya  da  «Haberle$mc» 
iizerinde  durmamiz  gcrekli  idi. 

$u  ana  kadar  anlattiklanmizla.  «BiIgi 
Ali$-Vcri$i»  konusu  ya  da  sistcmi  hakkin- 
da,  aramizda  bir  *Habcrie$mc*  saglanmi$ 
ise,  (yini  anlatilan  bilgi  ya  da  habericr 
hafizamzda  bir  iz  birakmi$  vc  gcrekli  cc 
vap  akimlan  hazirlanmi§  ise),  o  hatde 
devre  tamamlanmi$hr.  Kisaca  -Feedback 
Yolu*  kuru!mu$tur.  Bu  «Feed-back  Yolu* 
nu  izlcyerek.  Elektronik  Beyin  Makinele* 
ri'nin  i$lcyi$  bigimleri;  bu  makinelerde 
•  Bilgi*lerin  toplanroasi  ve  «Ba$ka  bir  yc* 
re  iletimi*  ve  bu  «Bilgi  Ali$-Veri$i  ile 
Elektronik  Sistemin,  kendi  kendine  bir 
ayarlama  kuru$u»na  geldigimizde,  hig  bir 
yabancthk  duymayacagiz.  O  zaman,  Elek- 
tronik  Beyinlerin.  « kendi  kendilcrine  ha* 
berlc$erek  ayarlama  yapmalan*,  dogal 
kar$ilanacaktir. 


4.  Tclevizvonda  bir  cgitim  program!  scy 
rediniz. 

5.  Dans,  cskrim,  toplum  oniinde  konu$ 
ma  veya  yabanci  dil  kurslanna  kart 
liniz. 

6.  Bir  konferansa.  konserc.  tiyatro.  sinc- 
ma,  opera  veya  baleyc  gidiniz. 

7.  Bir  otobiise  binerek  $chri  dola$imz. 
imkan  varsa  aym  $eyi  bir  vapur  veya 
kavikla  yapiniz. 

8.  Ati$  poligonuna,  spor  alanlanna.  fut* 
bo!  maglanna,  ping-peng  veya  bilar 
do  salonlanna  gidiniz. 

9.  E§inizc  enteresan  bir  mektup  yaztntz, 
ya  da  dostlanmzdan  birinc... 

10.  Bir  sat  rang  kitabi  aim  ve  lanmmi$ 
ustalann  agi$lanm  Alekhine  savun- 
masini,  Sicilyah  zehirli  piyon  gibi 
ovunlan  dgreniniz. 

SCIENCE  DIGEST'tcu 
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Direksiyon  Nasi l 

Calisir 

9  f 


ireksiyon  dozen  iylc  ototftotlf  bir  ara 
cm  yon  dcgi$rirmc$i  ve  yollann  ge* 
$iill  donemeglerine  uyulmasi  saglanir.  By 
gorevin  iyl  yapil&bilinmesi  igin  buiun  le 
kerleklcrin  doncmcglcrde  geometrik  ba 
kimdan  kusursuz  yuvarlanmalan,  ba§ka 
bir  deyim  ite  kaymadan  devinimdc  buiun- 
malan  gerekir  Motostklet  ve  iriporiorler- 
de  bu  kuralrn  verine  gctirilmesi  90k  koJay- 
dir,  giinkii  bu  ge^it  araglarda  ddnii$  de- 
viniminin  merkezi,  her  xaman  19111  dura- 
gan  yonde  cabman  tekerlek  tie  yonii  de- 
gi§tiririlen  tekerlek  etsenlerinin 
nokta  Q/enndedir.  Doner  oturak  diizeni 
olarak  da  adlandtrrfan  bu  dtizenin  kulla- 
nil  mast  halinde  tievinimde  bulunan  a rag 
dingihnin,  dingil  ortasinda  bulunan  bir 
nokta  iizerinde  dimmest  halinde  de  geo- 
met  rik  ba  kimdan  kusursuz  bir  dunu^um 
saglanmasi  olagandir  ($ekil  No,  lab  Bu 
ge$it  bir  direksiyon  dLizent  daha  90k  at 
arabafarmda,  demiryolu  vagonlannda 
(Boogie’ler)  ve  raraorklarda  kullaruhr. 
Dingil  yondim  agismm  artmasi.  by  ge^it 
diroksiyontarda  aracin  dengesmi  dtifiiriir. 
Burnt  n  diftnda  kullantlmasi  gereken  din 
gil/tckerlek  diizeninin  de  oldukga  buyiik 
bir  yer  tutmasi,  bu  sistemin  ba$ltca  olum- 
stiz  taraflandir*  Buna  karftn  duragan  bir 
dingil  iizerinde,  yalmz  lekerleklerin  yonii- 
nil  degi$firmt-k  sureliyte  ulu$an  direksiyon 
diizeninde,  yonii  degi^Urilecek  olan  teker- 
leklerin  belirlt  bir  eksen  iizerinden  dtin- 
mesi  saglamr  ve  bu  $ekitde  yaptlan  buyiik 
donuslerde  dahi  ara9  iizerinde  herhangi 
bir  dcngesizlik  sak  incus  j  ortadan  knldin- 
lir.  Buna  knr$rn  burada  geometrik  durum, 
ancak  bir  tolerans  tgerisinde  yakla$ik  ola¬ 
rak  saglamr, 

$ekil  No.  I  b  iizerinde  de  gorulecegi  gibi 
arka  dingil  uzantisimn,  ddnii$  devinimini 
olu$turan  her  iki  iokerlek  eksenlerinin 
uzaiilmasiylL*  bir  noktada  birle^cbilmesi 
igln  donemecin  ig  i  a  rafmda  bulunan  te 
kcriegin  daha  buyiik  bir  agi  ile  yonetilme- 


si  zorunludur.  Paralel  aimak  yerine  mani 
vela  kolunun  arag  eksenine  egik  olarak 
oiuriulma&s  halinde  mani  vela  kolu  uzan- 
nlarinm  arag  ekseni  iizerinde  kesi$n>deri 
vc  tekerlekJerin  de  yakln^ik  olarak.  vuka- 
rida  istenilen  sekildc  dondiirulmeleri  sag 
lanmis  olur,  Duz  ydnde  devinim  halinde 
her  iki  mani  vela  kolunu  olu$turan  rot 
mamvetalanmn,  rot  gubugu  vc  dingil  ile 
birlikte  bir  yamuk  meydana  gctirecekle 
rinden,  biitun  bu  ayrmtilann  birle$me 
sinden  meydana  gelen  ^ekile  de  dtreksi- 
yon  yamugu  denir  Bu  ddzen  ile  her  dl 
reksiyon  tekerleginin  bclirli  bir  nokta  et* 
rafmda  dbnmc^i  saglanmi?  olur.  Bu  belklt 
nek  lava  ha$hk  aksi  veya  king  pin  denir 
Ba^lik  aksi  el  rafmda  dbnen  muylunun 
bir  larafma  tekerlek  aksi,  dbiir  larafma 
da  rol  manivclasi  esneksiz  bir  $ckildc 
baglanmi$iir  Ba^hk  aksinin  devinimini  de 
rot  manivelasi  saglar.  Diroksiyonun  her 
hangi  bir  baslik  akstna  kumanda  etmesi 
halinde  direksiyon  yamugu  otomatik  se 
kilde  devintmr  dbiir  lekerjegin  bagh  bu- 
lundugu  ba$Lik  aksina  ula^tmr,  Aracm 
^ofdr  rnahallinde  dbndurulen  direksiyon  si- 
midi,  bu  dbniisu  direksiyon  mill  iizerinden, 
direksiyon  di$lj  kuiusuna,  buradan  da  si 
rasiyle  direksiyon  komuta  parmagma,  yd 
neltne  gubuguna  ve  rot  manivelasi  iizerin¬ 
den  tckerleklerc  iletir  ($eki!  No.  2). 

$ekil  No.  3,  4  vc  5  iizerinde  iig  degi^ik 
direksiyon  ge$itli  ^ematik  olarak  gosieril 
mi^tir.  Sonsuz  di^li  kutusu  ile  gah$an  di 
reksiyon  duzeninde  ($ekil  No.  3j  dl* 
reksiyon  milinin  Iizerinde  bulunan  bir  son- 
suz  d41i,  bir  sonsuz  di^li  sekmam  veya 
soktdr  di^lisi  iizerinden  rot  gubukfanna 
kumanda  eder.  Di^li  direksiyon  dlizeninde 
isc  direksiyon  somtmu  devinimdc  buluna- 
rak  kumuta  parmagim  yoneltir  {$ekil  No. 
4).  Bu  sistemin  binaz  daha  degi$ik  $ck 
line  de  ROSS  duzeni  denir  (Sekil  No.  5), 

Wit  FUNKTtQNIERT  DAS  ta n 
CrvjrffT.  fSMET  BEMAYYAT 
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Ybnelme  manfveiasi 


Rat  cubugu 


Rot  $ubugu  man  J  vet  mi 


§ekll  No  I  a  —  Doner  oturak  duzemyle  direksiyon  (a) 


Sekil  No.  1  b  —  Yonolme  yarnugu 
lie  direksiyon  lb) 


Direksiyon  rfl^l i  kututu 


Esnekslz  baglantr 
Komuta  parmagi 


Komuta  gubugu 


yukaridan  goriiniif 


b)  ysndan  gorunu$ 


Sekll  No,  2  —  Direksiyon  semasi 
Direksiyon 

0  ji  „  .  stitunu  A 

Sonsuz  dish  sekmam  j  Ar 

veya  aektor  diglisf  /  rfr / 


Direksiyon  mill  saplamast 


DJreksiyc 

sormmu 


Direksiyon 
par  magi 


Sonsuz  disli 


Komuta  per  magi 


Komuta  par  magi 


Direksiyon 
mill  saplamasi 


Sonsuz  disli  kutusu 
He  direksiyon  ddzeni 


Komuta  cubugu 


A  —  Dish  mil  He 
direksiyon  dozen  I 


$ekh  No  5  -  ROSS  direksiyon  dilzenl  (m  Direksiyon  komuta  ^ubugu 

G&y 
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PROJE  YARI5MASI 

BAKTERiYOFAJLARIN 
ANTiJENiK  ETKiLERi  VE 
HA5TA  HAYVANA  TESiRLERi 

OSMAN  HAYRAN 

Fen  UssoJ  VI  Sfmf 


akleriyofajhr  bakterilcri  par^alavabt- 

t  leu  viriislardin  Bu  mikroorganizma- 
lann  insanlara  ve  hnyvanlara  zaran  yak- 
tur,  Liz  adt  verilen  bu  pur^alanma  olayi* 
mn  canl)  hue  re  igrncfe  ofup  olmadigi  hi- 
linmemektcdir  Eger  otubilirse  fajlar  has- 
talik  ccdavisinde  kultamlabilirler. 

Bunu  ara$tirmak  i^io  80  0  fajik  Stop- 
hyiococcus  Aureus  (her  turtii  iltihapli  ya 
ralarda  bulujian  bakteri  turd),  deney  hay- 
vani  olarak  da  heyaz  fareler  kullandtm. 
Bu  bakteri  turn  faretere  damardan  veril- 
diginde  akeiger  zan  ve  bobrck  diihapfon* 
malanna  sebep  olmaktadir.  Yiiksek  doz- 
da  verilirse  hayaYnlann  olumiine  sebep 
olur. 

Kullandigim  erkck  Farelerin  hepsi  nym 
$arflar  altinda  beslendh  10-®  kez  sulan- 
dmlmi§  bakterinin  0*5  emru  fareteri  2*3 
gun  i^inde  bldurdugiinu  tespit  etiim.  Son- 
ra  farelen  5  gruba  avirdim.  Birind  gruba 
hi^bir  $cy*  ikinci  gruba  10— ^lik  05  cm1 
bakteri,  u^iindj  gruba  10 — ^'lik  05  cm*  faj, 
dordimcu  gruba  5nec  bakteri,  sonra  her 
Fare  igrin  dcgt$ik  (4  fare  var)  zamanlar 
sonra  fa j.  behind  gruba  da  fa j  vc  bakteri* 
yr  kan^trnp  hemen  verdim.  Her  12  saatte 
bir  farelen  gozledim. 


Faj  veya  bakteri  cnjeksiyonundan  ya- 
run  saal  sonra  fare  kanmdaki  lokosit 
miklannda  ani§  oldu,  Birmei  grupta 
(kontrut  gmbu)  hi^bir  degiyme  gorulme- 
dL  2.  grupiakderde  yaralar  gbruldii;  en- 
jeksiyondan  48  saal  sonra  bin,  60  saal  son 
ra  digen,  96  saal  sonra  da  hepsi  dJdu, 
O^iincii  grupta  olen  olmadj,  Dbrduncu 
gruptakilerin  kuyruklarmda  bnemsiz  ya* 
ralar  bdfrdi.  Behind  gruptakilerden  2  si 
enjeksiyondan  36  saat,  oteki  48  saal,  so- 
nuncusu  60  saal  sonra  oldti. 

Bu  deneyler  sonueunda,  onccden  de  bi* 
lindigj  gibi,  fajlarm  canh  hayvana  zaran 
otmadigim  gordiim,  Aynea  fajtarla  hasta- 
hgin  cedavisi  miimkiin  o!dut  Yalmz  son 
grupta  enteresan  bir  sonug  or  lay  a  £iku. 
Bugiine  kadar  bu  sonucu  a^iklayan  bir 
hipotez  ibri  suriilmemisUr, 


SQNIKLAR : 

L  Bakterivofajlar  hastalik  tedavtsinde 
kuJIamlabilir. 

2,  Faj  ve  bakteri  kansinu  dk  anda 
canlt  i^in  tehlikdi  oluyor. 


Belki  btiiim  egitimin  en  degerli  sonucu  yupmaya  mecbur  oldugu * 
muz  yaptlmast  gereken  zamonda;  ve  arm  ister  sevctim t  istcr  xev* 
meyelim  yapmaktir.  Ogrenilmesi  gereken  dk  dars  budur,  belkt  de  bu 
insanm  tarn  dgreneccgi  son  dersiir , 

T*  HENRY  HUXSY 


flfr  ogretmcn  sonsuzlugu  etkder;  etkisinin  ner&le  duidugunu  hig 
bir  z&man  sdyleyemez. 


HENRY  ADAMS 
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7ANGAAM  : 

•  Yanda  gordb^iinuz  ilyaK  d*rt 
ganlrt  l^lnd*  Ikl  buyuk  ll^gon, 
blr  orta  boy  b^gan.  Ikl  kttebk 
began,  blr  karo.  blr  do  partial 
kenar  vardir  Oyuna  bllmaca- 
lari  e6zma§o  baylamak  l^n. 
Ilk  bn-ca  kalmca  karlondan, 
uxortna  ilyah  al  1*1  kagidi  ya- 
piftinraamz  daha  lyl  olur,  ka- 
nartari  7*5  cm.  a  I  an  blr  karo 
kaatnli*  Karayl  yanda  gdrdb- 
gUnui  7  goomatrlk  fakla  bolu- 
nuz  va  bunlari  da  diizgiin  ka 
sarak  ayirimj.  Blrai  dlkkat 
adaraonla  bumm  eok  bisit  d* 
du§unu  anlayocakamit. 


YENi  PROBLEMLER 


GEtjEN  SAYIDAKI  PROBLEMLER iN  (JOZUMU 


ZORAFA 


KVTVP  AYISI 


W  &  T 
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1-2)  Newton'un  knbut  ettl- 
gi  gib*  evrenirt  dogru  ciz- 
glll  bir  uzay-zaman  «tablo 
sum  ele  almtrsa  kiigiik  blr 
cismin  ^ekiminden  doiayi 
daha  biiyiik  bir  cismin  et- 
kisiyle  ydriingesinden  sa 
pacagi  kaydedilebilir  ve 
besap  edilebiUrse  de.  bu 
nun  nedeni  kesin  olarak 
a^ikianamaz  (1)-  Einstein- 
in  kabul  ettigine  gore  ise, 
bu  soyut  tablo  cisimlerin 
kttlesi  yuzunden  buzulijr 
ve  kivnlir*  bu  takdirde 
bu  a^iklama  kendiliginden 
meydana  (?ikmi$  olur.  f2) 


2 


3-4)  Bir  gravitasyon  dab 
gasi  detektoriiniin  prensb 
bl  basittir  :  Tiire$en  kit*  * 
leler  (4)  gravitasyon  dab 
galari  yayarlarsa  bu  dab 
galar  onlara  gore  ay arl an¬ 
nus  kitleleri  berabcrce  tit* 
resmeye  zorlariar.  Bunla- 
nn  ispat*  igin  yersel  para- 
zitleri  (depremieri)  gravb 
tasyon  dalgalanyla  beraber 
kaydetmeyecek  kadar  bir- 
birinden  uzak  olan  en  asa- 
gi  iki  detektore  ihtiyaq 
vardir. 


